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^^ dfo dksnwjke nfyr ds dkO; esa xzkeh.k psruk ** 

 

izks- eaxyh catkjk 

lgk;d izk/;kid¼fgUnh½ 

'kkl-ds-vkj-Mh-egkfo|ky; 

uokx<+] ftyk&csesrjk ¼N-x-½ 

 

 

lkjka’k%& dksnwjke nfyr ds dkO; esa xzkeh.k thou dh vo/kkj.kk,sa] 'kks"k.k] la?k"kZ] lekt esa Åap&uhp dh Hkkouk] NqvkNqr] oxZ la?k"kZ] vkfFkZd 

fo"kerk,sa] vehj&xjhc tSlh fo"k; ewyd xzkeh.k lkekftd vk?kkr dh izfrfØ;k] xzkeh.k tuthou o lekt ds fu;eksa ,oa fo/kkuksa dk 

fp=.k] d`"kd thou fp=.k dk Loj] xzkeh.k psruk ds ekun.M gSA 

 

izLrkouk %^& dfo ;qx ifjos’k ls izHkkfor gksrk gSA tks lkekftd xzkeh.k thou ds lkFk izfrc) gksrk gSA og vius dkO; dks izHkko’kkyh 

cukrk gSA dfo xzkeh.k lekt dk lnL; gksus ds dkj.k mudk l`tu {ks= xzkeh.k psruk ls tqM+k jgrk gSA ,d dfo lekt dk izfrfuf/kRo 

djrk gSA rks muds lkfgR; esa xzke dk izfrfcEc jgrk gSA xzkeh.k tu ds la?k"kZ dfo nfyr dh dforkvksa esa izfrQfyr gqvk gSA dfo us 

xzkeh.k psruk ds fofHkUu ewY;ksa dks muds ledkyhu lUnHkksZ ds lkFk izekf.kd <ax ls vfHkO;Dr fd;s gSA fdlh NksVs xkao esa f’k{kk dh fLFkfr 

vkSj xaHkhj gksrh gSA f’k{kk lqfo/kkvksa dk vHkko [kVdrk gSA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dks f’k{kk ds fy, xkao NksM+uk iM+rk gSA bl fLFkfr ls Lo;a 

dfo dks xqtjuk iM+k gSA xzkeh.k thou esa f’k{kk dk vHkko] folaxfr;ka T;knk gksrh Fkh] ;gka yksx u vkfFkZd :Ik ls lEiUu Fks u f’k{kk ds 

izpkj&izlkj ds lqfo/kk,a Fks blfy, xkao] uxjksa ds vis{kk vkfFkZd fiNM+k gqvk FkkA dfo us viuh dforkvksa esa Jfedksa vkSj fdlkuksa dks dkO; 

esa fof’k"V LFkku nsdj ;qxhu ifjfLFkfr ds izfr /;ku vkdf"kZr fd;k gSA nfyr th ewyr% ,d NRrhlx<+h dfo Fks] ml le; vktknh dk 

?kksj la?k"kZ py jgk Fkk vkSj vius fopkjksa dks xjhc turk rd igqpkuk pkgrs Fks] rks mUgksus NRrhlx<+h Hkk"kk dks ek/;e ds :Ik esa pquk vkSj 

x|] i| nksuks esa leku xfr ds lkFk dkO; dh jpuk fd,A 

 

dfo dksnwjke nfyr ds dkO; esa xzkeh.k psruk %& xzkeh.k thou dh fofHkUu Hkqfedkvksa dh l`f"V ds ewy esa dfo dh O;kid nf̀"Vdks.k O;aftr 

gqbZA mldh dforkvksa esa O;kid ;qx n’kZu dk ifjpk;d gSA dfo dforkvksa vkSj xzkeh.k lekthdrk nksuksa ds egRo dks Lohdkjrk gSA dfo 

us dfork esa tq>k: fdlku o etnwj dks dfork esa vfHkO;Dr fd;k gSA vkSj xzkeh.k lekt ls tqM+dj mudh laosnukvksa dks vuqHko fd;k 

gSA mls dfork ds ek/;e ls tu&tu rd igqpk;k gSA dfo dk jpukRedrk dk vk/kkj xzkeh.k FkkA jkg mUgh dh pyrs tkosa esa mUgksus 

lerk ewyd lekt ifjdYiuk dh gSA mUgksus bl dfork ds ek/;e ls tufgr esa dke djus o lekt ds fy, fo"kerk nqj djus dk lans’k 

fn;k gSA os fy[krs gS fd& 

 

tks vius lkjs lq[k rtdj 

tu&fgr djus esa tqV tkosa 

nqj fo"kerk,sa dj&dj ds 

tks lekt esa lerk ykosaA 

 

^^ loksZPp LFkku ** uked dfork esa xq: ds egRrk dks izfrikfnr fd;k gS fd xq: dk in vius vki esa vyx LFkku j[krk gSA vFkkZr & 

xq: gekjs thou dks x<+usa esa D;k&D;k Hkwfedk fuHkkrk gsSA vkSj dSls vius f’k"; dks vU/kdkj ls izdk’k dh vksj ys tkrk gSA vkSj fo|k dk 

nku djds ,d izfrHkkoku O;fDr dk fuekZ.k djrk gSA  

 

ekr&firk] fe=] Hkxoku bu lcls xq:nso egku 

 nsdj ds fo|k dk nku x<+s f’k"; tks izfrHkkoku 

 lc xzUFkksa esa feys izek.k xq: dk gS loksZPp LFkkuA 
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 ml le; fdlkuksa ij dfo dk /;ku vkdf"kZr gqvk tks vkfFkZd :Ik ls d`f"k ij fuHkZj ls ,sls xzkeh.k leL;k dks dfo us ltho :Ik fn;k 

fd fdl rjg ,d d`"kd vius ygq] ilhuk ,d djds dfBu esgur djds Qly mRiUu djrk gSA mldk lEeku dfork esa ns[kk tk 

ldrk gSS& 

 

Ykgq&ilhuk djds ,d] mitkrk gS Qly vusd 

D;k tqvkj D;k xsgq /kku] gksrk gS mldk lEekuA 

 

^^ ckiw dh Lef̀r** uked dfork esa dfo us N-x- ds xzkeh.k yksxksa dks vfgalk ds izfr /;ku vkdf"kZr djkus dk iz;Ru fd;s gSA vkSj os 

xka/khoknh fopkj/kkjk ls izsfjr Hkh Fks& 

 

Tk;&t; vej 'kghn t;] lq[k&lqjkt r:&ewy 

rqEgsa p<+krs vkt ge] J)k ds nks Qwy AA 

 

t; & t; jk"Vªfirk vorkjh 

t; fut ekrH̀kwfe e; gkjh 

t;&t; lR;&vfgalk/kkjh 

fo’o izse ds ije iqtkjhAA 

 

o"kkZ _rq pkj eghusa dk lqUnj o.kZu ^pmeklk* uked dfork esa fd;s gSA xzkeh.k thou’kSYkh esa pkSeklk ,d egRoiw.kZ /kkfeZd vkSj lkaLd`frd 

vof/k gSSA ftle]sa dbZ vuq"Bku] R;kSgkj vkSj ozr fd;s tkrs gSA pkSeklk o"kkZ _rq dk le; gksrk gS ftlesa pkjksa vksj ikuh Hkjk jgrk gSA 

vkSj izd`fr gjh&Hkjh gks tkrh gSA df̀"k dk;Z ds fy, egRoiw.kZ le; gksrk gSA ;g le; /kkfeZd] lkaLdf̀rd vkSj d`f"k ds fy, egRoiw.kZ gS& 

  

?kke fnu xbl] vkbl cj[kk ds fnu 

Xkhy gksxs ekVh fp[kyk cful /kqjkZ gj 

Ckiqjh clq/kk ds cqrkbl fi;kl gj 

gfj;kxs Hkqb;ka lqX?kj e[key lgh 

tkfel gs cu] mYgksbl dkanh&?kkl gj 

 

 

^^ Ik’kq ikyu **  esa Ik’kq izse dh laLd`fr dh >yd feyrh gSA ;gka xk;sa nq/k nsus ds fy, mi;ksxh rks gS gh] os xzkeh.ktu ds lq[k&nq[k dk 

vk/kkj Hkh gSA Ik’kqikyu xkao ds yksxks ds thou dk vfuok;Z fgLlk gSA Ik’kqikyu ds lkFk fdlkuh thou dh dfBukbZ;ka fdlkuks dk Je] 

esgur dh >yd feyrh gSA dfo us dgk gS fd gj fdlku dks Ik’kq&i{kh dks ikyuk pkfg,A ftlls mRiknu Hkh c<+sxh vkSj [kkn dh 

leL;k Hkh nqj gksxh& 

 

 

^^ ikyks xk;] Hkbal vÅ Nsjh ngh nq/k ik;s cj 

ikslha dqdjh&cnd] xkjs csps cj vÅ [kk; cj 

cus fdle ds Ik’kq&iaNh vc ikyuk pkgh 

cf<+gh mRiknu gj] [kk| leL;k gy gks tkghAA 

 

 

j{kk ca/ku R;kSgkj] HkkbZ&cgu ds vVqV izse vkSj ca/ku dk izrhd gSA bl fo’ks"k volj ij cgus vius Hkkb;ksa dks jk[kh cka/k dj mudh j{kk 

dk opu ysrh gSA vkSj viuh cguksa dh j{kk dk oknk djrs gS ysfdu ^^ jk[kh ds iju ** dfork esa cgus HkkbZ dks dg jgh gS fd oks n s’k dks 

vkxs c<+kus esa lg;ksx djsa& 
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^^ ,ds pht ekaxr gkSa] vkt lgdkfjrk ls 

Rkgw ikj djs ykx] Hkkjr ds ub;kAA 

 

 

fu"d"kZ %& fu"d"kZ esa eSS dg ldrh gw¡ dh dksnwjke nfyr ds dfork esa xzkE; thou dk nnZ vkSj [kq’kh vusd ifjfjfLFkfr;ksa esa of.kZr gSA 

mudh l`tukRedrk xzkeh.k tu&thou dh nf̀"Vdks.k ls mi;ksxh dgh tk ldrh gSA 

lanHkZ xzaFk %& 

 

1- cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;       i"̀B la[;k 01 

2- cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;       i"̀B la[;k 02 

3- cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;       i"̀B la[;k 37 

4- cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;       i"̀B la[;k 72 

5- cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;       i"̀B la[;k 76 

6- cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;       i"̀B la[;k 77 

7- cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;       i"̀B la[;k 78 

8- izfrfØ;k ,d dfork          &   Hkkjrh tSu 

9- bUVjusV 

 

 

 


