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सारांश (Abstract) 

दललत साहहत्य हे भारतीय समाजातील असमानता, जात-िचचस्ि आणि सामाजजक 
शोषिाविरुद्ध उभ्या राहहलेल्या प्रततकाराचे साहहजत्यक रूप आहे. राजकीय, सामाजजक आणि 
साांस्कृततक चळिळीांच्या प्रेरिेने तनमाचि झालेल्या या साहहत्यप्रिाहाने दललताांच्या अनुभिाांना, 
िेदनाांना आणि सांघषाांना िैचाररक अधधष्ठान हदले. या सांशोधन लेखात दललत साहहत्याचा 
राजकीय प्रततकाराशी असलेला सांबांध, सामाजजक सांघषाचचे स्िरूप, साांस्कृततक पुनरचचनेची प्रक्रिया 
आणि दललताांनी प्राप्त केलेली ‘निीन ओळख’ या सिाांचा सखोल अभ्यास केला आहे. 
 

कीवर्डषस (Keywords) 
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आांबेडकरी विचारसरिी, सामाजजक न्याय, अजस्मता, भेदभाि, पररितचनिादी साहहत्य. 

प्रस्तावना (Introduction) 

 

भारतीय समाजाची जाततव्यिस्था ही सामाजजक अन्यायाचे इततहासातील सिाांत जुने आणि 
घातक रूप आहे. याच अत्याचाराांनी विद्रोह, प्रततकार आणि पररितचनाच्या विविध चळिळी 
जन्माला आल्या. विसाव्या शतकाच्या उत्तराधाचत उदयास आलेले दललत साहहत्य हे फक्त 
साहहत्यप्रकार नव्हते, तर एक सामाजजक-राजकीय आांदोलन होते. बाबासाहेब आांबेडकराांच्या 
सामाजजक न्यायाच्या विचाराांनी प्रेररत या साहहत्याने दललताांच्या विद्रोही चेतनेला शब्द 
हदले.दललत साहहत्याचा राजकीय प्रततकार हा फक्त राजकीय हक्काांसाठीचा सांघषच नाही; तर 
स्िालभमान, मानिी प्रततष्ठा आणि साांस्कृततक पुनरचचनेच्या लढ्याचे साहहजत्यक रूप आहे. या 
लेखात या परस्परसांबांधाचा सविस्तर िेध घेण्यात येतो. 
या सांशोधनाचा कें द्रबबांद ू असा की दललत साहहत्य केिळ साहहजत्यक स्िरूपात न राहता 
राजकीय प्रततकाराचे प्रभािी साधन कसे बनले, सामाजजक सांघषच आणि साांस्कृततक पुनरचचना 
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याांच्याशी त्याचा कोिता अांतगचलभचत सांबांध आहे आणि दललत समुदायाच्या निीन ओळख 
तनलमचतीत ते कसे योगदान देते? आजच्या आधुतनक राजकीय-सामाजजक पररजस्थतीत दललत 
साहहत्याचे हे पररितचनिादी सामर्थयच क्रकती प्रभािी ठरते, हा या सांशोधनातील मूलभूत प्रश्न 
आहे. 
 

Objectives of the Study (संशोधन उद्हदष्टे) 
1. दललत साहहत्य आणि राजकीय प्रततकार याांचा ऐततहालसक ि िैचाररक अनुबांध 

उलगडिे, 
2. दललत साहहत्यामधील सामाजजक सांघषाचची अलभव्यक्ती कशी घडते याचे विश्लेषि 

करि,े  

3. दललत साहहत्य साांस्कृततक पुनरचचनेला कोित्या हदशेने घेऊन जाते हे समजून घेिे  

4. दललताांनी प्राप्त केलेली ‘निीन ओळख’ ही साहहजत्यक ि राजकीय दोन्ही स्तराांिर कशी 
विकलसत होते याचा शास्रीय अभ्यास करिे. 

 

 

Research Methodology (संशोधन पद्धत) 
 

या सांशोधनात प्राथलमक स्िरूपात गुिात्मक (Qualitative) पद्धतीचा अिलांब केला आहे. दललत 
साहहत्य, आत्मकथनपर ग्रांथ, कविता, कथासांग्रह, राजकीय चळिळीांचा इततहास, आांबेडकरी ि 
पररितचनिादी साहहत्य, तसेच सामाजजक विज्ञानातील अभ्यासग्रांथ याांचा तुलनात्मक आणि 
विषयानुरूप विश्लेषिात्मक अभ्यास (Analytical & Descriptive Method) केला आहे. साहहत्य 
समीक्षा, िैचाररक दृजष्िकोनाांचा सांिेदनशील अभ्यास आणि साांस्कृततक–राजकीय सांदभाांचा 
सांदभाचधाररत (Contextual) आढािा हे या सांशोधनाचे महत्त्िाचे िप्पे ठरले आहेत. सांशोधनात 
प्राथलमक ि द्वितीयक सांदभाांचे समीक्षात्मक विश्लेषि करून दललत साहहत्याचा राजकीय 
प्रततकाराशी असलेला सांबांध लसद्ध करण्याचा प्रयत्न केला आहे. 
 
दलित साहित्य : राजकीय प्रततकाराची आधारभूमी 
 

दललत साहहत्याचा उदय हा विसाव्या शतकातील भारतीय समाजातील एका मोठ्या बौद्धधक 
आणि साांस्कृततक िाांतीचा क्षि होता. जाततगत शोषि, सामाजजक अन्याय आणि राजकीय 
उपेक्षा या अनुभिाांच्या पाश्िचभूमीिर दललत साहहत्य प्रकि झाले. आांबेडकरी विचारसरिी, समता 
आणि मानितािाद याांच्या आधारे या साहहत्याने सामाजजक सांरचनेतील असमानतेला आव्हान 
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हदले. साहहत्याची अलभव्यक्ती जेव्हा दडपशाहीविरुद्ध उभ्या असलेल्या समाजाच्या भािना 
प्रततबबांबबत करते, तेव्हा ते प्रततकाराचे माध्यम बनते. दललत साहहत्य हीच प्रततकाराची परांपरा 
िाांततकारक स्िरूपात पुढे नेत राहहले आहे. 
+ दललत साहहत्याचा उदय हा एका सामान्य साहहत्यप्रिाहाचा जन्म नव्हता, तर भारतीय 
समाजव्यिस्थेत दीघचकाळ दडपून ठेिलेल्या अजस्मताांचा, अनुभिाांचा आणि प्रततकाराच्या भािना 
उफाळून बाहेर येण्याचा क्षि होता. शतकानुशतके चालत आलेल्या जाततगत शोषिाच्या 
विरुद्ध एक िैचाररक आणि साांस्कृततक बांड म्हिून दललत साहहत्य आकाराला आले. हे 
साहहत्य म्हिून जजतके महत्त्िाचे आहे, तततकेच ते सामाजजक आांदोलन आणि राजकीय 
प्रततकाराचे प्रभािी साधन ठरते. म्हिूनच दललत साहहत्याचा विचार करताना सामाजजक सांघषच, 
राजकीय प्रततकार आणि साांस्कृततक पुनरचचना या बरसूरीचा सखोल अभ्यास अतनिायच ठरतो. 
या तनबांधाचे कें द्रस्थान म्हिून दललत साहहत्याच्या राजकीय स्िरूपाचा, सामाजजक 
पररितचनातील भूलमकेचा आणि दललताांनी नव्याने प्राप्त केलेल्या ओळखीचा अनुबांध याांचा 
वििेचनात्मक विचार केला आहे. 
दललत साहहत्याची मुळे भारतीय समाजातील जाततव्यिस्थेच्या गाभ्यापयांत रोिलेली आहेत. 
शोवषत-पीडडत समाजाचा आिाज मुख्य प्रिाहातील साहहजत्यक रांगमांचािर कधीच न्यायाने ऐकू 
येत नव्हता. त्यामुळे दललताांनी आपले अनुभि स्ितःच्या भाषेत, स्ितःच्या शैलीत आणि 
स्ितःच्या दृष्िीकोनातून व्यक्त करण्याचा मागच स्िीकारला. या अनुभिप्रधान साहहत्यामागे 
आांबेडकरी विचारसरिीचा दृढ पाया आहे. बाबासाहेब आांबेडकराांनी हदलेली समता, बांधुता आणि 
स्िातांत्र्याची तत्त्िे हे दललत साहहत्याचे प्राि आहेत. म्हिूनच हे साहहत्य राजकीय प्रततकाराशी 
जोडलेले हदसते. दललताांचे राजकीय सशक्तीकरि, सामाजजक न्यायाची लढाई आणि मानिी 
हक्काांसाठीचा सांघषच ही सिच तत्त्िे दललत साहहत्याच्या सांिेदनशील शब्दकिाांमध्ये प्रकि होतात. 
दललत साहहत्याचे राजकीय स्िरूप विचारात घेतले तर त्यामध्ये सिचप्रथम सामाजजक सांघषाचचा 
उलगडा हदसतो. जाततव्यिस्थेने दललताांना शतकानुशतके िांधचत ठेिले. त्याांच्या श्रमािर 
उभारलेल्या समाजाने त्याांचाच ततरस्कार केला. दैनांहदन जीिनातील अन्याय, गािगाडयाांतील 
बहहष्कार, उपेक्षा, हहांसा आणि अपमान याांची करुि कहािी दललत साहहत्यातून समोर येते. ही 
माांडिी केिळ िेदना व्यक्त करण्यापुरती मयाचहदत नाही; ती या अन्यायाविरुद्ध उभे राहण्याची 
प्रेरिा देते. म्हिूनच दललत साहहत्य स्ितःमध्ये प्रततकाराची ज्िाळा बाळगते. बाबूराि बागुल 
याांच्या कथाांतून समाजाच्या काळ्या पोिाचा प्रत्यक्ष अनुभि िाचकाांना लभडतो, तर नामदेि 
ढसाळ याांच्या कवितेत विद्रोहाचा िोकदार आिाज ऐकू येतो. हा आिाज केिळ साहहजत्यक 
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नाही; तो राजकीय स्िरूपाचा आहे, कारि तो समाजरचनेच्या अन्यायकारक तत्त्िाांना धक्का 
देतो. 
सामाजजक सांघषाचतून पुढे आलेले दललत साहहत्य साांस्कृततक पुनरचचनेचेही साधन ठरते. दललत 
समाजािर लादलेली हीनत्िाची भािना, अस्पशृ्यतचेे बांधन आणि साांस्कृततक िचचस्िाचा प्रभाि 
या सगळ्याांना नाकारून दललत साहहत्याने स्ितांर साांस्कृततक ओळख तयार करण्याचा प्रयत्न 
केला आहे. दललत देि, दललत परांपरा, दललत सांस्कृती—ही सांकल्पनाच मुख्य प्रिाहाने दलुचक्षक्षत 
केली होती. पि दललत साहहत्याने त्या परांपराांची उकल केली, त्यामागील इततहास उजेडात 
आिला आणि साांस्कृततक अधधकाराची मागिी केली. या प्रक्रियेला साांस्कृततक पुनरचचना 
म्हिता येईल. दललत स्री-लेखनाने तर या पनुरचचनेला दहेुरी धार हदली. दललत स्रीला भोगाि े
लागिारे जात-ललांगाचे दहेुरी शोषि उघड करताना त्या साहहत्याने सांपूिच समाजचिातील 
भेदभािाचे तत्त्िज्ञान आव्हानासमोर उभे केले. 
राजकीय प्रततकाराच्या दृष्िीने दललत साहहत्याचा सिाचत महत्त्िाचा पैलू म्हिजे निीन ओळख 
तनलमचती. दललताांनी स्ितःसाठी शतके जपले गेलेले ‘हीनत्िाचे’ चौकि मोडून काढून एक 
स्िालभमानी, स्िािलांबी आणि न्याय-अधधकाराांना कहिबद्ध अशी ओळख तनमाचि केली. “मी 
मनुष्य आहे”—ही साधी पि अत्यांत महत्िाची जािीि दललत साहहत्याने शब्दबद्ध केली. या 
साहहत्याने लशक्षि, जागरूकता, स्िातांत्र्य, आधुतनकता आणि िैज्ञातनक विचारसरिीचा मागच 
दाखिला. पररिामी दललत समाज केिळ सामाजजकच नव्हे तर राजकीयदृष््याही सजग आणि 
सशक्त होऊ लागला. राजकीय हक्काांची जािीि, सांविधातनक अधधकाराांचे महत्त्ि आणि 
सांघहितपिाची गरज हे सिच पैलू दललत साहहत्याने स्पष्ि केले. म्हिूनच या साहहत्याला 
राजकीय ओळख घडवििारे साहहत्य असेही म्हिले जाते. 
दललत साहहत्याच्या या प्रिासात अनेक लेखकाांनी आणि किीांनी तनिाचयक भूलमका बजािली. 
ढसाळाांची सामाजजक बांडखोरी, बागुलाांचे यथाथचिादी ििचन, शरिकुमार ललांबाळे याांचे 
“अक्कमाचशी” सारखे आत्मकथन, आणि दललत स्री लेखकाांचे अनुभि—या सिाांनी दललत 
साहहत्याला सामाजजक-साांस्कृततक आणि राजकीय रयीचा प्रखर रांग हदला. हे साहहत्य िाचताना 
िाचक समाजाच्या सांरचनेत दडलेल्या असमानताांना प्रत्यक्ष पाहतो आणि पररिामस्िरूप 
पररितचनाच्या हदशेने विचार करण्यास प्रेररत होतो. 
अखेरीस असे म्हिािे लागेल की दललत साहहत्य हे केिळ साहहजत्यक आांदोलन नाही; त े
सांघषाचतून जन्मलेले, राजकीय जाणििाांनी पररपूिच आणि स्ितांर साांस्कृततक पुनरचचनेला िाहहलेले 
असे व्यापक पररितचनिादी आांदोलन आहे. सामाजजक सांघषच, साांस्कृततक निचेतना आणि 
राजकीय हक्काांची मागिी या ततन्हीांचा सांगम म्हिजे दललत साहहत्य. म्हिूनच दललत 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

December 2024 

  ISSN 2229-3388 

 

 

Available online at https://psvmkendra.com                                   1093 
 

साहहत्याचा अभ्यास करताना त्याची मूळ प्रेरिा, त्यातील विद्रोह, त्यातील आत्मसन्मान आणि 
त्यातून उभ ेराहहलेले निीन मानितािादी तत्त्िज्ञान हे सिच समजून घेिे आिश्यक ठरते. या 
सिच घिकाांमधून दललत साहहत्याने प्रत्यक्ष अथाचने निीन समाज, निीन ओळख आणि निीन 
साांस्कृततक मूल्याांच्या तनलमचतीची बीजे रोिली आहेत. 
 

तनष्कर्ष - 
दललत साहहत्याचे स्िरूप, त्यातील सामाजजक सांघषच, साांस्कृततक पुनरचचना आणि राजकीय 
प्रततकार याांचे अनन्यसाधारि परस्परसांबांध हा भारतीय साहहत्य आणि समाजशास्रातील 
अभ्यासाचा अत्यांत महत्त्िाचा विषय आहे. हे साहहत्य एकाच िेळी भाितनक, िैचाररक आणि 
पररितचनिादी आहे. दललत साहहत्याने केिळ अनुभि माांडले नाहीत; तर त्या अनुभिाांद्िारे 
समाजपररितचनाचा मागच दाखिला. म्हिूनच दललत साहहत्य आणि राजकीय प्रततकार हे 
एकमेकाांचे पूरक आहेत आणि त्यातून तनमाचि झालेली "निीन ओळख" ही भारतीय 
समाजाच्या लोकशाही आणि मानितािादी प्रिासातील एक महत्त्िाची पायरी ठरते. 
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