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शोध साराांश: सभ्यता और संस्कृतत को पनपने तथा तिकास करन ेमें सतिओ ंलग जात ेहैं। यहााँ जो लेखन ह ैिह ह ै

अतिकतसत, अनपढ़, गरीबी से ओतप्रोत ितलत समाज से, जो पीतढ़यों से अपना उद्धार के तलए रास्ता खोज रहा ह,ै 

रास्ता ढ ंढ़ रहा ह,ै समाज और राष्ट्र से सहायता की उम्मीि की आशा लगाए बैठा ह।ै मनषु्ट्य की कुछ ऐसी 

आिश्यकताएाँ होती हैं तजसका समाज के सभी सिस्यों के तलए समान महत्त्ि  होता है। ये आिश्यकताएाँ सामातजक 

जीिन की मौतलक आिश्यकताएाँ होती । जो जनसमिुाय के कल्याण और उत्थान के तलए लाभकारी और तहतकारी 

होती ह।ै श द्र ितलत समिुाय अतिकांशतः संभितया कृति कायों में लगा रहता चलता ह ैजे  तत्कालीन समाज में िे 

भ तमहीन मजि र थे। इसतलए अतिकांश लोगों को ि सरे के जमीन में काम करना पड़ता था। जो आज भी िही तस्थतत 

ह ै।जब हम इन िगों के उद्धारक एिं समताम लक समाज की स्थापना के बारे में तिचार करत ेहैं। 

िीि शब्द: समाज, ब्राह्मण, श द्र, बाबा साहबे आंबेडकर, सामातजक न्याय, मसुहर जातत, ितलत सिेक्षण 

तवस्तृत व्याख्या: हर यगु इततहास का परम्पराओ ंका संस्कृततयों का पनुम ूल्यांकन करता ह।ै समसामतयक म ल्यों  

की रोशनी में इततहास के कुछ प्रसंग अिांछनीय िीखत ेहैं मगर ऐततहातसक पररपेक्ष्य में अपने समय के मांग के रूप 

में उन्हें समझा जा सकता ह।ै भारत का अतत प्राचीन इततहास और उसका घटनाक्रम काफी कुछ कोहरा में ढका हुआ 

ह।ै यह अििरणा भारतीय सामातजक राजनैततक आतथूक व्यिस्था में तनतहत चातिूुणू जातत व्यिस्था िगों में 

तिभातजत समाज में शासक िगू को अपना िचूस्ि कायम रखन ेमें मिि पहुचंाती ह।ै भारतीय इततहास और संस्कृतत 

का आिर अत्यतिक प्राचीन ह,ै तो स्िाभातिक ह ैतक यहााँ का सामातजक आिार भी बहुत प्राचीन होगा । भारतीय 

आचार-तिचार, रीतत-ररिाज, रहन-सहन, उाँच-नीच, सत्ता-िशून आति का पता सामातजक तिभाजन से ही लगता है। 

भारतीय तहन्ि  समाज जाततयों के अनेक सम हों और िगों में तिभक्त है जो अपनी प्रततष्ठा के अनसुार पारस्पररक 

सामातजक तिचार, रहन-सहन और व्यिहार में भी पथृक ह।ै सभी जाततयों के तभन्न-तभन्न व्यिहार और लक्षण हैं। 

िीरे-िीरे जीिन के तितिि पक्षों से संबंतित सामातजक संस्थाओ ंका गठन और तिकास प्रारम्भ हुआ तजसन ेअपने 

तितभन्न तनयमों और तनिेिों से समाज को प णूता प्रिान की तथा तिकास की ओर अग्रसर तकया। मनषु्ट्य की कुछ 

ऐसी आिश्यकताएाँ होती हैं तजसका समाज के सभी सिस्यों के तलए समान महत्त्ि  होता ह।ै ये आिश्यकताएाँ 

सामातजक जीिन की मौतलक आिश्यकताएाँ होती हैं जो जनसमिुाय के कल्याण और उत्थान के तलए लाभकारी 

और तहतकारी होती ह।ै इन म लभ त आिश्यकताओ ंकी प ततू के तलए सामातजक तिभाजन का प्रत्येक जाततगत 
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सिस्य कुछ कायू प्रणाली, तरीका अथिा शासन खोज लेता ह ैतजस ेअपनी मौतलक आिश्यकताओ ंकी प ततू में 

लगाता ह।ै 

िैतिक यगु में भ तम पर व्यतक्तगत और साम तहक स्िातमत्ि का तिकास हुआ। लेतकन उत्तरिैतिक काल से मध्यकाल 

के बीच भ तम स्िातमत्ि के अनेक मंतव्य लेखकों और तिद्वानों ,स्मतृतकारों मीमांसकों का मत हमें प्राप्त होता ह।ै 

िैतिकयगुीन समाज में अनेक प्रकार के उद्योग िंिे प्रचतलत थे उस यगु में गािों तथा नगरों में अनेक िंिों को 

करनेिाल ेलोग तनिास करते थे। प िू िैतिक यगु में आयों ने अपनी अपनी रूतच के अनसुार उद्योगों को अपनाया 

तथा उनके पथृक पथृक नाम कायू के रूतच के अनसुार तिए । जो उत्तरिैतिक काल में आकर अलग अलग िगू के 

रूप में तिकतसत हुए। सतपथ ब्राह्मण में उतल्लतखत है तक भ तम सभी लोगों की सम्पतत है। सतपथ ब्राह्मण (13/7/ 7 

. 15) जैतमनी ने मीमांशा व्यक्त करते हुए तलखा ह ैतक पथृ्िी पर सबका सबका समान अतिकार ह।ै ,मीमांसास त्र 

(6/7/3 ) लेतकन कालांतर में  राजतन्त्र साम्रज्य के तिकास के साथ भ तम पर राजा और राज्य का प्रभतु्ि बढ़ा तजसे 

व्यतक्त उसके सम ह का भ तम पर अतिकार तनबूल पर गया। इसके साथ साथ राजतन्त्र और साम्राज्यिािी तिचारको 

का भी उिय हुआ तजन्होंने भ तम पर राजा के अतिकार का समथून तकया। आय ूम लतः कृिक थे। अतः िैतिक यगु 

में लोग कृति के प्रतत रूतच रखत ेथे। िीरे .िीरे समाज में बड़े बड़े भ तमखण्ड िाल ेकृिक हो गए जो कायू के तलए 

अनेक श्रतमक रखन ेलगे। इसके साथ ही ऐसे लोगों की संख्या बढ़ी तजसके पास कृति के तलए जमीन नहीं थी। जी 

केिल ि सरे के खेतों में कायू करके जीिनयापन करते थे। श्रम करनेिाल ेस्त्री .परुुि िोनों थ।े बौद्ध ग्रंथों में ऐसे बहुत 

से उिहारण तमलते हैं जो स्िामी और सेिक के बारे में सचुना हमें प्राप्त होता ह ै। उस समय िनी ब्राह्मण भी कृिक 

होता था जैस ेकशी भरद्वाज ब्राह्मण तजसके पास 500 हल .बलै थे।(सतु्ततनपात,1,4)। उस समय भ तम के अतिकारी 

ज्यािातर ब्राह्मण और क्षतत्रय थे जो कृति कायू के तलए सेिक रखत ेथे। जातकों में िणून है तक िेतनभोगी सेिक तिन 

में कायू करन ेके उपरांत सायंकाल अपने घर लौटते थे। (जातक, 3.445) । प्रायः सिुह से शाम कायू करना उनका 

िम ूमान ेजान ेलगा था उनके साथ स्त्री श्रमजीिी भी कायू करते थे। (जातक ,1.111.446) । प्रायः उस समय मुख्यतः 

चार प्रकार के श्रतमक कायू करते थे-.1. ितैनक िेतन पानेिाले श्रतमक 2. ठीके पर कायू करनेिाले श्रतमक 3. ितैनक 

ठेके पर कायू करनेिाल ेश्रतमक 4. घर और बाहर कायू करनेिाले मजिरु और सेिक  

कृति कम ूमें कायूरत श्रतमकों श्रम जीतिओ ंका उल्लेख िेिों में हुआ ह ै.तकनास ,कृतििल (खेत जोतन ेऔर िोनेिाला 

)गोप या गोपाल .गोपालक या चरिाहा (पशपु )चरिाहा ,िान्यकृत (िान्य साफ़ करनेिाला) ,उपल प्रक्षणी (अन्न 

की भ सी साफ करनेिाला),बप (बीज बोनेिाल े) आति। उत्तरिैतिक  सातहत्य ,स त्र सातहत्य  तथा अन्य उत्तरिती 

सातहत्य में व्यािसातयक िगों का उल्लेख तमलता ह।ै  यजिेुि के अततररक्त अथि ूिेि, िाजसनेय संतहता ,सतपथ 

ब्राह्मण ,पंचतिश ब्राह्मण आति में अनेक तशल्पकारों का उल्लेख तमलता ह।ै उस यगु में िीिर ,िाशा ,कैित ू,मछुए 

,कीनाश ,िप  जैसे कृति कायू कायू करनेिाले तकसान आति लोग थे। इसके अततरक्त रस्सी बााँटनेिाले एिोबी 

,रथकार ,िनिुकार ,एि ुकार ,िनप -िन की सरुक्षा करनेिाल ेआति थे ।   इन श्रतमकों की सरुक्षा के तलए जनसािारण 

ही नहीं राजा भी तचंततत और जागरूक रहता था ।  महाभारत  के सभा पिू (5  21) में एक आख्यान के अनसुार 
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नारि न ेयतुितष्ठर से ‘िाता’ू  के बारे में प छते ह ैतक ह ेयतुितष्ठर क्या आप अपने राज्य में श्रतमकों की ओर ध्यान िते े

हैं क्योंतक राज्य की समतृद्ध श्रतमकों के सहयोग से होती ह।ै (कतचचन सि ेकमाून्तः परोक्षास्ते तिशंतकता। सि ेिा 

पनुरूसषृ्ाः संसषृ्कारणम) । ऐसा ही आख्यान रामायण (2.100.47.48)  में ितणूत ह ैतजसमे भगिान श्रीराम 14 

साल िनिास से लौटने के िाि जब छोटे भाय भरत से तमलते ह ैतो उनसे प्रश्न करते हैं ह ेभरत मझेु बताओ तमु्हारा 

‘िाता‘ू कैसा  चल रहा ह।ै क्या तमु्हारे राज्य में कृति और पशुपालन पर तनभूर करती हुई प्रजा, श्रतमक अपना जीिन 

-यापन सखु प िूक करती ह ै। क्या तमु उसकी आिश्यकताओ ंकी प ततू और कतठनाइयों को समाप्त करन ेका प्रयास 

करते हो या तकये हो । राजा का िम ू -कम ू ह ै तक िह तबना तकसी भेि भाि के अपनी प्रजा की रक्षा करे। 

(रामायण,2.100.47.48,  कतचचते ितयताः सि ेकृतिगोरक्षाजीिनः। िाताूयं  संतश्रतस्तात  लोकोयं सखुमेिते। रक्ष्या 

तह राजा िमेण सिे  तिियिातसनः।)  यति राज्य में इन प्रजा या श्रतमकों को समय से िेतन मजि री न तमले तो यही 

राज्य का ििुशूा का कारण बनता ह।ै (रामायण,2.100.33) । प्राचीन शास्त्रकारों द्वारा श्रम जीतिओ ंके सम्िन्ि में 

व्यक्त तकये गय ेतिचार उनकी सामातजक तस्थतत को हम ेअिगत कराता ह ै। 

श द्रों पर ब्राह्मण काल या उत्तरिैतिक काल से ही अनेक प्रकार के प्रततबंि लगा तिए गये। समाज में श द्र का स्थान 

अत्यन्त तनम्न था। श द्रों की कोतट में श द्र िणू, अन्त्यजिण,ू ििृल,  और जघन्य आति अनेक िगोंका उिय हुआ। 

िह हये और पततत माना जाता था। समाज में उसकी तनम्नतम तस्थतत की घोिणा की गई, तजसके कारण तनश्चय ही 

सामातजक दृतष् से श द्र अत्यन्त पततत, अिम, तनकृष् और हीन हो गया। उसके सामातजक, िातमूक, राजनीततक और 

नैततक जीिन से संबंतित तजतने भी तनयम थे, सभी नीचता प्रितशूत करन ेिाल ेथे। कट्टरपंथी तिचार होते हुए भी मनु 

न ेकुछ सिुार करन ेका प्रयास तकया, मगर उसके समस्त कायू को अपना मानकर उसे नैततक म ल्यों के अंतगूत कभी 

माना  नहीं, तजस प्रकार तद्वजों को उन्होंने स्िीकार तकया। िह श द्रों को नैततक प्रमाण से बाहर ही समझा। मन ुका 

कथन ह ैतक श्रद्धायकु्त होकर अपने अपेक्षा नीच व्यतक्त (श द्र) से भी उत्तम तिद्या ग्रहण करनी चातहए।  मनसु्मतृत ( 

7.96. ) मेिातततथ की भाष्ट्य में चचाू तकया गया ह ैतक तद्वज (ब्राह्मण), क्षतत्रय, िैश्य को आिश्यकता पड़ने पर नीच 

श द्र से भी मोक्ष का ज्ञान प्राप्त करना चातहए। (तमश्र जयशंकर - प्राचीन भारत का सामातजक इततहास, प.ृ 143.) । 

स्पष् ह ैतक श द्र का भी सद्गणु ज्ञान लाभिायक ह।ै (तमश्र जयशंकर - प.ृ 144. ) ।  आगे चलकर और कुछ सिुार 

तकया गया। श द्रों के ितैनक कृत्यों में शौच का आभास िकेर सन्माग ूकी िीरे-िीरे समाज  में श द्रों के िो िगों का 

तिकास होने लगा। एक तो िह िगू था जो ब्राह्मणों के तनिशेानसुार तिशदु्ध आचरण और िातमूक तक्रयासम्पातित 

करता था और ि सरा िगू िह था जो तिशदु्ध आचरण और सातत्िचररत्र से ि र असभ्य और असंस्कारयकु्त हीन जीिन 

व्यतीत करता था। इनमें कुछ ऐसे पेशे थे जो समयानकुुल अचछे थे कुछ बरेु थे और कुछ तनम्न थे। उचच व्यिसाय 

उचच िगों ने अपना तलया। तनम्न कम ूऔर व्यिसाय तनम्न िगू के लोगों परथोप तिया गया। पररणामस्िरूप बाि में 

तनम्न पेशा को तजन लोगों ने अपनाया उनमें बहुत लोग अस्पशृ्य मान ेजान ेलगे। अब हम तनम्नतलतखत कुछ 

तनम्नजाततयों के नामों की चचाू करेंग,े जो तितभन्न िणू, जाततयााँ, व्यिसाय, अस्पशृ्य, अिम कोतट आति में आते 

थ,े तजसका तक तनम्न परक व्यिसाय था। ये जातत ह ै  आयोगि उग्र, तनिाि, मागि, रथकार, िैिहेक, स त, िेण, 
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पकु्कस, पारसि,तनिाि, आितृ, तिग्िण, िीिर, कुक्कुटक, श्वपाक, चाण्डाल, मागूि, कारािर ,चमूकार, अन्र, मेि, 

पाण्डुसोपाक, आतहण्डक, सोपाक, तकरात, शैल ि, तभल्ल, डोम, हाड़ी, तंतिुाय ,बुनकर, तक्षण ;त्िष्ट्रा, कुलाल 

;कुम्हार, कमाूर, रजक, आखतनक, पाक्षक, तैतत्तररक, नतूक, चमूकार, कमाूर, गाथक, भारिाह आति जाततयााँ थीं।( 

तमश्र जयशंकर, प्राचीन भारत का सामातजक इततहास, प.ृ 176-196.) 

श द्र ितलत समिुाय अतिकांशतः संभितया कृति कायों में लगा रहता चलता ह ैजे  तत्कालीन समाज में िे भ तमहीन 

मजि र थे। इसतलए अतिकांश लोगों को ि सरे के जमीन में काम करना पड़ता था। जो आज भी िही तस्थतत ह ै । 

मतज्झमतनकाय के एक पररचछेि में चारो िणों के उपाजून का िगीकरण प्रस्ततु तकया गया ह ैतजसस ेहमें यह पता 

चलता ह ैतक ब्राह्मण अपना जीिनयापन तशक्षा से, क्षतत्रय तीर-िनिु के प्रयोग से, िैश्य खेती गहृस्थी और पशपुालन 

से तथा श ि -ितलत हाँतसया से फल काटकर और अपने कंिें पर िहगंा से करता था।  

ऐसी पररतस्थतत में ितलतों के  सिुार कहें ,उद्धार कहें  बदु्ध जैसा उद्धारक का आगमन इस संसार में हुआ जो समता 

मैत्री ,सद्भािना करुणा लेकर आया। बौद्ध िम ूकी स्थापना का उद्दशे्य सभी प्रकार की बरुाइयों को ि र करना था। इस 

िम ूने सभी जाततयों की उन्नतत के तलए मानि मात्र के कल्याणाथू काम तकया। बौद्ध िम ूने मानि के कल्याण के 

तनतमत्त अनेक तसद्धान्तों की स्थापना की तजसके सहारे िह अन्य ध्मों की बरुाइयों को ि र कर अपनी लोकतप्रयता 

स्थातपत की। बदु्ध ने बौद्ध िमू में चार िणों ,जाततयों कीउत्पतत्त का कारण संसािनों का असमान तितरण या संसािनों 

का केन्द्रीकरणमाना ह।ै  इस असमानता के फलस्िरूप ही समाज में अनेक प्रकार की बरुाइयां व्याप्त होती गई। कुछ 

व्यतक्तयों ने चोरी, ल ट, हत्या आति कमों का सहारा तलया और इसे ही अपने जीतिकोपाजून का स्रोत बना तलया। 

इस कमूके कारण कुछ व्यतक्तयों को हीन बना तिया गया और कुछ व्यतक्त को अछ त। बौद्ध िम ूने सामातजक 

असमानता को ि र करन ेके उद्देश्य से जाततगत भािनाओ ंसे मनषु्ट्य को ि र कर एक आिश ूसामातजक व्यिस्था के 

तनमाूण के तलए कायू तकया । भगिान बदु्ध के समय में आतथूक, सामातजक, िातमूक और िाशूतनक क्षेत्र में शोिण 

का बोलबाला था। भगिान ने इन चारों प्रकार के शोिणों के तिरद्ध आिाज बलंुि की और सकल एिं प्रभािकारी 

आक्रमण तकया। बदु्ध का तिचार और स्िभाि कारतणक था, उन्हें यह अचछा नहीं लगा तक मनषु्ट्य-मनषु्ट्य का शोिण 

करे। भगिान बदु्ध के समय में िणाूश्रम के तसद्धांत ने मनषु्ट्य के तचन्तन के प्रिाह को तनयंतत्रत कर तिया तजस कारण 

ब्राह्मण िणू मानतसक रूप से बदु्ध ने अपने िम ूका केन्द्र मनषु्ट्य को बनाया और उन्होंन ेइस तिश्व में रहते हुए मनषु्ट्य 

को मनषु्ट्य के प्रतत करणा, मैत्री का संिशे िकेर उसके कत्तूव्य को तसखाया। उन्होंने कहा मनषु्ट्य िखुी ह,ै कष् में ह ै

और िररद्रता का जीिन व्यतीत कर रहा ह,ै संसार िखु से भरा पड़ा ह ैऔर िम ूका उद्दशे्य इस िखु का नाश करना 

ह।ै भगिान बदु्ध ने िणू-व्यिस्था का तिरोि तकया और कहा कम ूही मनषु्ट्य का श्रेष्ठतम माग ूह।ै बदु्ध के अनसुार 

व्यतक्त प्रकृतत का पतु्र ह ैइसतलए उसे तिकास के तलए समानता और स्ितंत्रता िनेी चातहए। अपने-अपने अन्ततनूतहत 

शतक्तयों के प णू तिकास तथा प्रितृत्त के अनसुार व्यिसाय चयन की स्ितंत्रता होनी चातहए। प्रकृतत के पतु्र होने के 

नाते सभी समान हैं। िणू और जन्म के आिार पर न कोई नीचा ह ैऔर न कोई उाँचा, सभी व्यतक्त समान हैं। यही 

तसद्धांत आितुनक समाजिाि की नींि ह ैजो भगिान बदु्ध के तसद्धांत के अनरुूप ह।ै 
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 सभ्यता और संस्कृतत को पनपने तथा तिकास करन ेमें सतिओ ंलग जात ेहैं। यहााँ जो लेखन ह ैिह ह ैअतिकतसत 

अनपढ़, गरीबी से ओतप्रोत ितलत समाज से जो पीतढ़यों से अपना उद्धार के तलए रास्ता खोज रहा ह ैरास्ता ढ ंढ़ रहा 

ह ैसमाज और राष्ट्र से सहायता की उम्मीि की आशा लगाए बैठा ह।ै मनषु्ट्य की कुछ ऐसी आिश्यकताएाँ होती हैं 

तजसका समाज के सभी सिस्यों के तलए समान महत्त्ि  होता ह।ै ये आिश्यकताएाँ सामातजक जीिन की मौतलक 

आिश्यकताएाँ होती । जो जनसमिुाय के कल्याण और उत्थान के तलए लाभकारी और तहतकारी होती ह।ै 

जब हम इन िगों के उद्धारक एिं समताम लक समाज की स्थापना के बारे में तिचार करते हैं तो आितुनक भारत के 

संतििान तनमाूता ितलतों के मसीहा ,सामातजक न्याय के अग्रि त बाबा साहबे भीम राि अम्बेडकर  के कायू का 

पनुीरक्षण करना जरुरी हो जाता ह ैऔर समय समय पर समाज को उनकी कृत्यों को मानस पटल पर जरुरी हो जाता 

ह।ै  इन ऐततहातसक महापरुुिों की परुिती पीढ़ी की कड़ी में आितुनक भारत में  बाबा साहेब भीमराि अम्बेडकर का 

पिापूण हुआ। बाबा साहेब सतियों से ितलत पीतड़त, िीन-हीन जनता के िखु-िि ूको अपना िि ूसमझकर अपना 

सारा जीिन उसके उद्धार के तलए लगा तिये और एक नया इततहास तलख तिया। बाबा साहबे समय के तिपरीत िारा 

में जीत ेहुए  अपने सभी संसािनों के अभािों के बीच अमेररका, जमूनी और इगंलैण्ड में उचच तशक्षा प्राप्त की। 14 

अप्रैल 1923 को िे अपना अध्ययन प रा करन ेके बाि बम्बई लौटे। उन्होंने ितलतों और अस्पशृ्यों की समस्या को 

लेकर 20 जलुाई 1924 को बतहष्ट्कार तहतकारणी सभा का गठन तकया। इस संस्था के माध्यम से उन्होंने महाि 

सत्याग्रह तथा अस्पशृ्यों के जागतृत के तलए उन्होंने कई सम्मेलन तकये। इसके अततररक्त उन्होंने अस्पशृ्यों की तशक्षा 

का कायू प्रारम्भ तकया। भारत में नागररक अतिकारों की प्रातप्त के तलए यह प्रथम सत्याग्रह था। बाबा साहबे अम्बेडकर 

के तिचार से प्रत्येक सामातजक संगठन एक प्रकार से तमला-जुला संगठन होता ह।ै उसमें भािा, िमू, संस्कृतत, परम्परा, 

नैततकता आति के आिार पर अनेक सम ह पाये जात ेहैं। बाबा साहबे का मानना था तक स्ितंत्र भारत में राज्य से 

अपेक्षा की जा सकती ह ैतक िह व्यतक्त की तितभन्न अतिकारों की रक्षा करेगा और उसे आत्म-तिकास का प रा 

अिसर िगेा। एक सामातजक आिश ूके रूप में लोकतंत्र, सब परुिों और तस्त्रयों, अमीरों और गरीबों, सबलों और 

िबूुलों के समानता का प्रततपािन करता ह।ै तजस समाज का संगठन लोकतंत्रात्मक ह ैउसमें न कोई सतुििा सम्पन्न 

िगू हो सकता ह ैऔर न जातत, िम,ू िंश, िन और तलंग के आिार पर व्यतक्तयों के बीच भेि-भाि हो सकती है। 

बाबा साहबे का मानना था तक तजस समाज में छुआछ त हो, लोगों को भागीिारी से िंतचत रखा जाता हो, तस्त्रयों को 

समानता न ि,े सभी लोगों को समान अिसर प्राप्त न हों उसे लोकतंत्रात्मक समाज नहीं कहा जा सकता। लोकतंत्र 

ितैनक व्यिहार में सामातजक और सांस्कृततक म ल्य की आिश्यकता महस स होती ह।ै जब तक इन म ल्यों का तिकास 

नहीं होगा, लोकतंत्र अपने आिशू से ि र रहगेा। बाबा साहबे अम्बेडकर का मानना था तक सशुासन की कसौटी ह ै- 

तनष्ट्पक्षता, न्याय, स्िचछ प्रशासन और ऐसे िातािरण का तनमाूण तजसमें लोग अपनी सामातजक, आतथूक, 

राजनीततक और सांस्कृततक उन्नतत कर सकें । अचछे शासन के तलए यह आिश्यक है तक िह िगूिाि, भेिभािों 

तथा संघिों से उाँचा उठे। लोकतंत्र की सफलता के तलए यह आिश्यक ह ैतक उनकी तस्थतत में सिुार हो और िे भी 
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उाँचे िगों के साथ बराबरी का िािा कर सके। बाबा साहबे अम्बेडकर के तिचार से राज्य लोगों को बाहरी आक्रमण 

से रक्षा करे, तिति व्यिस्था ठीक रख ेऔर समाज कल्याण का कायू करे।  

भारत में स्ितंत्रता आन्िोलन के िौरान राजनीततक आजािी के साथ सामातजक रूप से समानता पर आिररत समाज 

बनाने का संकल्प भी तलया गया था। इसका अथ ूथा तक जातत, िम,ू तलंग, भािा के आिार पर तकसी के साथ 

भेिभाि नहीं तकया जाएगा। यही नहीं जो तपछड़ापन समाज में व्याप्त ह,ै उसे तमटाने का भी संकल्प तलया गया, 

लेतकन भारत में जो आतथूक और सामातजक, राजनीततक व्यिस्था कायम की गई उसके द्वारा यह काम प री ईमानिारी 

के साथ करना मतुश्कल था। सिणू समाज यह भी समझने में नाकामयाब रहा तक समाज में उन तबकों को, जो 

सामातजक दृतष् से तपछड़े हुए हैं उन्हें उपर उठाने का िातयत्ि भी समाज पर ही ह।ै गााँिी को स्ििशेी समाज की 

नैततकता से आशा थी तक उसका समाज एक िगूतिहीन समता और िमूतनरपेक्ष समाज होगा। बाबा साहबे अम्बेडकर 

को आितुनक आतथूक, सामातजक, समानता और स्ितंत्रता की आशा थी। लोतहया को स्िािीनता में तनतहत 

क्रांततकरण की प्रतक्रया पर भरोसा था। यह सच ह ैतक अंग्रेजों के जान ेके बाि से पररितून की प्रतक्रया में गतत आयी 

ह।ै आतथूक, सामातजक, राजनैततक और िातमूक भािना में बिलाि आया ह।ै तचन्तन ि आिश ू के स्तर पर 

अस्पशृ्यता खाररज हो चकुी है और छुआछ त की मान्यताका सांस्कृततक और िाशूतनक आिार प्रायः ट ट चकेु हैं। 

इसस ेसपनों और संभािनाओ ंका अपार तिस्तार हुआ ह।ै लेतकन अभी भी तकतने लोगों के च ल्ह ेनहीं जलते हैं 

हालांतक इनकी संख्या जरूर काम हुए ह।ै  

जहााँ तक भारत में ितलत आाँकड़ों का सिाल ह ैतो 1991 की जनगणना के अनसुार जम्म  और कश्मीर को छोड़कर 

अनसु तचत जाततयों की कुल संख्या 13.82 करोड़ थी। भारत की कुल जनसंख्या में अनसु तचत जाततयों की जनसंख्या 

16.48 प्रततशत ह।ै 1991 की जनगणना में तबहार के 23 िदलत जाततयों की संख्या थी तजनकी जनसंख्या 

1,2,71,700 थी यह प्रिशे की कुल आबािी का 14.55 फ़ीसिी थी। सामातजक, आतथूक, राजनैततक क्षेत्रों में 

भारतीय समाज में सम्मानजनक समान स्तरीय हतैसयत आज भी जरुरी ह।ै  

तबहार सरकार की तरफ से हातलया जारी जाततयों की सामातजक आतथूक ररपोटू के मतुातबक तबहार में मसुहरों की 

आबािी 4035 लाख ह ैजो तबहार की कुल आबािी का 3.08 प्रततशत ह।ै संख्या के तहसाब से िखेें तो ऊंची जातत 

के ब्राह्मण, राजप त और शेख ;मतुस्लम तपछड़ा िगू के यािि ि कुशिाहा तथा अनसु तचत जातत िसुाि ,िारी ,िरही 

भी शातमल और चमार (इसमें मोची रतििास और चमूकार) शातमल के बाि मसुहरों की आबािी सबसे ज्यािा ह।ै 

सरकारी आंकड़ों से इतर 90 फीसिी लोगों के पास अपने नाम पर एक िरु भी जमीन नहीं है ।राज्य में लगभग 92.5 

मसुहर खेततहर मजि र हैं और 96.3 भ तमहीन हैं । ये गैरमजरूआ जमीन पर ये नहर तकनारे गांि के ितक्खन टोल ेमें 

रहते हैं । िैस ेयह  जातत अपनी संस्कृतत के तलहाज से  प्रकृतत का िोहन करनेिाल ेनहीं रहे हैं । ये प्रकृतत को प्यार 

करते हैं और प रे समाज की उपेक्षा सहत ेहैं । इनकी अपनी संस्कृतत रही ह ैऔर  इनके अपने ििेता हैं । यति आप 

उत्तर तबहार में जाएंगे तो िहां आपको इनके ििेता िीना.भद्री तमलेंगे , ऐसे ही ितक्षण तबहार के इलाके में भईुयंा ििेता 
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नजर आएंगे ।  गैर.मजरूआ जमीन पर झोपड़ी डालकर रहना और अपनी रैयत अथिा पट्टेिाली जमीन पर घर 

बनाकर रहन ेमें बहुत फकू होता ह।ै  एक फकू तो पते का ही ह ैअतिकांश मसुहरों के आिासीय पते में मसुहर टोली 

के अलािा मसुहरी का उल्लेख अिश्य रहता ह ैआश्चयू तो यह ह ैतक मसुहरों की भागीिारी संगतठत तनजी क्षेत्रों और 

असंगतठत तनजी क्षेत्रों में भी नगण्य ह।ै अलबत्ताए मजि री के काम में उनकी भागीिारी अतिक ह।ै  मसुहरों की ियनीय 

आतथूक तस्थतत के संबंि में एक अध्ययन बताता ह ैतक संपतत्त का नहीं होना और क्षमता और कुशलता का अभाि 

मसुहरों को कृति ि रोजगार के ि सरे िैकतल्पकों की ओर जान ेसे रोक ितेा ह।ै ष्ट्शोिश्री’ नाम के जनूल के अप्रैल.ज न 

2018 अंक में  (मसुहसूर ए सोशली एक्सक्ल डेड कम्यतुनटी ऑफ तबहार) शीिूक से छपा यह अध्ययन कहता हएै 

तश्बहार के अतिकांश मसुहर पररिारों के पास जमीन या ि सरी संपतत्तयां नहीं होती हैं। िे भ तमहीन हैं और उन्हें जमीन 

िकेर सशक्त करन ेकी सरकार की कोतशश तबहार में सफल नहीं हुई ह।ै (https://mainmedia.in/why-are-

musahars-who-have-the-third-largest-population-of-scheduled-castes-the-most-backward-

on-bihar) 

शोतित िगू के इस समिुाय के जीिन के तितभन्न पहलओु ंके बारे में जानकारी हासऔर इसेे और उनकी मजब त 

आबािी और लचीलेपन के इततहास के बािज ि समाज से उनके हातशए पर होने को समझने के तलए मिबुनी, 

िरभंगा सतहत कई तजलों में उनके गांिों का िौरा तकया। हमन ेिखेा तसंगल लेन कंक्रीट सड़कें  उनके गााँि शरुू होते 

ही ख़त्म हो जाती हैं। मसुहरी या मसुहरटोली के रूप में जानी जान ेिाली ये बतस्तयां आमतौर पर एक अछ त द्वीप 

की तरह गांिों के बाहर तस्थत होती हैं  पआुल की झोपतड़यों का संग्रह होता ह ैये कोई पक्का या ईटं का घर नहीं 

होता ह।ै ग्रामीण न्य नतम जीतित आिश्यकताओ ंके साथ अपना जीिन व्यतीत करते हैं। स्िचछ भारत अतभयान के 

बािज ि  बतस्तयों में अभी भी शौचालय नहीं हैं। परुुि और मतहलाएं खुले में शौच जा रह ेहैं। अतिकांश बतस्तयों में 

स्रीट लाइटें नहीं हैंए हालांतक घरों में तबजली की आप ततू जरूर ह।ै यहााँ ज्यािातर बचचों के पास पहनने को कपड़े 

तक नहीं थेए बहुत कम प्रततशत बचचे हैं तजनके शरीर कपड़ो से ढंके हुए तिखे। अतिकांश बचचे नंगे पैर घ म रह ेथे। 

अत्यतिक गरीबी, अतशक्षा, भ तमहीनता, शराबखोरी, कुपोिण, खराब स्िास्थ्य आति जैसी समस्याओ ंसे िह रोज 

ज झ रह ेहैं। इन लोगों से जब समस्याओ ंके बारे में प छा तो एक ही सिाल में तशकायतों की झड़ी लग गई। कई 

मतहलाएं और परुुि एक साथ राशन काडू, बजुगुों के तलए पेंशन, सरकार की आिास योजना में अतनयतमतता और 

ररश्वतखोरी, तिकास कायों की कमी, बेरोजगारी जैसी तमाम समस्याओ ंके बारे में बतान ेलगे। मैं खिु मसुहर एिं 

डोम जाततयों के घर के साथ मेरा भी घर है। मैं इन लोगों को बचपन से िखेी ह ाँ और  इस पर अपना पोस्ट डाक्टरल 

फेलो के रूप कायू कर रही ह ाँ तजस सिेक्षण के िौरान बात. चीत की ह ाँ जो अभी भी गरीिी और नारकीय जीिन जी 

रह ेहैं। अनचुछेि 41 के अनसुार राज्य बेरोजगारीए बढ़ुापाए बीमारी और तिकलांगता के मामलों में कायू करनेए 

तशक्षा पाने और सािूजतनक सहायता पाने का अतिकार प्राप्त करान ेका प्रभािी उपबन्ि करेगा। अनचुछेि 42 के 

अनसुार राज्य काम की न्याय संगत और मानिीय पररतस्थततयों को सरुतक्षत करन ेएिं प्रस तत सहायता का प्राििान 

करेगा। अनचुछेि 43 के अनसुार राज्य सभी कामगारों के तलये तनिाूत योग्य मजि री और एक उतचत जीिन स्तर 

https://mainmedia.in/why-are-musahars-who-have-the-third-largest-population-of-scheduled-castes-the-most-backward-on-bihar
https://mainmedia.in/why-are-musahars-who-have-the-third-largest-population-of-scheduled-castes-the-most-backward-on-bihar
https://mainmedia.in/why-are-musahars-who-have-the-third-largest-population-of-scheduled-castes-the-most-backward-on-bihar
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सतुनतश्चत करन ेका प्रयास करेगा। अनचुछेि 43क में राज्य को यह तनिशे तिया गया ह ैतक उद्योग ि अन्य उपक्रमों में 

कमूकारों का भाग लेना सतुनतश्चत करें। सभी कमूकारों के तलय ेतनिाूह मजि री सतुनतश्चत करे। अनचुछेि 45 के अनसुार 

बालकों के तलए तनरूशलु्क और अतनिाय ूतशक्षा का उपबन्ि करे। अनचुछेि 46 में कहा गया ह ैतक राज्य िबूुलतर 

लोगों तजनमें अनसु तचत जाततयााँ तथा जनजाततयााँ आती हैंए की तशक्षा सम्बन्िी तथा आतथूक तहतों की रक्षा करेगा 

और सभी प्रकार के सामातजक अन्याय एिं शोिण से उनको बचायेगा। 

दतित िाततयों के उत्थान के तिए- स्वतनयोिन एव ंअन्य काययक्रम कें द्र एवं राज्य योिना :  स्ितनयोजन 

एिं अन्य कायूक्रम कें द्र एिं राज्य योजना का एक तनिाूररत अंश ितलत जाततयों के उत्थान के तलए तिया जाता रहा 

ह ैतजसकी शरुुआत 1983 में शरुू  की गयी तजसके द्वारा गरीबी उन्म लन हो सके। तजसके  अन्तगूत सामातजक सरुक्षा 

,बदृ्धािस्था पेंशन ,गरीबी रेखा से नीचे जीनेिाले लाल काडू िारक को जान तितरण प्रणाली के द्वारा सस्ते िर पर 

अनाज तितररत करना -जो फलीभ त भी ह ैकुछ बेईमानी भी ह ैजो सबको नहीं भी तमल पता स्पष् तौर पर प्रशासतनक 

गततहीनता ,घ सखोरी ,जमाखोरी का तशकार हो जाता ह।ै इसके अततररक्त रोजगार आश्वासन योजना ,जिाहर रोजगार 

योजना ,मनरेगा योजना ,इतंिरा आिास योजना आति संतोि जनक नहीं ह ैन ही रहा ह।ै 

तिहार सरकार महादतिि तमशन का गठन: तबहार सरकार  महाितलत तमशन का गठन तकया ह ै तजसमें आिासीय 

भ तम योजना ,महाितलत जल आप ततू योजना ,आिास योजना ,शौचालय तनमाूण ,महाितलत संपकू पथ योजना 

,आंगन बाड़ी कें द्र ,आयुिेतिक तचतकत्सालय ,मोबइल जनतितरण प्रणाली ,सामिुातयक भिन एिं िकू शेड 

,महाितलत बचचों के तलए तिद्यालय और तशतक्षत करन े तलए टोला सेिक की तनयतुक्त आति पर ध्यान तिया ह।ै 

अनसु तचत जातत ,अनसु तचत जन जातत कल्याण योजना तबहार सरकार द्वारा न्याय के साथ तिकास तसद्धांत पर 

हातसये पर जीिन जी रह ेितलत समाज के तलए सामातजक न्याय ,तिकास का लक्ष्य की ओर पहल करते हुए आतथूक 

,शैक्षतणक एिं सामा तजक उत्थान के तलए 40.48 करोड़ से बढ़ा कर 2023-2024 में 1800.55 करोड़  का लक्ष्य 

तनिाूररत तकया ह।ै 

तबहार राज्य में सक्ष्म एिं लघ ुउद्योगों को बढ़िा िनेे के के तलए यिुाओ ंएिं यिुततओ ंमें उद्यमता तिकास योजना 

लाग  की गयी ह ै। मसुहर एिं भइुयााँ  के तलए महुल्ले में तिकास तमत्र एक पि िकेर तशतक्षत करना तथा  इन जाततयों 

के तलए तशक्षा ग्रहण करन ेके तलए प्रोत्साहन रातश 100 रूपया प्रतत माह छात्रितृत तिए जाने प्राििान तकया गया ह ै

लेतकन मैं खिु इन जाततयों के महुल्ले में जाकर सिेक्षण की ह ाँ अभी तजस तकसी भी दृतश्टकोण से िखे ेसंतोिजनक 

नहीं ह ै ।  तित्त मंत्री सीता रमन ने 26 माचू 2024 को घोिणा की ह ैतजसमे प्रिान मंत्री गरीब कल्याण योजना के 

अन्तगूत बजुगूु ,गरीब ,तिििा ,तिव्यांग के प्रिानमंत्री तकसान सम्मातनत योजना 80 करोड़ गरीबों को 5 तकलो 

अनाजए उज्जिल योजना के अन्तगूत गैस तसतलण्डर ,मनरेगा योजना के तहत गरीबों को 180 -202 तिन कायू िनेा 

आति ह।ै यह अभी शोि का तििय ह ैकी समाज में इसका कायून्ियन सही ढंग से हुआ ह ैया हो रहा ह ै। इस के 
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तलए अिम गोंडिी तक  पााँतत सत प्रततशत खरे उतरता ह ै  - तमु्हारी फाइलों में गांि का मौसम गुलाबी ह ै...मगर य े

आंकड़े झ ठे हैं ये िािा तकताबी ह ै....... ।  

इन जाततयों समिुायों के सिुार करन ेमें कुछ चनुौततयााँ और सतकूता ,सम .भाि जरुरी है। सबसे पहली चनुौती ितलत 

खेत मजि रों ,गरीब तकसानों की जीिन बेहतर करना। इनकी तिशाल जनसंख्यां आज भी बिहाल जीिन जी रह ेहैं। 

न्य नतम मजि री ,भ तमहीन ,ट टे मकान ,बतुनयािी स्िास्थ सेिा ,सामातजक सरुक्षा,तशक्षा  आति  जरुरी ह।ै 

सामातजक,आतथूक, राजनैततक क्षेत्रों में भारतीय समाज में सम्मानजनक समान स्तरीय हतैसयत आज भी जरुरी है। 

आितुनक भारत में  समता म लक समाज के नि-तनमाूण और भारत के सनुहरे भतिष्ट्य के तलए आजािी के बाि से 

अब तक न जान ेतकतनी बार और तकतने तरह के प्रयोग लोकतंत्र के साथ तकये गये और औपचाररक रूप से ही सही 

ऐसे-िैस ेप्रयोग में गााँिीजी के तनिूनतम व्यतक्तकी बात की गई। गााँिीजी का यह तनध्नूतम व्यतक्त तनतश्चत ही ितलत 

या हररजन ह।ै  भारत में ितलतों की तस्थतत में सिुार ही लोकतंत्र की अतग्न परीक्षा हो सकती ह।ै इसके तलए माना 

जाता था तक जब राष्ट्र तनमाूण का कायू शरुू होगा और आम लोगों को जनतांतत्रक आिार तमल जाएंगे, तब तिकास 

की प्रतक्रया शुरू हो जाएगी और ज्यािा-से-ज्यािा जन समिुायों को इसके लाभ तमलने लगेंगे तजसके गरीबी, 

बेरोजगारी ि र हो जाएगी और ितलत तथा शोतित लोगों को मतुक्त तमल जाएगी तथा लोगों के आपसी ररश्त ेज्यािा 

िम-ूतनरपेक्ष और समताम लक होंगे।  

मूलयांकन:  भारत औपतनिेतशक शासन से अपनी आजािी की अमतृोत्स्ि   मना रहा ह।ै इन 78 ििों में राष्ट्र के 

जीिन में अनेक उतार-चढ़ाि चनुौततयों तथा समस्याओ ंसे ज झने के तरह-तरह के प्रयास हुए हैं पर आज यह एहसास 

तीखा होता जा रहा ह ैतक स्ितंत्रता संग्राम के नायकों एिं शहीिों के सपने अब भी अधरेू हैं। इस बेचैनी एिं छटपटाहट 

में भारतीय समाज का िंतचत तबका एक नई राह की खोज में ह,ै तजस पर चलकर िह राष्ट्रीय तिकास में अपनी 

भ तमका तनभा सके एिं अपना हक पा सके। आजािी के बाि के तिनों में सामातजक प्रतक्रया में जातत के महत्त्ि  को 

कम करन ेऔर समय के साथ उसे प री तरह समाप्त करन ेके कई प्रयास तकये गये। इन प्रयासों के म ल में यह सोच थी 

तक िम-ूतनरपेक्षता, साम्प्रिातयकता और ितमूक अतस्मताओ ंको कमजोर करन े के साथ-साथ जातत आिाररत 

पहचान को कमजोर करेगी या िगीय चेतना ब चेतना कम हो जाएगी या अिसर और पहुाँच की ‘समानता’ के साथ 

लोग अपनी जातीय और िंशगत और पारस्पररक पहचान को छोड़ िेंगे एिं आितुनकता के क्षेत्र में शातमल हो 

जाएंगे। आितुनक तशक्षा उन्हें हकीकत ि एक रूप मध्य िगू का अंग बना िेगी और राष्ट्रीय पहचान के आिर पर 

एकता की एक नई अििरणाओ ंका उिय होगा। 

तफ़लहाल मैं संतोष कर रही ह ाँ की एक तिन इन समिुायों का तिन सिुरेगा- तिनकर के इस पंतक्त का सिेरा जरूर 

आयेगा--लोह े के पेड़ हरे होंगे. त  गान प्रेम का गाता चल, नम होगी यह तमट्टी जरूर 

........................................................आंस  के कण बरसाता चल ।  
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