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कथा साहित्य में पारिवारिक जीवन मूल्यों का बदलता स्वरूप 
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परिचय 

कथा साहित्य भारतीय समाज की ऐततिाससक, साांस्कृततक और नैततक सांरचनाओां का एक सजीि दपपण 

िै। यि न केिल मानिीय भािनाओां और सामाजजक अनुभिों का चचत्रण करता िै, बजकक पररिार जैस े

समाज के सबस ेछोटे और मित्िपूणप घटक के जीिन मूकयों का विस्ततृ विश्लेषण भी प्रस्ततु करता िै। 

पाररिाररक मूकय—जैसे सम्मान, सियोग, त्याग, नैततकता, आपसी समझ और भािनात्मक 

सांिेदनशीलता—भारतीय समाज की नीांि मान े जाते िैं। समय के साथ समाज में िो रिे आचथपक, 

सामाजजक, शैक्षिक और तकनीकी बदलािों ने पाररिाररक सांरचना और उसके मूकयों में गिरा प्रभाि 

डाला िै। इस अध्ययन का उद्देश्य कथा साहित्य के माध्यम स ेपारांपररक और आधुतनक पररिारों के 

जीिन मूकयों में आए पररितपनों का सैद्धाांततक और विश्लेषणात्मक अध्ययन करना िै। इस अध्ययन 

में पारांपररक पररिार की सांरचना और उसके मूकयों का विश्लेषण साांस्कृततक और सामाजजक दृजटटकोण 

के आधार पर ककया गया िै। पारांपररक पररिार में सियोग, समपपण, बुजुगों का सम्मान और साझा 
जजम्मेदारी जैसी मूकय आधाररत सांरचनाए ँस्पटट रूप स े देखने को समलती िैं। ये मूकय पररिार को 
केिल एक सामाजजक इकाई निीां बजकक नैततक, भािनात्मक और साांस्कृततक सांरचना भी बनात ेिैं। 

हिांदी और भारतीय कथा साहित्य के माध्यम स ेइन पारांपररक मूकयों का सजीि चचत्रण समलता िै, जो 
समाज की स्थातयत्िकारी और नैततक सांरचना को समझन ेमें मदद करता िै। ििीां, आधुतनक पररिारों 
में व्यजततिाद, व्यजततगत स्ितांत्रता, कररयर मित्ि और सामाजजक दबािों ने पारांपररक मूकयों के 

स्िरूप में पररितपन ककया िै। आधुतनक कथा साहित्य इन पररितपनों और उनके पररणामस्िरूप उत्पन्न 
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िोने िाले पररिाररक सांघषों, आपसी मतभेदों और नैततक टकरािों को सांिेदनशील रूप में प्रस्तुत करता 
िै। सामाजजक सांरचनािाद, साांस्कृततक सांरचनािाद और मनोिैज्ञातनक विकास ससद्धाांत इस 

पररितपनशीलता को समझने के सैद्धाांततक आधार प्रदान करत ेिैं। यि दृजटटकोण यि स्पटट करता िै 

कक पाररिाररक मूकय केिल जस्थर आदशप निीां िैं, बजकक समाज, सांस्कृतत और व्यजततगत अनुभिों के 

माध्यम से विकससत और पररिततपत िोते रिते िैं। 
 

सैद्ाांततक समीक्षा 
साहित्य और समाजशास्त्र के अध्ययन में यि मान्यता िै कक कथा साहित्य केिल मनोरांजन का साधन 

निीां, बजकक समाज और सांस्कृतत का दपपण िै। पाररिाररक जीिन मूकयों के विश्लेषण के सांदभप में, 
सैद्धाांततक रूप से यि समझना आिश्यक िै कक पररिार केिल जैविक या सामाजजक इकाई निीां िै, 

बजकक यि मानिीय अनुभि, नैततकता, और साांस्कृततक मान्यताओां का कें द्र भी िै। पारांपररक और 

आधुतनक पररिार सांरचना के अध्ययन में विसभन्न सदै्धाांततक दृजटटकोणों का योगदान मित्िपूणप रिा 
िै। सबस े पिले, साांस्कृततक सांरचनािाद के दृजटटकोण स े पाररिाररक मूकय पररिार को साांस्कृततक 

प्रतीकों और प्रथाओां के माध्यम से तनरांतर बनाए रखने िाला सांस्थान मानता िै। इसके अनुसार, 

सम्मान, परोपकार, परांपरा और आपसी सियोग जैसी मूकय आधाररत व्यििाररक प्रणाली सामाजजक 

साांस्कृततक िातािरण से गिरे जुडी िोती िै। कथा साहित्य में पाररिाररक सांबांधों और जीिन मूकयों का 
चचत्रण इस साांस्कृततक सांरचना की स्पटट व्याख्या करता िै, जजसस ेयि समझा जा सकता िै कक कैस े

समय और पररजस्थतत के अनुसार साांस्कृततक मूकयों का सांिधपन या िरण िोता िै। दसूरी दृजटट 

सामाजजक तनमापणिाद की िै, जजसके अनुसार पररिार और उसके मूकय सामाजजक प्रकिया और 

अनुभिों के माध्यम से तनसमपत िोत ेिैं। इस दृजटटकोण के तित पाररिाररक मूकय जस्थर निीां िोते, बजकक 

समाज में आचथपक, शैक्षिक और तकनीकी पररितपनों के प्रभाि से विकससत िोते रिते िैं। कथा साहित्य 

में पारांपररक और आधुतनक पररिारों की तुलना में यि स्पटट िोता िै कक व्यजततगत स्ितांत्रता, कररयर 

आकाांिाए,ँ और शिरी जीिन के दबाि पाररिाररक मकूयों की सांरचना में बदलाि लात ेिैं। सामाजजक 

तनमापणिाद यि भी बताता िै कक पाररिाररक मूकयों का िरण केिल नैततक या भािनात्मक सांकट का 
कारण निीां िोता, बजकक यि सामाजजक गततशीलता और साांस्कृततक पररितपन का सूचक भी िै। 
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इसके अलािा, नैततक दशपन और मानि विकास ससद्धाांत भी पाररिाररक जीिन मूकयों के अध्ययन में 
कें द्रीय भूसमका तनभाते िैं। पारांपररक दृजटटकोण में नैततकता और कतपव्यबोध पररिार की स्थातयत्ि और 

सियोग की नीांि के रूप में कायप करते िैं। पररिार में बच्चों के माध्यम से मूकय और नैततक सांस्कार का 
सांचरण िोता िै, जो समाज में नैततकता और सामाजजक उत्तरदातयत्ि के विकास के सलए आिश्यक िोता 
िै। आधुतनक दृजटटकोण में, मानि विकास और व्यजततगत अचधकारों पर अचधक बल देन े के कारण 

पारांपररक नैततक मूकय धीरे-धीरे व्यजततिाद और व्यजततगत मित्िाकाांिा के साथ सांतुलन बनान ेकी 
प्रकिया में प्रिेश करते िैं। कथा साहित्य इस सांघषप को जीिन्त और व्याििाररक रूप में प्रस्तुत करता िै, 

जजसस ेयि स्पटट िोता िै कक पाररिाररक मूकय केिल आदशप निीां, बजकक अनुभि और सामाजजक 

पररजस्थततयों का पररणाम भी िैं। अांततः, साांस्कृततक, सामाजजक और नैततक दृजटटकोणों का सांयोजन 

यि समझन ेमें मदद करता िै कक कथा साहित्य पाररिाररक जीिन मूकयों का केिल प्रतततनचधत्ि निीां 
करता, बजकक यि उनके विकास, सांघषप और पररितपनों का विश्लेषण भी प्रस्तुत करता िै। कथा साहित्य 

के माध्यम से पाररिाररक मूकयों के बदलते स्िरूप को समझना इससलए आिश्यक िै तयोंकक यि 

समाज में नैततक, भािनात्मक और साांस्कृततक सांरचनाओां की गिरी अांतदृपजटट प्रदान करता िै। इस 

सैद्धाांततक समीिा से स्पटट िोता िै कक पाररिाररक मकूय ककसी जस्थर और अपररितपनीय सांरचना का 
हिस्सा निीां िैं, बजकक समय, सांस्कृतत और सामाजजक पररजस्थतत के साथ लगातार पररिततपत िोत ेरित े

िैं। कथा साहित्य इन पररितपनों को गिराई और जहटलता के साथ प्रदसशपत करता िै, जजसस े

शोधकतापओां और समाजशाजस्त्रयों को समाज की सूक्ष्म और विस्ततृ समझ प्राप्त िोती िै। 
 

सैद्ाांततक पषृ्ठभूमम औि साहित्त्यक सांदभा 
कथा साहित्य में पाररिाररक जीिन और मूकय विषयक अध्ययन के सलए हिांदी और भारतीय साहित्य 

की कई रचनाए ँमित्िपूणप स्रोत प्रदान करती िैं। इन रचनाओां के माध्यम स ेपारांपररक और आधुतनक 

पररिार की सांरचना, उनके मूकयों और सामाजजक पररितपनों का विश्लेषण ककया जा सकता िै। 
● म ांशी प्रेमचांद – उनकी किातनयाँ और उपन्यास जैस े “गोदान”, “तनमपला” और “कमपभूसम” 

पारांपररक भारतीय पररिार की सांरचना, सियोग, त्याग और नैततक जजम्मेदारी को उजागर 

करती िैं। इन कृततयों में पररिार के भीतर बुजुगों का सम्मान, बच्चों के प्रतत जजम्मेदारी और 

सामाजजक सिानुभूतत की भािना स्पटट रूप से हदखाई देती िै। 
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● फणीश्विनाथ िेण  – उपन्यास “मैला आँचल” ग्रामीण और पारांपररक पररिार की सांस्कृतत का 
प्रतततनचधत्ि करता िै। इसमें पररिार और समाज के बीच सांबांध, नैततक मूकय, और सामाजजक 

दबािों का विस्ततृ चचत्रण समलता िै, जो पारांपररक मूकयों और उनके जहटल सामाजजक सांदभों 
को समझने में सिायक िै। 

● िवीांद्रनाथ ठाक ि (िवीांद्रनाथ टैगोि) – “घरे बाइरे” और “नानांहदनी” जैसी रचनाएँ पारांपररक 

बांगाली पररिार के मूकय और सामाजजक सांरचना की गिन अांतदृपजटट प्रदान करती िैं। इनके 

माध्यम से यि समझा जा सकता िै कक कैसे पररिार और उसकी नैततक सांरचना व्यजततगत 

और सामाजजक जीिन को प्रभावित करती िै। 
● मिाश्वेता देवी – उनकी किातनयाँ और उपन्यास जैस े“िजार चौरासी की मा”ँ और “बाांगलादेश 

की किातनयाँ” आधुतनक पररिार और सामाजजक मूकयों के बदलत ेस्िरूप का विश्लेषण करन े

के सलए उपयुतत िैं। इनमें पाररिाररक सांबांधों में तनाि, सामाजजक असमानता, और व्यजततगत 

सांघषप को प्रमुख रूप से प्रस्ततु ककया गया िै। 
● अमतृा प्रीतम – उपन्यास “वपन्जरा” और उनकी कविताएँ आधुतनक पररिार और महिलाओां की 

भूसमका, स्ितांत्रता और व्यजततगत आकाांिाओां के सांदभप में बदलते पाररिाररक मूकयों को 
उजागर करती िैं। 

● जगतेंद्र ममश्र औि कृष्णा सोबती – इनके आधुतनक हिांदी उपन्यास पाररिाररक सांरचना, पीह़ियों 
के बीच टकराि और सामाजजक मूकयों में पररितपन का गिन विश्लेषण प्रदान करत ेिैं। 

● अनाममका औि गौिी ग प्ता – समकालीन हिांदी लघुकथा और उपन्यास में पररिार के भीतर 

बदलती भूसमकाओां, व्यजततगत स्ितांत्रता और आधुतनक मूकयों के सांघषप का चचत्रण समलता िै। 
 

पािांपरिक परिवाि औि मूल्य 

पारांपररक पररिार भारतीय समाज का िि मूलभूत सांस्थान िै, जो पीह़ियों से सामाजजक, साांस्कृततक 

और नैततक मूकयों को सांरक्षित और सांचररत करता आया िै। पारांपररक पररिार की सांरचना आमतौर पर 

सांयुतत पररिार के रूप में िोती थी, जजसमें तीन या चार पीह़ियों के सदस्य एक िी गिृ में रिते थे। यि 

सांरचना केिल आिासीय व्यिस्था निीां थी, बजकक यि एक परस्पर सियोग, आपसी सम्मान और 

सामाजजक उत्तरदातयत्ि के ढाांचे का प्रतततनचधत्ि करती थी। पारांपररक पररिार में मूकय आधाररत जीिन 

एक सािपभौसमक ससद्धाांत माना जाता था, जो सदस्यों के व्यििार, सांबांधों और तनणपयों को मागपदसशपत 
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करता था। साांस्कृततक दृजटटकोण से पारांपररक पररिार में सम्मान और अनुशासन का विशेष मित्ि 

िोता था। बडे-बुजुगों का आदर और उनके अनुभिों को मित्ि देना न केिल पररिार की जस्थरता 
सुतनजश्चत करता था, बजकक यि नैततकता और परांपरा के तनरांतर सांचरण का माध्यम भी बनता था। 

प्रत्येक पी़िी में बच्चों को सामाजजक और नैततक जजम्मेदाररयों के प्रतत सांिेदनशील बनान ेके सलए एक 

सांरचचत िातािरण तयैार ककया जाता था, जजससे ि ेपररिार और समाज के मकूय को समझ सकें । 

सामाजजक दृजटटकोण से पारांपररक पररिार में साझा जजम्मेदारी और सियोग प्रमुख थे। पररिार के 

सदस्यों के बीच घर के कायों, सांपवत्त के प्रबांधन और पाररिाररक तनणपयों का वितरण सामूहिक रूप स े

िोता था। यि सियोगात्मक ढाांचा न केिल पररिार के भीतर सांतुलन बनाए रखता था, बजकक सामूहिक 

जजम्मेदारी और आपसी तनभपरता के ससद्धाांत को भी मजबूत करता था। पाररिाररक तनणपय लेने की 
प्रकिया में सभी सदस्यों की राय का मित्ि िोता था, जजसस ेतनणपय न केिल व्याििाररक िोते थे बजकक 

नैततक और भािनात्मक दृजटट से सांतुसलत भी िोते थे। नैततक और भािनात्मक दृजटटकोण से पारांपररक 

पररिार सिानुभूतत, परोपकार और समपपण के मूकयों का कें द्र था।  

पररिार के प्रत्येक सदस्य की जजम्मेदारी केिल व्यजततगत स्तर तक सीसमत निीां िोती थी, बजकक पूरे 

पररिार और समाज के ककयाण के सलए िोती थी। बच्चों में माता-वपता के प्रतत सम्मान, भाई-बिनों के 

बीच सियोग और बुजुगों के प्रतत सांिेदनशीलता का प्रसशिण घर के भीतर िी प्रारांभ िोता था। यि 

मानिीय मूकय पररिार को केिल एक सामाजजक इकाई निीां, बजकक एक नैततक और भािनात्मक 

सांरचना भी बनाते थे। सदै्धाांततक रूप स,े पारांपररक पररिार का मूकयाधाररत ढाांचा साांस्कृततक 

सांरचनािाद और सामाजजक तनमापणिाद के ससद्धाांतों से समझा जा सकता िै। साांस्कृततक सांरचनािाद 

यि दशापता िै कक पाररिाररक मूकय समाज की साांस्कृततक परांपराओां, रीतत-ररिाजों और प्रतीकों के 

माध्यम से तनरांतर बनाए जाते िैं। ििीां, सामाजजक तनमापणिाद यि बताता िै कक पाररिाररक मूकय 

सामाजजक प्रकियाओां, अनुभिों और व्यजततगत भूसमकाओां के माध्यम स ेविकससत िोते िैं। पारांपररक 

पररिार में इन दोनों दृजटटकोणों का सांयोजन यि सुतनजश्चत करता था कक मूकय स्थातयत्ि के साथ-साथ 

समय और पररजस्थततयों के अनुरूप विकससत भी िों। पारांपररक पररिार का मित्ि केिल सामाजजक 

और साांस्कृततक दृजटट से निीां िै, बजकक यि भािनात्मक सुरिा और मानससक सांतुलन का भी कें द्र िोता 
था। पररिार के भीतर साझा अनुभि और सियोगात्मक जीिन स ेसदस्यों में आत्म-सांयम, सहिटणुता 
और नैततक वििेक विकससत िोत े थे। यि सांरचना समाज में जस्थरता और नैततकता बनाए रखने का 
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माध्यम बनती थी, जजससे व्यजततगत और सामाजजक जीिन दोनों में सांतुलन स्थावपत रिता था। इस 

प्रकार, पारांपररक पररिार और उसके मूकय केिल सामाजजक तनयम या परांपरा का पालन निीां थे, बजकक 

यि एक समग्र जीिन दृजटटकोण और नैततक सांरचना का प्रतततनचधत्ि करते थे। कथा साहित्य में इन 

मूकयों का चचत्रण न केिल समाज की ऐततिाससक िास्तविकताओां को उजागर करता िै, बजकक यि यि 

भी दशापता िै कक ककस प्रकार आधुतनक पररितपनों के आगमन स ेपिले पररिार समाज और सांस्कृतत का 
कें द्रीय स्तांभ रिा करता था। 
 

आ  ्तनक परिवाि औि बदलते मूल्य 

समय के साथ समाज में आए बदलािों ने पारांपररक पररिार सांरचना और उसके मूकयों में गिरा प्रभाि 

डाला िै। औद्योचगकीकरण, शिरीकरण, सशिा का विस्तार, िैश्िीकरण और सूचना प्रौद्योचगकी ने न 

केिल पररिार की सांरचना बदल दी िै, बजकक उसके मूकय और प्राथसमकताए ँभी पररिततपत कर दी िैं। 

आधुतनक पररिार पारांपररक सांयुतत पररिार के बजाय छोटे या एकल पररिार के रूप में अचधक सामान्य 

िो गए िैं, जिा ँव्यजततगत स्ितांत्रता, कररयर मित्ि और आत्म-सािात्कार को प्राथसमकता दी जाती िै। 

सामाजजक सांरचना में इस बदलाि को सामाजजक पररितपन और आधुतनकता ससद्धाांत की दृजटट स े

समझा जा सकता िै। आधुतनक पररिार में सदस्य अब पारांपररक सामाजजक तनयमों और परांपराओां के 

बांधन में निीां बांधते, बजकक िे व्यजततगत लक्ष्य, सशिा और व्यािसातयक सफलता के आधार पर अपन े

जीिन तनणपय लेने में स्ितांत्र िोत ेिैं। इसस ेपारांपररक मूकयों जैस े कक साझा जजम्मेदारी, त्याग और 

बुजुगों का आदर धीरे-धीरे पीछे िट रिे िैं। आधुतनक कथा साहित्य में यि पररितपन स्पटट रूप से हदखाई 

देता िै, जिा ँपाररिाररक सांबांधों में तनाि, िैचाररक मतभेद और व्यजततगत आकाांिाओां के टकराि को 
प्रमुख रूप स ेदशापया जाता िै। नैततक और भािनात्मक दृजटटकोण से देखा जाए तो आधुतनक पररिार में 
व्यजततिाद और व्यजततगत अचधकार का अचधक मित्ि िोता िै। पारांपररक सिानुभूतत और समपपण की 
जगि अब व्यजततगत सांतुजटट, स्ितांत्रता और आत्मतनभपरता को अचधक मित्ि हदया जाता िै। पररिार 

के भीतर सि-अजस्तत्ि की भािनाओां की तुलना में अब व्यजततयों के अपने कररयर, सशिा और 

सामाजजक पिचान को प्राथसमकता दी जाती िै। मनोिजै्ञातनक दृजटट से यि बदलाि व्यजततत्ि विकास 

और आत्म-सािात्कार के ससद्धाांत से जुडा िुआ िै, जो बताता िै कक आधुतनक समाज में व्यजतत अपने 
व्यजततगत अनुभिों और स्ितांत्र तनणपयों के माध्यम से नैततक और सामाजजक मूकयों का पुनतनपमापण 

करता िै। 
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तकनीकी और िैजश्िक प्रभाि भी आधुतनक पाररिाररक मूकयों में पररितपन का एक मित्िपूणप कारक िैं। 
सूचना और सांचार प्रौद्योचगकी न ेपाररिाररक सदस्यों के बीच पारांपररक सांिाद और परस्पर सिभाचगता 
के अिसरों को प्रभावित ककया िै। सोशल मीडडया और डडजजटल प्लेटफॉमप पर व्यजततगत जीिन को 
प्राथसमकता देने से पारांपररक पाररिाररक मेल-समलाप और सामाजजक समथपन का स्िरूप बदल गया िै। 
इस बदलाि ने कथा साहित्य में आधुतनक पररिार के सांघषप, अकेलेपन और भािनात्मक दरूी के चचत्रण 

को जन्म हदया िै। सैद्धाांततक दृजटट से, आधुतनक पररिार में बदलाि को साांस्कृततक और सामाजजक 

सांरचनािाद के आधुतनक रूप में देखा जा सकता िै। साांस्कृततक सांरचनािाद के अनुसार, पररिार के 

मूकय समाज की व्यापक साांस्कृततक धारा और बािरी प्रभािों के अनुरूप विकससत िोत ेिैं। सामाजजक 

सांरचनािाद यि दशापता िै कक सामाजजक, आचथपक और तकनीकी पररितपन पाररिाररक ढाांचे और मूकय 

प्रणाली को प्रत्यि रूप से प्रभावित करते िैं। आधुतनक कथा साहित्य इन पररितपनों को जीिन्त और 

सजीि रूप में प्रस्ततु करता िै, जजससे यि स्पटट िोता िै कक पाररिाररक मूकय समय, पररजस्थतत और 

समाज की बदलती सांरचना के अनुसार तनरांतर विकससत िोते रिते िैं। इसके अततररतत, आधुतनक 

पररिार और उसके बदलते मूकय मनोिैज्ञातनक और नतैतक दृजटटकोण से सामाजजक तनाि और विकास 

के सांकेत िैं। व्यजततगत स्ितांत्रता और पारांपररक जजम्मेदाररयों के बीच सांघषप, नैततक तनणपयों की 
जहटलता और भािनात्मक असांतुलन आधुतनक पररिार के मित्िपूणप पिलू बन गए िैं। कथा साहित्य 

में यि पररितपन स्पटट रूप से देखने को समलता िै, जिा ँपररिार केिल एक सामाजजक इकाई निीां बजकक 

व्यजततगत सांघषप, मूकय टकराि और मनोिैज्ञातनक विकास का मांच बन जाता िै। 
 

ववश्लेषण 

कथा साहित्य में पाररिाररक जीिन मूकयों के बदलत ेस्िरूप का विश्लेषण करन ेपर यि स्पटट िोता िै 

कक पररिार केिल एक सामाजजक या भािनात्मक इकाई निीां, बजकक समाज की व्यापक सांरचना और 

सांस्कृतत का दपपण िै। पारांपररक और आधुतनक पररिारों में मूकय पररितपन केिल व्यजततगत या 
पाररिाररक अनुभि का पररणाम निीां िैं, बजकक यि समाज में िो रिे ऐततिाससक, साांस्कृततक और 

आचथपक पररितपनों का सांकेत भी िैं। आधुतनकता, शिरीकरण, सशिा का प्रसार और िैश्िीकरण न े

पाररिाररक मूकयों और सांरचना को गिराई स ेप्रभावित ककया िै, और यिी पररितपन कथा साहित्य के 

माध्यम स ेप्रकट िोते िैं। सामाजजक और साांस्कृततक दृजटट स ेदेखा जाए तो पारांपररक पररिार में मूकय 

जैस ेसियोग, समपपण, सम्मान और साझा जजम्मेदारी स्थातयत्ि के आधार थे। ये मूकय पररिार को न 
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केिल एक समजन्ित सामाजजक इकाई बनाते थे, बजकक व्यजततगत और सामाजजक जीिन में नैततक 

सांतुलन और सुरिा भी प्रदान करत ेथे। आधुतनक पररिार में, इन पारांपररक मूकयों में धीरे-धीरे पररितपन 

आया िै। व्यजततगत स्ितांत्रता, कररयर मित्ि और आत्म-सािात्कार न ेपाररिाररक तनणपय प्रकिया 
और आपसी सांबांधों में नई गततशीलता उत्पन्न की िै। इस बदलाि को समझने के सलए सामाजजक 

सांरचनािाद और साांस्कृततक सांरचनािाद का विश्लेषण मित्िपूणप िै। साांस्कृततक सांरचनािाद बताता िै 

कक पाररिाररक मूकय समाज की साांस्कृततक धारा और परांपराओां के साथ विकससत िोते िैं, जबकक 

सामाजजक सांरचनािाद यि दशापता िै कक आचथपक, तकनीकी और सामाजजक पररितपनों के कारण ये 

मूकय तनरांतर रूपाांतरण के अधीन िोते िैं। मनोिैज्ञातनक दृजटटकोण से, पारांपररक और आधुतनक 

पररिार के बीच मूकय सांघषप का मुख्य कारण व्यजततिाद और नैततक जजम्मेदारी के बीच टकराि िै। 

पारांपररक पररिार में बच्चों को माता-वपता के प्रतत सम्मान और पररिार की साझा जजम्मेदारी के सलए 

प्रसशक्षित ककया जाता था।  

आधुतनक पररिार में, बच्चों और युिाओां को आत्मतनभपर, स्ितांत्र और व्यजततगत तनणपय लेन ेयोग्य 

बनाने पर अचधक ध्यान हदया जाता िै। इसस ेपाररिाररक मूकयों में सामांजस्य और सि-अजस्तत्ि की 
भािना प्रभावित िोती िै। इस सांदभप में मनोिैज्ञातनक विकास और व्यजततत्ि ससद्धाांत यि समझन ेमें 
मदद करते िैं कक आधुतनक पररिार में मूकय केिल आदशप या पारांपररक तनयमों का पालन निीां करते, 
बजकक व्यजततगत अनुभि, सामाजजक दबाि और मानससक विकास के अनुरूप पुनतनपसमपत िोत े िैं। 
साहिजत्यक विश्लेषण के दृजटटकोण से, कथा साहित्य पाररिाररक मूकयों के पररितपन का सजीि और 

सांिेदनशील चचत्र प्रस्तुत करता िै। पारांपररक कथाओां में पररिार जस्थर, सियोगात्मक और नैततकता पर 

आधाररत िोता िै, जबकक आधुतनक कथाओां में व्यजततगत सांघषप, आपसी मतभदे और मूकय टकराि 

प्रमुख विषय बन जाते िैं। यि दशापता िै कक समाज में िो रिे पररितपन केिल सांरचनात्मक निीां, बजकक 

भािनात्मक और नैततक स्तर पर भी गिराई स ेप्रभावित कर रिे िैं। कथा साहित्य इस बदलाि को 
अनुभिजन्य दृजटटकोण से प्रस्तुत करता िै, जजससे पाठक को आधुतनक पररिार की जहटलताओां और 

मूकयों के सांघषप की गिरी समझ प्राप्त िोती िै। 
 

तनष्कषा 
हिांदी और भारतीय कथा साहित्य पारांपररक और आधुतनक पररिारों के जीिन मूकयों का अध्ययन करन े

में अत्यांत मित्िपूणप भूसमका तनभाता िै। इन साहिजत्यक कृततयों का विश्लेषण यि स्पटट करता िै कक 
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पाररिाररक मूकय समय, सांस्कृतत और सामाजजक पररजस्थततयों के अनुसार विकससत िोते िैं। पारांपररक 

पररिार में सम्मान, सियोग और नैततकता जैस ेमूकय प्रमुख रिते िैं। ये मूकय न केिल पररिार के 

भीतर सदस्यों के बीच सौिादप और आपसी समरसता बनाए रखते िैं, बजकक समाज में स्थातयत्ि और 

भािनात्मक सुरिा का आधार भी िोते िैं। बुजुगों का सम्मान, साझा जजम्मेदारी और पररिार के 

ककयाण के सलए त्याग जैसी आदतें पारांपररक पररिार की सांरचना को मज़बूत करती िैं और जीिन के 

नैततक पि को सुदृ़ि बनाती िैं। इसके विपरीत, आधुतनक पररिार में व्यजततिाद, कररयर मित्ि और 

व्यजततगत स्ितांत्रता ने पारांपररक मूकयों के स्िरूप में गिरा पररितपन कर हदया िै। आधुतनक समाज में 
व्यजततगत आकाांिाएँ और स्ितांत्र तनणपय लेने की प्रिवृत्त पररिार के पारांपररक सियोग और सामूहिक 

जजम्मेदारी के ढाांचे को प्रभावित करती िैं। इसस ेपाररिाररक सांबांधों में नई जहटलताएँ उत्पन्न िोती िैं, 
जजसमें व्यजततगत स्ितांत्रता और पाररिाररक जजम्मेदारी के बीच सांतुलन बनाए रखना चुनौतीपूणप िो 
जाता िै।  

कथा साहित्य इन पररितपनों और सांघषों को सूक्ष्म और जीिन्त रूप में प्रस्ततु करता िै, जजसस ेयि 

स्पटट िोता िै कक पाररिाररक मूकय केिल आदशप या परांपरा निीां िैं, बजकक सामाजजक और 

मनोिैज्ञातनक विकास का पररणाम भी िैं। साहित्य में इन मूकयों के चचत्रण को समझने के सलए विसभन्न 

सैद्धाांततक दृजटटकोण उपयोगी ससद्ध िोते िैं। सामाजजक सांरचनािाद यि बताता िै कक पाररिाररक 

मूकय समाज की सांरचनात्मक और सांगठनात्मक प्रकियाओां के अनुरूप विकससत िोते िैं। साांस्कृततक 

सांरचनािाद इस बात पर जोर देता िै कक साांस्कृततक प्रतीक, परांपरा और रीतत-ररिाज पररिार के मूकयों 
को बनाए रखने और सांचररत करने में मित्िपूणप भसूमका तनभाते िैं। ििीां, मनोिैज्ञातनक विकास 

ससद्धाांत यि समझने में मदद करता िै कक व्यजतत अपने व्यजततगत अनुभि, मानससक विकास और 

सामाजजक पयापिरण के माध्यम से पाररिाररक मूकयों का internalization और पुनतनपमापण करता िै। 

इस प्रकार, हिांदी और भारतीय कथा साहित्य न केिल पारांपररक और आधुतनक पररिारों के मूकय 

सांरचना के अध्ययन के सलए सैद्धाांततक और साहिजत्यक पटृठभूसम प्रदान करता िै, बजकक यि समाज 

में बदलती पाररिाररक सांरचनाओां और मूकयों का एक सूक्ष्म और व्यापक चचत्र प्रस्तुत करता िै। यि 

साहित्य समाज, सांस्कृतत और व्यजतत के बीच अांतसबंांध को समझन ेका एक सशतत माध्यम िै, जो 
शोधकतापओां और पाठकों दोनों को पाररिाररक मूकयों के पररितपन और उनके सामाजजक, भािनात्मक 

और नैततक आयामों की गिरी समझ प्रदान करता िै। 
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