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lkjka'k 

Hkkjrh; fp=dyk ds O;kid ifjizs{; eas tSu fp=dyk dk ,d futh oSf'k"V~; gSA blds izkphu vo'ks"k vtark] ck?k] 

cknkeh o ,yksjk vkfn dh xQq kvks a eas fHkfÙk;ksa vkSj Nrks a ds v/kLry ij fd, x, vadu ds :i es a rks feyrs gh gSa] 

rkM+i=h; ,oa dkxt dh gLrfyf[kr ik.Mqfyfi;ks]a iksfFk;ks a eas ;g dyk foiqy ek=k es a miyC/k gS & ifjek.k eas Hkh vkSj 

xq.koÙkk eas HkhA buds voyksdu ls ;g fu%ladksp dgk tk ldrk gS fd tSu fp=dyk ek= dyk ds fy, ugha Fkh] vfirq 

dyk&jfldks a ds thou dk ,d vax Hkh cu pqdh FkhA dyk eas tc n'kZu dk iqV n s fn;k tkrk gS rks v/;kRe dh NVk 

fc[kjus yxrh gSA ,slk gh dqN gekjs izkphu tSu euh"kh lkfgR;dkjksa vkSj dykdkjks a u s fd;k fd thou&n'kZu dh og 

NVk Nyd mBh vkSj rkM+i=ks a vkSj iksfFk;ks a ds iUuksa ij viuh vfeV Nki NksM+ xbZA 

tSu fp=dyk ls lEcfU/kr ik.Mqfyfi;ks a ij loZizFke 1913 bZ- es a MCY;q gVeSu dk ^cSlyu vkjdkbCt* eas ^fefu,pjsu 

te ftupfjr* uked y[s k izdkf'kr gqvk1] tks fd cSjfyu es a fLFkr nks dYilw=ksa ij vk/kkfjr rFkk fpf=r FkkA ,d o"kZ 

i'pkr~ gh 1914 bZ- es a ukgj ,.M ?kks"k }kjk ^tSu ,sihVkse vkWQ tSfuTe* izdkf'kr fd;k x;k2A blh o"kZ MkW- vkuUn 

dqekj Lokeh dh nf`"V Hkh tSu fp=ks a dh vksj vk—"V gqbZA mUgksua s ,d y[s k3 futh laxzg dh rhu ik.Mqfyfi;ks a dh 

egÙkk rFkk fo'ks"krkvks a dks vafdr djrs gq, fy[kk gS] ftlds vUrxZr ,d ik.Mqfyfi ^dYilw=* 1497 bZ - dh FkhA vU; 

nks ik.Mqfyfi;k¡ ^dkydkpk;kZ dFkk* dh FkhA  1922 bZ- es a izdkf'kr ts-,l- dqnkydj ds y[s k4 }kjk dyk&jfld 

'kks/kdÙkkZvks a dks ikVu ds fofHkUu 'kkL=&Hk.Mkjks a rFkk iqLrdky;ks a vkfn eas fLFkr vla[;k ik.Mqfyfi;ks a dh lwph nh 

xbZ FkhA bl {ks= eas vkxkeh 'kks/k&[kkst bldk ToyUr izek.k gSA blds i'pkr tSu dyk ds eq[; 'kks/kdÙkkZ MkW - dqekj 

Lokeh dh 1923 bZ- eas iqu% ,d NkVsh&lh iqLrd ^b.VªksMD'ku V w bf.M;u vkVZ* izdkf'kr gqbZA 1924 bZ- eas MkW- dqekj 

Lokeh us ^nh dSVsykWx vkWQ nh bf.M;u dySD'ku bu nh E;wft;e vkWQ Qkbu vkVl~ Z*] oksLVu ds prqFkZ Hkkx eas izkphu 

tSu fp=dyk ds mn~xe] mRd"kZ rFkk lekiu dks lqO;ofLFkr :i eas oxhZ—r fd;kA tSu fp=dyk ds egÙo dk cks/k 

djkrs gq, mn~?kksf"kr fd;k fd Hkkjrh; fp=dyk dh yIqr dfM+;k¡ tSu fp=dyk ds :i eas lqjf{kr gSaA  izfl) fo}ku 

vftr ?kks"k u s 1927 bZ- es a ^nh Msoyie.s V vkWQ tSu isfaVxa * uked y[s k esa izkphu tSu fp=dyk dh dqN vU; 

ik.Mqfyfi;ks a dk lkfgfR;d ,oa dkyØfed fnXn'kZu djkdj tSu fp=dyk dh izxfr dks ubZ psruk rFkk LQwfrZ iznku 
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dhA 1928 bZ- es a ukjeu czkmu }kjk vUosf"kr ,oa 'osrkEcj /keZ ls lEcfU/kr iqjkuh ik.Mqfyfi;ks a ds fp=ks a dks oSKkfud 

<xa ls izdkf'kr fd;k x;kA   

eq[; 'kCn: tSu ikaMqfyfi;ksa] ,sfrgkfld fodkl]  'kSyh- 

ifjp; 

dkykUrj eas bl {ks= eas dk;Zjr gksdj eqfuJh iq.;fot;] vks-lh- xkaxqyh] lkjkHkkbZ ef.kyky uokc] ;w-ih- 'kkg] ,e-vkj- 

etwenkj o gjeu xks;V~t vkfn fo}kuks a u s xqtjkr rFkk jktiwrkuk vkfn vuds izns'kks a eas Hkze.k dj fofHkUu 

ik.Mqfyfi;ks a o ifêdk,¡ vkfn veYw ; lkexzh dh 'kks/k&[kkst dh rFkk vuds 'kks/k&i= izdkf'kr djkdj fp=dyk ds 

egÙoiw.kZ v/;k;ks a dks mn~?kkfVr fd;kA fdUrq Jh uokc ds vUos"k.k tSu fp=dyk ds fy, vuiq e nus fl) gq,A 

mUgksua s xqtjkr izkUr ds lHkh tSu 'kkL=&Hk.Mkj rFkk futh laxzgky;ks a dk fujh{k.k dj 'osrkEcj tSu lEiznk; ls 

lEcfU/kr ik.Mqfyfi;ks a vkfn dh [kkst dh ,oa foLr`r O;k[;k izLRkqr dh ftlds ifj.kkeLo:i fp=ks a ds uUnfrd i{k 

ds o.kZu vkSj ewY;kadu dks izFke ckj egÙo izkIr gqvkA dqN o"kZ iwoZ MkW- Jherh lj;w nks"kh u s viu s 'kks/k xzUFk eas 

jktLFkku ,oa xqtjkr ds fofHkUu 'kkL= Hk.Mkjks a ls izkIr fnxEcj tSu ik.Mqfyfi ds fp=ks a dk fo'y"sk.k ,oa izfriknu 

fd;k gSA  tSu lekt eas y[s ku iz.kkyh dk iz;ksx cgqr izkphu ik;k tkrk gSA rFkkfi Ms<&+ nks gtkj o"kZ ls iwoZ ds 

fyf[kr xzUFkks a ds Li"V mnkgj.k izkIr u gksus dk ,d cM+k dkj.k ;g gqvk fd fo|k izpkj dk dk;Z izkphudky es a 

eqfu;ks a }kjk fo'ks"k :i ls gksrk FkkA vr% tSu vkxeks a dk Kku tSu lk/kqvks a dh Le`fr es a gh lqjf{kr jgk vkSj 

ijEijk es a xq#vks a }kjk f'k";ks a dk ekSfyd :i ls iznku fd;k tkrk jgkA ysfdu nqfHkZ{kks a vkSj laØked jksxks a ls 

tc ;s vkReKkuh dkyxzLr gksrs rc bu /kkfeZd vkxeks a dk Kku Hkh mUgha ds lkFk vo'; {kh.k gksrk tkrkA dkykUrj 

eas tSu vkReKku dh f'k{kkvks a dk izokg bruk VVw us yxk fd mls fujUrj cuk; s j[kuk vkSj mlds eyw &ikB dks 

Hkz"V gksus ls cpk;s j[kuk vlEHko gks x;kA5 Qyr% tSu leqnk; u s viuh ifo= Kku&fuf/k dh lqj{kk ds fy, vuds 

izdkj ds iz;kl fd;sA ikfVyhiq= eas tSu lk/kqvks a dh laxhfr vk;ksftr dh xbZA tgk¡ tSu fl)kUr lkfgR; dks 

Øec) :i ls lafpr dj fyfic) fd;k x;kA6  ohjfuokZ.k dh 10oha 'krkCnh eas vkdj iqu% vkxeks a dh vLr&O;Lr 

voLFkk gks xbZ FkhA vr,oa eFkqjk eas Ldafny vkpk;Z vkSj mlds dqN i'pkr~ oyHkh eas nos f)Zxf.k {kekJe.k dh 

v/;{krk eas vkxeksa dh okpuk,¡ dh xbZA ^ikVfyiq=h; o ekFkqjh; okpukvks a ds xzUFk rks vc ugha feyr]s fdUrq oyHkh 

okpuk }kjk ladfyr vkxeks a dh izfr;k¡ rc ls fujUrj rkM+i= vkSj rRi'pkr~ dkxtks a ij mÙkjksÙkj lqUnj dyki.w kZ 

jhfr ls fyf[kr feyrh gS vkSj os tSu fyfidyk ds bfrgkl ds fy, cM+h egÙoiw.kZ gSaA*7 tSu efUnjksa eas fHkfÙk&fp=ks a 

dh dyk dk fodkl 11oha 'krkCnh rd fo'ks"k :i ls ik;k tkrk gSA rRi'pkr~ fp=dyk dk vk/kkj rkM+i= cukA 

fHkfÙk&fp=ks a dh vis{kk ;|fi ;g dk;Z lgt Fkk rFkkfi ykfyR; o LFkkf;Ro dh n`f"V ls fHkfÙk&fp=ks a dh cjkcjh 

ugh a dj ldkA rkM+i=ks a dh lfp= ik.Mqfyfi;k¡ iwohZ Hkkjr es a ckS) /keZ dh egk;ku 'kk[kk ls lEcfU/kr gSA tcfd 

if'peh Hkkjr ls izkIRk fpf=r ik.Mqfyfi;k¡ e[q ;r% tSu/keZ ls lEcfU/kr gSA vr% lEHko gS fd tSu xzUFkks a dks fpf=r 

djus dk fopkj /keZ 'kkldks a }kjk ckS)&/kehZ rkM+i=h; ik.Mqfyfi;ks a ls fy;k x;k gksA8 fdUrq lkekU; :i ls iwohZ 

Hkkjr dh lfp= ik.Mqfyfi;ks a ls vkdkj vkfn eas lkE; j[kr s gq, Hkh fp=.k eas egÙoiw.kZ vUrj ifjyf{kr gksrk  

gSA if'pe Hkkjrh; Ldwy ds fp= lkekU;] :ighu o mudh lqy[s krk vis{kk—r fuEudksfV dh gSA muds lw{e 

voyksdu ls Hkh Kkr gksrk gS fd vLi"V eku fp=koyh dksf.kd js[kkvks a dk iz;ksx ,oa ekuok—fr;ks a dk :f<x+ r 

j[s kkadu gksus ds dkj.k fp=kadu lqMkSy] ltho o Li"V mHkkj fy, ugha gksrk FkkA rFkkfi ;s dykd`fr;k¡ vkd"kZd] 
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laxzg.kh; rFkk 'kks/k dk mR—"V fo"k; gSaA xzUFk&ys[ku ds lkFk lUnHkZ laxr fp=ks a ds vadu ls ,d vksj tSu 

ik.Mqfyfi;ks a dh 'kksHkk cgqxqf.kr gqbZ] ogk¡ nlw jh vksj dFkkoLrq #fpdj o ljy cks/kxE; gks xbZA blds vfrfjDr 

bl izdkj dk fp=kadu xzUFk&ys[kdks a vFkok fyfidks a dh fp=dyk ds izfr #fp dk Hkh ifjpk;d fl) gqvk gSA  

lfp= ik.Mqfyfi;ks a ds Øe esa *bWu~lkbDyksihfM;k vesfjdkuk*9 es a mYy[s k feyrk gS fd iqLrdks a ds ikB dks fofo/k 

fp=k—fr;ks a ls ltk;k x;k gks rFkk ltkoV eas xazFk ds izFke v{kj dks fo'kn~ vkdkj nrs s gq;s vkyda kfjd cuk;k 

x;k gks] fo"k;kuq:i fp=ks a dk la;kstu LFkkfir fd;k x;k gks] ,slh iqLrd dks gLrfyf[kr ik.Mqfyfi ;k lfp= 

ik.Mqfyfi dh laKk nh tk ldrh gSA xzaFkks a ds y[s ku dh i)fr vkdkj&izdkj vkSj ys[ku lkSUn;Z eas Hkh tSu y[s ku 

dyk dk viuk fof'k"V LFkku gSA dqN izfr;k¡ rks okLro eas y[s ku] fp= vkSj lkSUn;Z ds fy;s vuqie gSA vkxe xzaFkks a 

ds ys[ku eas lksus vkSj pk¡nh rd dk iz;ksx fd;k x;k gSA Hkkjr eas ^viHkza'k 'kSyh* ds fp= tks 11oha ls 16oha 'krkCnh 

rd fpf=r gq, eq[;r% gLrfyf[kr xzUFkks a eas izkIr gksrs gSaA MkW- jkeukFk ds vuqlkj ^^;s fp= tSu /keZ lEcU/kh 

ik.Mqfyfi;ks a esa i= ds chp&chp eas NksM+ s gq, pkSdksj LFkkuks a eas cu s gq, feyr s gSA** 

lfp= tSu ik.Mqfyfi;ksa ds jpukdky dks MkW- eksrhpUn us rhu Hkkxks a eas foHkDr fd;k gSA  

rkM+i= dky & 1100&1400 bZ-   

dkxt dky & 1400&1600 bZ-   

mÙkj dky & 16oha 'krkCnh ds i'pkr~  

rkM+i=h; ijEijk ,oa fp=xr oSf’k"V~; fp=xr 'kSyh ds vk/kkj ij if'pe Hkkjrh; Ldwy dh rkM+i=h; lfp= 

ik.Mqfyfi;ks a dk foHkktu nks oxksZa eas fd;k x;k gS&izFke oxZ ¼1100&1350 bZ-½ vkSj f}rh; oxZ ¼1350 & 1450 bZ-½ izFke 

oxZ ¼1100&1350 bZ-½ blds vUrxZr os ik.Mqfyfi;k¡ gaS] ftudk fuekZ.k xqtjkr eas lkys da h jktkvks a ds laj{k.k es a gqvk 

FkkA10 xqtjkr dh izkphu jkt/kkuh ikVu Fkh] ftls ^vUfgyokM+k* Hkh dgk tkrk FkkA MkW- dqekj Lokeh rFkk egs rk us 

rkM+i= ij fpf=r izkphure ik.Mqfyfi dYilw= dks ekuk gSA bldk jpukdky 1237 bZ- ds yxHkx fuf'pr gksrk gSA11 

MkW- xks;V~t ds erkuqlkj lcls izkphu fpf=r —fr rkM+i= ij vafdr ^fu'khFk&pwf.kZ* gS] ftldh jpuk fl)jkt t;flag 

ds jkT;dky eas 1100 bZ- es a gqbZ FkhA ;g ik.Mqfyfi ikVu ds tSu Hk.Mkj es a fLFkr gSaA bles a fp=ks a ds uke ij dqN 

csy&cwV s ,oa dqN i'kq& vk—fr;k¡ gSaA MkW- jkeukFk u s ikVu Hk.Mkj eas lqjf{kr ^Hkxorh lw=* dk mYy[s k fd;k gS] tks 

fd 1062 bZ- dh gSA fdUrq bles a ek= vyda j.k gS] fp= ugha gSaA12  

blds vfrfjDr Jh [k.Mkykokyk rFkk MkW- lj;w nks'kh us blls Hkh iwoZ 1060 bZ- dh ^vks?k&fu;qZfDr* ,oa 

*n'k&oSdkfyd&Vhdk* uked nks rkM+i=h; xzUFkks a dk mYy[s k fd;k gSA13 ;s Hkh bl le; tSlyejs ds tSu Hk.Mkj eas 

fLFkr gSaA vks?k&fu;qZfDr ds vfUre fp=ks a eas Jh dk ,d fp=] dkenso }kjk ck.k NksMs+ tku s dk ,d latho fp= gkfFk;ks 

a ds lqn{krkiw.kZ vafdr dqN fp= gSaA ¼fp=&1½ rRi'pkr~ eB fu;eksa ij vk/kkfjr ^fi.M&fu;qfDr* uked iqLrd dk 

mYys[k fd;k gks] ftles a ek= ,d gkFkh dk fp=kadu gSA  

 

rkM+i=h; ik.Mqfy;ks a ds vUrxZr *"kV~&[k.Mkxe* ¼1112 bZ-½ rFkk *egk&cU/k* ¼1112&20 bZ-½ vkSj *d"kk;&ikgqM&bu* 

vkjfEHkd fnXkEcj tSu ik.Mqfyfi;ks a dk Hkh mYys[k feyrk gS tks dukZVd fLFkr eMw fcnzh ds tSu fl)kUr&clfn ds 

laxzg eas lqfj{kr gSaA14 ;s deZ&fl)kUr ls lEcfU/kr ,oa eyw izkd`r Hkk"kk ds xzUFk gSaA bu ik.Mqfyfi;ks a es a fp=ksa dh 

la[;k vR;Ur lhfer gSA "kV~&[k.Mkxe eas nks egk&cU/k eas lkr rFkk d"kk;&ikgqM es a ek= pkSng fp= gSaA bu lHkh 

ik.Mqfyfi;ks a ds fp=ksa es a T;kferh; vadu vFkok i=&iq"iks a dh ifV~Vdk,¡ ;qDr vkyda kfjd ind rFkk nos h&nsorkvks]a 

lk/kqvks]a ik.Mqfyfi;ks a ds nkunkrkvks a vFkok mikldks a ds fp= vafdr gSaA  

lu~ 1127 bZ- eas jfpr ^Kku&lw=* dh ,d ik.Mqfyfi [kEHkkr fLFkr 'kkfUrukFk&efUnj ds Hk.Mkj es a gSA ftlesa ek= nks 

fp= gSaA ,d fp= eas f=Hkax eqnzk eas ljLorh dh vkd"kZd vkd̀fr gSA nsoh prqHkqZt gSA Åij ds nksuksa gkFkksa eas dey iq"i 

rFkk fupy s gkFkks a eas v{kekyk o iqLrd gSA lehi eas ,d gal o mikluk dh eqnkz eas nks lk/kq Hkh fpf=r gSaA ¼fp=&2½ 

bl ik.Mqfyfi ds ckn ^n'k&oSdkfyd&y?kqof̀r* ¼1143 bZ-½ dk LFkku vkrk gSA bles a ek= ,d gh fp= gS ftles a nks 
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lk/kq ,oa ,d Jkod dk fp= vafdr gSA blh Hk.Mkj eas 1241 bZ- dh fyfic) ^usfeukFk&pfjr* uked ,d ik.Mqfyfi gS] 

ftles a in~eklhu vafcdk ds ,d vkd"kZd fp= lfgr pkj vU; fp= gSaA 

 

 

 

 

J`axkj iz/kku eqDrd dkO;&  

tSu lkfgR; dksbZ J̀axkj fu:i.k dk dkO; ugha gS fQj Hkh dgha dgha tSu lkfgR; ds dkO; esa J`axkj o.kZu fn[kkbZ ns 

tkrk gsSA vCnqy jgeku d̀r lans”k jkld Ja`xkj iz/kku eqDrd dkO; dgk tk ldrk gS D;ksa fd blesa vU; lkfgR; dh 

rqyuk esa vf/kd J`xkj o.kZu gsSA 

NUn o O;kdj.k vk/kkfjr “kkL=h; xzaFk& 

tSu lkfgR; esa NUnksa dk “kkL=h; foospu djus okys xzaFk dh Hkh jpUkk gqbZ gSA Lo;aHkw d`r Lo;aHkw NUn] gsepUnz d`r 

NUnksuq”kklu] gsepUnz “kCnkuq”kklu vkfn xzaFkksa dks blh Js.kh esa j[kk tk ldrk gsSA bl rjg ;g rks Li’V gS fd tSu 

lkfgR; esa vusd izdkj dh jpuk,a jfpr gqbZa rFkk vusd dfo;ksa us fHkUu fHkUu fo’k;ksa dks viuh jpukvksa dk vk/kkj 

cuk;kA tSu lkfgR; ds izeq[k dfo;ksa esa ftu ds uke fxuk, tk ldrs gSa os gSa&Lo;aHkw ftudh vusd jpuk,a gS ime 

pfjm] fjV~B.ksfHk pfjm] Lo;aHkw NUn] iapfe pfjmA iq’Ik nUr dh jpuk,a& egkiqjk.k] t;dqekj pfjm] tlgj pfjm] 

/kuiky dh jpuk&Hkfol;r ckgqcfy jkl] ftu/keZ lwfj dh LFkwfy Hknz jkl] vklxz& pUnu ckyk jkl] fot; lsu lwfj& 

jsoafrdgk] tksbanq dh ijekRe izdk”k;ksxlkj es#rqax dh izcU/k fparkef.k] vCnqy jgeku & lans”k jkld] nsolsu& Jkodk 

pkj] ”kkfy Hknzlwfj dh Hkjrs”oj fot;lsu lwfj dh jsoar fxfj jkl] lqefr xf.k dh isfe ukFk jkl] jke flag dh ikgqM 

nksgk] lkse izHk lwfj dh dqekj iky izfrcks/k] gsepUnz dh gsepUnz “kCnkuq”kklu] NUnksuq”kklu] dqekjiky pfjr] ftunRr 

lwfj ppZjh vkfn dk uke fy;k tk ldrk gsSA mijksDr dfo;ksa us tSu lkfgR; esa egRo iw.kZ ;ksx nku fn;k gsSA4 lkfgR; 

dk laf{kIr bfrgkl ds mijkUr ;g tkuus dh vko”;drk gS fd tSu lkfgR; dh eq[; izoqfRr;ka D;k gSa] ftudk ijorhZ 

lkfgR; ij Hkh izHkko iMkA 

tSu lkfgR; dh izof̀Rr;ka&  

1 ckg~;&mikluk] /keZ dh :< < ijEijkvksa dk fojks/k& 

tSu /keZ Hkh ckS) /keZ dh rjg oSfnd /keZ ds fojks/k esa gh izdV gqvkA vusd vkykspd ekurs gSa fd tSu vkSj ckS) /keZ 

oSfnd /keZ dh izfrfdz;k gSA ;g lR; Hkh gS D;ksafd tSu /keZ esa vusd eq[; fl)kUrksa dk oSfnd /keZ ds lkFk esy ugha 

fp= 1% Jh vkSj dkenso] vks?k&fu;qZfDr] 1060 bZ-] rkM+i=h; ik.Mqfyfi] tSlyesj Hk.Mkj  
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[kkrkA tSu lkfgR; esa fgUnq lekt es a izpfyr ckg~;&mikluk] efUnj] rhFkZ&;k=k] ewfRkZiwtk] tkfrikfr vkfn dk MV dj 

fojks/k fd;k x;k gsaSAtSu /keZ esa euq’; ds fy, pkfjf=d xq.kksa o eu dh “kq)rk dks gh vfuok;Z ekuk gsA tSu lkfgR; esa 

x`gLFk thou dh fuank dh gS ijUrq ,sls dqN ,d jgL;oknh dfo;ksa us gh fd;k gS ,sls dfo;ksa dk ekuuk gS fd x`gLFk 

thou lk/kd ds ekxZ esa ck/kd curk gS] ijUrq mUgksaus dghs Hkh /keZ dk ikyu djrs gq, xg̀LFk vkJe dks R;kT; ugha 

ekuk gSA /ku] nsg] lkalkfjd ca/kuksa vkfn dks tSu /keZ esa rqPN ekuk gSA budh u”ojrk dks ns[krs gq, bu ls nwj jgus dk 

ijke”kZ tSu /keZ esa gS& 

nsmynsoq fo lRFkq xq# gS frRFkq fo osm fodCcqA 

cPNq tq nhlb dqlq fu;m ba/k.kq gkslb lCCkqAA 

2 jgL;oknh fopkj /kkjk&  

tSu lkfgR; jkl “kSyh esa jfpr gS fQj Hkh vusd ,slh jpuk,a g Sa ftuesa jgL;oknh fopkj /kkjk ds izek.k feyrs gSaA ,asls 

dfo;ksa us “kjhj esa gh ijekRek dk okl crk;k gS vkSj ml bZ”oj dks ije lekf/k dh voLFkk esa gh izkIr djus dk o.kZu 

fd;k x;k gsA bUgksaus vius “kjhj dks gh efUnj dgk gS]rFkk rhFkZ LFky dks egRo ugha fn;k gSA mudk er gS fd ftl 

izdkj ydMh esa vfXu fNih jgrh gS] iq’Ik esa ijkx e/kq fNik jgrk gS] mlh izdkj gekjs “kjhj esa gh ijekRek dk fuokl 

gS& 

te oblk.kj] dV~B efga] dqlqeb ifjeyq gksbA 

frg rsg eb olb fo] vk.nk fcjyk cq>b dksbAaA 

3 vkRekuqHkwfr & 

 tSu dfo;ksa us vkRe vuqHkwfr ij tksj fn;k gsaS vkSj mls gh thou dk ije y{; ekuk gSA vkRe vuqHko ds fy, “kqHk 

v”kqHk deksZa ds {k; djus dh vko”;drk crkbZ xbZ gSA vkRek ds Kku ls ijekRek dk Kku gks ldrk gSsA vf/kdks”k 

dfo;ksa us Hkksx dh txg R;kx] “kkL= Kku ds LFkku ij vkRe Kku o deZdk.M dh txg vkRekuqHkwfr dks vf/kd egRo 

fn;k gsS& 

v..kq ft frF;q e tkfg fti v..kq ft xq#v e lsfoA 

v..kq ft nsm e fpfr rqagq] vIik foey eq,fo a 

4 tSu /keZ dk izfriknu&  

bl tSu dkO; esa tSu /keZ ds fl)kUr fu;e vkfn Hkjs iMs gSaA jkl dkO; tSls pUnu ckyk jkl] LFkwfy Hknz jkl] 

Hkjrs”oj ckgqcfy jkl vkfn esa rks tSu /kes akZ ds egRo dks fl) djus ds fy, /keksZa ds ikSjkf.kd o ,sfrgkfld ik=ksa dks 

tSu /keZ dk vuq;k;h cuus ds ckn gh “kkfUr o eks{k dk vf/kdkjh fn[kk;k x;k gsA Hkjrs”oj ckgqcfy jkl bldk 

mnkgj.k gsSA 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2025, No.1 

January 2025 

ISSN 2229-3388 

 

 

Available online at https://psvmkendra.com                                   1956 

5 uj vkSj ukjh dk :Ik o.kZu&  

tSu lkfgR; esa uj vkSj ukjh ds :iksa dk foLr`r fp=.k djus dh izòfRr fn[kkbZ nsrh gsSA fo”ks’kdj ukjh ds :Ik fp=.k 

esa dfo;ksa us vf/kd vfHk#fp fn[kkbZ gsSA blds fy, mUgksaus izkd`frd miekuksa dk Hkh iz;ksx fd;k gsA mnkgj.k Lo:Ik 

ime flfj pfjm esa in~e Jh ds pUnu ckyk jkl esa pUnk;u ds :Ik lkSan;Z dk lqUnj o.kZu fd;k gsSA blh izdkj tSu 

lkfgR; esa iq#’k jl dk lqUnj o.kZu Hkh feyrk g SA dgha dgha Hkn~ns ,oa dq:Ik iq#’kksa ds :iksa dk o.kZu Hkh feyrk gsSA 

6 izdf̀r fp=.k&  

Ikzd`fr us euq’; dks lnSo vkdf’kZr fd;k gSsAa tSu dfo Hkh blls cp ugha lds gSaA muds dkO; esa izd`fr ds fofo/k :iksa 

dk o.kZu gqvk gsA tSu dfo;ksa us dkO; es a jgL;oknh :i] minsf”kdk :i] ekuohdj.k:i vkfn dk Hkh fp=.k fd;k 

gSA6 izd`fr ds vkyEcu :iksa dk lcls de rFkk i`’B Hkwfe ds :Ik esa lcls vf/kd izd`fr&o.kZu fd;k gsSA blds vfrfjDr 

mUgksaus izd`fr dk mn~nhiu :i] ekuohdj.k:i] jgL;oknh :i] minsf”kdk :i] vkfn dk Hkh o.kZu fd;k gSA tSu dfo;ksa 

us bl rjg Hkko ds vuqdwy okrkoj.k dh l`f’V dh gS& 

Mksyk rksj.k okjs ibZ gjs&ibV~B olarq Oklar fljh&gjsA 

Lkb:b&oklgjsfg [k&xsmju&vkoflm egq vfj vUrsiq#A 

dks;y dk fe.khm mTtk.ksfga lq; lkear y;kgj Fkk.ksfgA 

7 izse ds fofo/k :i&  

tSu lkfgR; esa dfo;ksa us izk;% izse rRo dks vius dkO; esa LFkku fn;k gS] ijUrq /;ku ls ns[kk tk, rks irk pyrk gS fd 

dfo;ksa us fofo/k :iksa dks viuk;k gSA fdlh fo”ks’k lhek esa tSu dfo ugha jgs gSaA muds dkO; esa fookg ds fy, izse dks 

Lohdkj fd;k x;k gSrks fookg ds ckn vlkekftd izse dks Hkh Lohdkj fd;k gSA mnkgj.k ds :Ik esa pUnuckyk jkl dks 

fy;k tk ldrk gSAjktk “kruhd dk lsukifr pUnuckyk ds lkFk ,d i{kh; izse djrk g S] ftlesa okluk dh ek=k 

vf/kd gSA blh rjg izse ds vU; :Ik Hkh tSu dkO; esa feyrs gSaA 

8 fojg&osnuk dh ekfeZd vfHkO;fDr& 

 tSu lkfgR; ds pfjr dkO;ksa esa rFkk vU; dqN [k.M dkO;ksa tSls lans”kjkld vkfn esa fojg osnuk dh ekfeZd vfHkO;fDr 

fn[kkbZ nsrh gSA vf/kdka”k dfo;ksa us ukjh dh gh fojg osnuk dk vf/kd fp=.k fd;k gSA iq#’kksa ds fojg o.kZu esa dfo;ksa 

us vf/kd #fp ugha fn[kkbZ gSA ;g tSu dfo;ksa dh fo”ks’krk gh dgh tk,xh fd tSu dfo;ksa us fojg o.kZu esa lthork] 

LokHkkfodrk vkSj NUn xfr rhuksa dk vn~Hkqr lkeatL; fd;k gSA lUns”kjkld rks fojg o.kZu dh vuwBh d`fr gSA 7 ,d 

ekfeZd lUns”k vius ifr dks Hkstrs gq, ukf;dk dgrh gS fd ftu vaxksa ds lkFk rqeus foykl fd;k gS]vkt os gh v ax 

fojg }kjk tyk, tk jgs gSA 
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9 jl fu:i.k& 

tSu lkfgR; esa oSls rks lHkh jlksa dk lqUnj iz;ksx gqvk gS ijUrq mlesa Hkh Jàxkjjl] ”kkUrjl] vkSj d#.kjl dh iz/kkurk 

gSA tSu /keZ izpkj izlkj tSu lkfgR; dk eq[; mn~sn”; gS rFkk bl ǹf’V ls vf/kdka”k LFkyksa ij d#.kjl Hkh vUrr% 

“kkUrjl esa ifjofrZr gks x;k gSA foizyEHk J̀axkj ds Hksnksa] eku] iwoZjkx] izokl] vkfn ds vuq:Ik uk;d&ukf;dk dh n”kk 

dk o.kZu fd;k x;k gSsA la;ksx Jàxkj dh rqyuk esa foizyaHk Jàxkj dk vf/kd foLrkj ls o.kZu gqvk gSA lUns”k jkld rks 

foizyaHk Jàxkj ij vk/kkfjr jpuk gSA blesa d#.k jl dk ,d mnkgj.k nsf[k,& 

Bkfg Bkfg fcfe l)q lq;# vogkjh e.kqA 

f.klqf.k fdaih ta taima ifgi iflfTt [k.kqAA8 

10 Hkk’kk ,oa “kSyh tSu lkfgR; dh Hkk’kk viHkza”k gS ijUrq bldh izkjfEHkd jpukvksa dks ns[k dj yxrk gS fd izkjfEHkd 

jpukvksa esa iz;qDr viHkza”k Hkk’kk yksd Hkk’kk ds dgha vf/kd fudV gsA bls vogVV Hkk’kk ds uke ls tkuk tkrk gSA tSu 

lkfgR; dh tks izcU/kkRed jpuk,a gSa muesa “kq) lkfgfR;d viHkza”kHkk’kk dk iz;ksx gqvk gSA bu dh Hkk’kk 

fu;eksa&mifu;eksa esa tdMh lh izrhr gksrh gS tcfd vkjfEHkd jpukvksa esa viHkza”k Hkk’kk LoNUn lh izrhr gksrh gSA bl 

Hkk’kk esa /oU;kRed “kCnksa dk vR;f/kd iz;ksx gqvk gSA mnkgj.k ds fy, Hkaojs dh xqatu ds fy, dfo us xqexqaer fujFkZd 

“kCn dk lqUnj iz;ksx fd;k gS tks vU;= ugha feyrkA tSu lkfgR; dh Hkk’kk dh ,d vkSj fo”ks’krk gS fd pfjr dkO; 

esa vkSj dFkkiz/kku dkO; esa dMod “kSyh dk iz;ksx gqvk gSsaA tSu /keZ izpkj esa tSu dfo;ksa us mins”kkRed “kSyh dk 

iz;ksx fd;k gSA vk/;kfRed fopkjksa ds fy, tSu dfo izk;% izrhdkRed “kSyh dk iz;ksx djrs izrhr gksrs gSaA mnkgj.k 

nsf[k,& 

iap cyn~n .ka jfD[k;bZ .kk;.k o.kq .k xvksflA 

vIiq.k tkf.km .kfo i#fo ,eb iOob vksflAA 

11 NUn vkSj vyadkj ;kstuk ,oa dkO;jl&  

tSu lkfgR; esa vusd NUnksa dk iz;ksx feyrk gSA Lo;aHk w d`r Lo;aHkw NUn rFkk gsepUnz d`r NUnkuq”kklu esa rks viHkza”k 

NUnksa dk “kkL=h; fo”ys’k.k fd;k x;k gSsA vU; xzFkksa esa onud] vfMYYk] foykfluh] LdU/kd] nksgk] pmib;] mYykyk 

vkfn vusd NUnksa dk iz;ksx gqvk gSsA tSu lkfgR; esa dkO; ds nks :Ik feyrs gSaA izcU/k dkO; vkSj eqDrd dkO;A izcU/k 

dkO; esa dsoy pfjr dkO; rFkk [k.MdkO; gh feyrs gSaA blesa egkdkO;ksa dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSsA 9 eqDrd dkO;ksa esa 

nksgksa ds }kjk tSu /keZ ds fl)kUr vkSj fu;e mins”k fof/k ls crk, x, gSaA blds vfrfjDr J`axkj o.kZu esa Hkh nksgk c) 

eqDrd dkO; izkIr gksrk gSA 

rkM+i=h; ik.Mqfy;ks a ds vUrxZr *"kV~&[k.Mkxe* ¼1112 bZ-½ rFkk *egk&cU/k* ¼1112&20 bZ-½ vkSj *d"kk;&ikgqM&bu* 

vkjfEHkd fnXkEcj tSu ik.Mqfyfi;ks a dk Hkh mYys[k feyrk gS tks dukZVd fLFkr eMw fcnzh ds tSu fl)kUr&clfn ds 

laxzg eas lqfj{kr gSaA14 ;s deZ&fl)kUr ls lEcfU/kr ,oa eyw izkd`r Hkk"kk ds xzUFk gSaA bu ik.Mqfyfi;ks a es a fp=ksa dh 
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la[;k vR;Ur lhfer gSA "kV~&[k.Mkxe eas nks egk&cU/k eas lkr rFkk d"kk;&ikgqM es a ek= pkSng fp= gSaA bu lHkh 

ik.Mqfyfi;ks a ds fp=ksa es a T;kferh; vadu vFkok i=&iq"iks a dh ifV~Vdk,¡ ;qDr vkyda kfjd ind rFkk nos h&nsorkvks]a 

lk/kqvks]a ik.Mqfyfi;ks a ds nkunkrkvks a vFkok mikldks a ds fp= vafdr gSaA  

lu~ 1127 bZ- eas jfpr ^Kku&lw=* dh ,d ik.Mqfyfi [kEHkkr fLFkr 'kkfUrukFk&efUnj ds Hk.Mkj es a gSA ftlesa ek= nks 

fp= gSaA ,d fp= eas f=Hkax eqnzk eas ljLorh dh vkd"kZd vkd̀fr gSA nsoh prqHkqZt gSA Åij ds nksuksa gkFkksa eas dey iq"i 

rFkk fupy s gkFkks a eas v{kekyk o iqLrd gSA lehi eas ,d gal o mikluk dh eqnkz eas nks lk/kq Hkh fpf=r gSaA ¼fp=&2½ 

bl ik.Mqfyfi ds ckn ^n'k&oSdkfyd&y?kqof̀r* ¼1143 bZ-½ dk LFkku vkrk gSA bles a ek= ,d gh fp= gS ftles a nks 

lk/kq ,oa ,d Jkod dk fp= vafdr gSA blh Hk.Mkj eas 1241 bZ- dh fyfic) ^usfeukFk&pfjr* uked ,d ik.Mqfyfi gS] 

ftles a in~eklhu vafcdk ds ,d vkd"kZd fp= lfgr pkj vU; fp= gSaA 

 

fp= 2% ljLorh] Kkulw=] 1127 bZ-] rkM+i=h; ik.Mqfyfi] 'kkfUrukFk 

Hk.Mkj] [kEHkkr 

 

bu vkjfEHkd rkM+i=h; ik.Mqfyfi;ks a eas rks fp=ks a dh la[;k lkekU;r% cgqr de gS ysfdu 1288 bZ - dh ^lckgq&dFkk* 

¼la?koh Hk.Mkj] ikVu eas lqjf{kr½ ik.Mqfyfi eas rbs Zl fp= gSaA bles a ufseukFk ds thou dh ?kVukvks a dk fp=kadu gSA 

bues a pV~Vkuks]a o`{kks a vkSj taxy ds i'kqvks a dks izd`fr&fp=.k ds vUrxZr n'kkZ;k x;k gSA blds vfrfjDr ckn eas dh 

xbZ [kkst ds vk/kkj ij MkW- jkeukFk  u s *vaxlw=*]  ^dFkklfjrlkxj*  o  

*f="kf"B'kkykdkiq#"kpfjr* vkfn xzUFkks a dk jpukdky Hkh mi;qZDr izFke oxZ dh vof/k ds vUrxZr gh fu/kkZfjr fd;k gSA16 

f}rh; oxZ ¼1350&1450 bZ-½ LFkwy :i ls bldk izkjEHk xqtjkr izkUr es a eqxy 'kfDr dh LFkkiuk ls lEc) fd;k tk 

ldrk gSA dksbZ Hkh ik.Mqfyfi 1370 bZ- ls iwoZ dh vof/k dh miyC/k ugh a gSA 1427 bZ- dh ,d ik.Mqfyfi bf.M;k 

vkWfQl ykbczsjh] yna u eas fLFkr gksus dk o.kZu feyrk gSA 

bl oxZ ds fp=ks a eas rduhdh rFkk lkSUn;kZRed izxfr Li"V nf̀"Vxkspj gksrh gSA dFkk,¡ vf/kdrj rhFkZadj rFkk  
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nosh&nsorkvks a ds thou ls lEcfU/kr gSaA j[s kkadu eas y;] lksus vkSj pk¡nh ds cgqewY; jxa ks a dk vf/kdkf/kd mi;ksx] 

eghu j[s kkvks a dk lkSUn;Z rFkk /keZ ,oa oSjkX; ls vksrizksr fp=ks a }kjk dyk vkSj ek/kq;Z dk mÙke fnXn'kZu] tSu dyk ds 

iwoZfufeZr fp=ks a dh vis{kk mDr fp=ks a ds izLrqrhdj.k dh ;g lEiw.kZ izxfr eqxy dyk ls lEcU/k  

LFkkfir gks tku s ds dkj.k gh izrhr gksrh gSA  

 

dkxnh; ijEijk ,oa fp=xr oSf’k"V~;  

rkM+i=h; fp=&ijEijk ds i'pkr~ ge ,sl s ;qx eas ig¡qprs gSa tc Hkkjr eas rkM+i=ks a ds LFkku ij dkxt dk iz;ksx gksus 

yxk FkkA dkxt ;|fi Hkkjr es a cgqr igys vk pdq k Fkk] fdUrq xzUFk&fuekZ.k dk;Z eas dkxt dk mi;ksx 14oha 'krkCnh 

ls izkjEHk gqvk ,slk ekuk tkrk gSA nHq kkZX; gS fd dkxt dh izkphu ik.Mqfyfi;k¡ Hkkjr eas vf/kd ek=k es a izkIr ugha 

gksrhaA mueas ls dqN ik.Mqfyfi;k¡ rks vR;f/kd lEiUu gSA tks fd fdukjks a vFkkZr~ gkf'k;ks a ij lqUnj vyda j.k ds lkFk 

gh Lo.kkZ{kjks a ls fy[kh gqbZ gSaA vf/kdrj fp=ks a eas uhys vkSj lqugjs jxa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ;g dnkfpr~ 

Qkjlokfl;ks a ls lEcU/kks a dk izHkko FkkA dkxnh; ik.Mqfyfi;ks a ds vUrxZr ;w-ih- 'kkg us vkjfEHkd fpf=r ik.Mqfyfi 

1346 bZ- dh ^dYilw=* ,oa ^dkydkpk;ZdFkk* dks ekuk gS18] fdUrq eksrhpUnz u s 'kSyhxr vk/kkj ij bls 15oha 'krkCnh dh 

ik.Mqfyfi ekuk gSA  

bl izdkj fofHkUu ys[kks a ds vk/kkj ij izkphure ~ gLrfyf[kr fpf=r ik.Mqfyfi 1366 bZ- dh ^dkydkpk;Z&dFkk* 

fuf'pr gksrh gSA ;g ik.Mqfyfi fizUl vkWQ osYl E;wft;e] eqEcbZ eas lqjf{kr gSA bles a ek= rhu fp= gSa ftues a ,d 

nsork dks cSB s gq, lEeq[k eqnzk eas vafdr fd;k x;k gSA 1367 bZ- dh ,d vU; ik.Mqfyfi dk mYy[s k feyrk gS] tks 

eqfu ftufot; th ds vf/kdkj eas FkhA eqfu ftufot; th bls dkxnh; ik.Mqfyfi;ks a eas izkphure ekurs FksA bles a 

ek= vkB fp= 7-5x5 ls.VhehVj vkdkj ds gSaA ¼fp=&3½ 1370 bZ- dh ^dYilw= rFkk dkydkpk;Z&dFkk* dh ,d izfr 

mTteQksbZ /keZ'kkyk] vgenkckn ds Hk.Mkj es a gSA vgenkckn ds ,y-Mh- bULVhV~;wV vkWQ b.MksykWth ds laxzg eas 1396 

bZ- dh ,d ik.Mqfyfi ^'kkfUrukFk&pfjr* dh gSA bls fp= 'kSyh ds vk/kkj ij ;w-ih- 'kkg 1440 bZ- dh rFkk MkW- eksrhpUnz 

15oha 'krkCnh ds mÙkjk)Z dh ekurs gSaA 

dkxt ij fyfic) izkjfEHkd tSu ik.Mqfyfi;ks a eas loksZÙke ^dYilw=&dkydkpk;Z&dFkk* dh ,d ik.Mqfyfi fizUl vkWQ 

osYl E;wft;e eas lqjf{kr gS] tks os'k&Hkw"kk ds vk/kkj ij 14oha 'krkCnh ds vfUre pj.k dh izrhr gksrh gSA blds fp=ks a 

eas dkyd dks lgkjk nus s okys lkfg;ks a dh pgs jksa dh izsj.kk 14oha 'krkCnh ds Qkjlh fp=ks a ls xzg.k dh xbZ gSA tSu 

fp=dyk ds fodkl eas mYy[s kuh; ;ksxnku nus s okyh ^dYilw=&dkydkpk;Z&dFkk* dh ,d vU; izfr 

tSlyesj&Hk.Mkj eas gS] ftldk le; 14oha 'krkCnh ds vfUre iPphl o"kZ ekuk x;k gSA bles a yxHkx 8-8 ls.VhehVj 

vkdkj ds] rSarhl fp= gSaA20 fp=ks a eas yky jxa dh i`"BHkwfe ij lksus o pk¡nh ds jaxks a dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

¼fp=&4½ 1404 bZ- dh ,d fnxEcj tSu ik.Mqfyfi ^vkfniqjk.k* dk mYy[s k MkW- nks"kh u s fd;k gSA dykRed ǹf"V ls 

mPp Js.kh dh ,d ik.Mqfyfi ^dYilw=&dkydkpk;Z&dFkk* 1415 bZ- dh gS bldk ^dYilw=* okyk Hkkx dydÙkk ds 

^fcM+yk laxzg* eas rFkk ^dkydkpk;Z* okyk Hkkx cEcbZ ds ih-lh- tSu ds laxzg eas gSA 1420 bZ- es a fnxEcj tSu xzUFk 

^egkiqjk.k* fpf=r fd;k x;k] tks bl le; fnxEcj tSu efanj] iqjkuh fnYyh eas lqjf{kr gSA ¼fp=&5]6½ 1427 bZ - es a 

jfpr ^dYilw=&dkydkpk;Z&dFkk* dh ,d ik.Mqfyfi bf.M;k vkWfQl ykbczsjh] yUnu eas gSA21 1439 bZ- eas lqYrku 

egewn 'kkg f[kyth ds jkT;dky eas jfpr ^dYilw=* dh ,d fpf=r ik.Mqfyfi ek.Mq ls izkIr gqbZ gS] bl le; og 

jk"Vªh; laxzgky;] fnYyh eas lqjf{kr gSA 1464 bZ- ds yxHkx fpf=r ^dYilw=* dh ,d vU; izfr fczfV'k laxzgky;] yUnu 

eas lax`ghr gSA 1465 bZ- eas gqlSu 'kkg 'kdhZ22 ds jkT;dky es a tkSuiqj ¼mÙkj izn's k½ eas fpf=r ^dYilw=* jktLFkkuh 

fp='kSyh ls izHkkfor mPpdksfV dh ik.Mqfyfi gSA blds fp=ks a eas dqN ukjh vkd̀fr;ks a dks ledkyhu os'kHkw"kk es a 

n’kkZ;k x;k gSA  mi;qZDr ik.Mqfyfi;ks a ds vfrfjDr MkW- dqekj Lokeh u s dqN vU; ik.Mqfyfi;ks a dk Hkh mYys[k fd;k 

gSA bues a 1497 bZ- es a fpf=r ^dYilw=& dkydlwfj&dFkkude~* Hkh gSA 1566 bZ- eas fpf=r ^jrulkj* dh ,d ik.Mqfyfi 

Hkh miyC/k gqbZ gSA gVeSu ds y[s k23 ds vk/kkj ij Hkh dqekj Lokeh us fofHkUu laxzgky;ks a ,oa iqLrdky;ks a eas lax`ghr 

^dYilw=* dh dqN ik.Mqfyfi;ks a dk mYy[s k fd;k gSA 
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1- Ýh;j vkVZ xSyjh] okf'kaxVu A  

2- ^Qj oksYdj dqUn*s dk laxzgky;] cfyZuA  

3- jkW;y ykbczsjh] cfyZuA  

4- ukgj laxzgky;] dydÙkk A  

5&6 ikVu vkSj tSlsyejs ds vuds tSu xzUFk Hk.MkjA   

 

^dYilw=* dh mDr lHkh ik.Mqfyfi;ks a dk jpukdky MkW- dqekj Lokeh u s fp=&'kSyh ds vk/kkj ij 15oha 'krkCnh ls iwoZ 

rFkk 15oha 'krkCnh fuf'pr fd;k gS&  

 

 

 

= 4% rhFkZadj dk iap&eqf"V yksp] dYilw=&dkydkpk;Z dFkk]  

pkSngoha 'krkCnh dk vafre Hkkx] dkxnh; ik.Mqfyfi] tSlyesu Hk.Mkj 
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dkxnh; ik.Mqfyfi;ks a ds fp=ksa ds v/;;u ls Li"V gks tkrk gS fd y[s ku vkSj fp=.k ds fy, dkxt dk mi;ksx gksus 

ls ik.Mqfyfi;ks a dh 'kSyh eas ,d u;s ;qx dk lw=ikr gqvkA 15oha 'krkCnh ds mÙkjk)Z es a xqtjkrh 'kSyh ds ik.Mqfyfidka s 

o fp=dkjksa u s HkM+dhyh vyda j.k&;kstuk eas rFkk jaxhu Hkwfe ij lqugjs o #igy s jxa ks a ls dFkk dks fy[kuk o 

fpf=r djuk Js"B le>kA dkxt ds iz;ksx ls i=ks a dk vkdkj vis{kkd`r o`gn~ gks x;kA bl dkj.k fp=dkjks a dks Hkh 

fp=.k ds fy, LFkku vf/kd fey x;kA ;|fi fp=dkjks a dk /;ku rhFkZadjkfn dh thou&xkFkk ds fp=.k ij gh eq[;r% 

dsfUnzr Fkk rFkkfi mUgksua s rRdkyhu LFkkiR; dyk dk iqujadu] os'kHkw"kk ds fp=.k ln`'k lkns <xa ls djus dk ;Ru 

fd;kA n`';&fp= dks fpf=r djus dk mudk <xa lkekU;r% vkyda kfjd FkkA mudk eq[; mn~n's ; dFkk&izlaxksa dks 

leqfpr :i ls fpf=r djuk FkkA blds fy, mUgksua s ,slh fdlh uohu jhfr ;k i)fr dks ugha viuk;k tks fd muds 

dyk{ks= ls ckgj FkhA ;g dyk j[s kkfp=.k ek= FkhA 

 

bl le; ls tSu dykdkjks a }kjk fufeZr fp=ks a esa vikj 'kkfUr vkSj foJkfUr dk Hkko ifjyf{kr gksrk gSA bues a 

rRdkyhu yksd&dyk rhFkZadjks a vkfn ds thou&pfjr ds vk/kkj ij lPp s vFkkas Z eas vfHkO;Dr gqbZ gS] tSudyk eas 

yksd&dyk dk lEeku blfy, gqvk fd ,d rks ;g /kkfeZd lhekvks a eas c¡/kh jgh vkSj nlw js] ;g jktkvks a ds foykle; 

okrkoj.k ls vNwrh jghA xqtjkr izn's k ds fnYyh ds vk/khu gks tku s ls ,oa lkLa d`frd vknku&iznku dk ekxZ [kqy 

tku s ls 14oha&15oha 'krkCnh dh viHkza'k 'kSyh ds fp=ks a eas bZjkuh izHkko Li"V n`f"Vxkspj gksrk gSA mnkgj.kkFkZ& 

vgenkckn ls izkIr ^dYilw=* ,oa ^dkydkpk;ZdFkk* ds fp=ks a eas vkd`fr;k¡ bZjkuh 'kSyh ls izHkkfor gSaA oL=&foU;kl vkSj 

lkt&lTtk Hkh bZjkuh gSA vkys[ku ltho vkSj Hkkoiw.kZ gSA vr% ubZ laLd`fr ds lalxZ dk izHkko bu fp=ks a ij ifjyf{kr 

gksrk gS ftlls fd dyk dks u;k thou feykA  
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