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पाली साहित्यों में उल्लेहित बोधगया का इहतिास 

 

1डॉ० सोनू, 2डॉ० िौशला प्रसाद 

1बौद्ध अध्ययन विभाग विल्ली विश्वविद्यालय, विल्ली-110007 

2बौद्ध अध्ययन विभाग विल्ली विश्वविद्यालय, विल्ली-110007 

साराांश: बोधगया वबहार राज्य के गया विले में वथित है । यह थिान गया मखु्यालय से 16 वकलोमीटर िविण में वथित ह ै। यह थिल बौद्ध धमम के 

महत्िपूणम तीिमथिलों में से एक माना िाता ह,ै िहाां पर गौतम बुद्ध ने 6 िर्षो तक ध्यान वकया । तत्पश्चात उन्हें ‘बोवध’ की प्रावि हुई । और इसी 

थिान पर परम ज्ञान का सुख लेत ेहुए सात सिाह व्यतीत वकए । बौद्ध मतानुयावययों के वलए यह थिल अत्यांत महत्िपूणम माना िाता ह ै। पावल 

सावहत्य में बोधगया को ‘उरुिेला’ के नाम से उल्लेवखत  वकया गया ह ै। चीनी यात्री फ़ावहयान और हे्वनसाांग ने भी इस थिल का िणमन अपन ेयात्रा 

ितृाांत में वकया ह ै। हे्वनसाांग ने अपन ेयात्रा ितृाांत में यहाां पर वथित महाबोवध मांविर का विथततृ िणमन वकया ह ै। प्राचीन काल में वनरांिना निी के 

आसपास के िेत्र को उरुिेला कहा िाता िा । यह शोध-पत्र बौद्ध सावहत्यों में िवणमत बोधगया के इवतहास से सांबांवधत ह ै विसमें बोधगया के 

ऐवतहावसक महत्ि का िणमन वकया गया ह ै। पावल सावहत्यों में बोधगया के सांिभम में उरुिेला शब्ि का कई बार प्रयोग िेखने को वमलता ह ै। वनिानकिा, 

अांगुत्तरवनकाय, लवलतविथतर, मवज्िमवनकाय, महािग्ग, महािांश, आवि में उरुिेला का वििरण वमलता ह ै। बोधगया का प्रमखु आकर्षमण यहाां वथित 

महाबोवध मांविर ह ै। विसे बौद्ध अनुयावययों और पयमटकों का एक महत्िपूणम पुनरागमन थिल माना िाता ह ै। बोधगया सात पवित्र थिलों के वलए भी 

प्रवसद्ध ह ैिहाां पर बुद्ध ने सात सिाह व्यतीत वकए िे । विसमें से प्रिम सिाह बोवधििृ के नीचे, वितीय सिाह अवनमेर्षलोचन थतूप, ततृीय सिाह 

चांक्रमण करते हुए, चतुिम सिाह रत्नघर, पांचम सिाह अिपाल न्यग्रोध ििृ के नीचे, र्षष्ठ सिाह मचुवलन्ि सरोिर एिां सिम सिाह रािायतन ििृ के 

नीचे व्यतीत वकया । बौद्ध धमम की दृवि से ये सभी थिल अत्यांत महत्िपूणम ह ै।  

मुख्य शब्द- उरुिेला, बोवधििृ, बोवध, वनिानकिा, अांगुत्तरवनकाय, लवलतविथतर, मवज्िमवनकाय, महािग्ग, महािांश आवि  

प्रस्तावना 

बोधगया वबहार राज्य के गया विले में वथित ह ै। यह सांसार के बौद्ध मतानुयावययों के वलए सिामवधक और परम पािन धमम थिल ह ै। प्राचीन काल 

में बोधगया को उरुिेला के नाम से िाना िाता िा । छठी शताब्िी ईसा पूिम शाक्य िांश के रािकुमार वसद्धािम गौतम अपन ेरािमहलों का िैभि एिां 

आनांिमयी िीिन का त्याग करके इसी उरुिेला में एक सन्यासी के रूप में आए िे ।1 इसी थिान पर वसद्धािम गौतम को बुद्धत्ि  की प्रावि हुई िी । 

बौद्ध धमम में इस थिान को सबस ेपवित्र थिल माना िाता ह ै। ितममान में यह थिल वनरांिना (फल्गु) निी के तट पर वथित है । िीघवनकाय के 

महापररवनिामण सुत्त में भगिान बुद्ध ने चार प्रमखु थिलों का उल्लेख वकया है विसमें बोधगया भी सवममवलत ह ै। बुद्ध ने बौद्ध अनुयावययों को इन 

थिलों की यात्रा करन ेकी सलाह िी ह ै।2  

कई वििानों ने उरुिेला शब्ि को अपन-ेअपन ेतरीके से पररभावर्षत वकया ह ै। कुछ वििानों ने उरुिेला शब्ि का अिम थपि वकया ह ैविसमें ‘उरु’ का 

अिम ‘रेत’ तिा ‘िेला’ का अिम ‘टीला’ बताया ह ै। अिामत उरुिेला से तात्पयम ह ै- रेत का टीला ।3 लवलतविथतर में ‘उरुिेला’ का अिम ह ैिह 

थिान िहाां पर कई तालाब हो ।4 विससे तात्पयम यह ह ैवक यह थिान प्राकृवतक रूप से रेतीला िा । और चारों ओर से तालाबों से वघरा हुआ िा । 

उरुिेला सेनानी नामक व्यवि के अधीन िा । विसका नाम नांविक िा । िह सुिाता का वपता िा । विसन ेभगिान बुद्ध को खीर वखलाया िा । 

लवलतविथतर में सुिाता के साि अन्य नौ युिवतयों का उल्लेख भी वमलता ह ै। कुछ पररच्छेिों में उरुिेला नामक िांगल का उल्लेख वमलता ह ैविसके 

पास उरुिेला नाम का ही एक गााँि िा । िो अपन े‘विल्िा’ नामक पेड़ों के वलए प्रवसद्ध िा । विल्िा ििृ को ‘बेल’ का ििृ भी कहा िाता है । 

विससे उरुिेला का अिम यह वनकलता ह ैवक िह थिान िहाां पर बहुत सारे बेल ििृ हो ।5 उरुिेला में ही कश्यप भाइयों के ज्येष्ठ भाई का आश्रम िा 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

November 2024 

 ISSN 2229-3388 

 

Available online at https://psvmkendra.com                                   6134 

। इसीवलए उस ेउरुिेल कश्यप के नाम से िाना िाता िा । कवनांघम का ऐसा मानना ह ैवक प्राचीन काल में यहाां पर प्राकृवतक बाढ़ के कारण रेत के 

ढेर एकवत्रत हो गए िे विसकी ििह से वनरांिना निी का तटीय भाग 16 मील तक फैल गया िा । 6 

भौगोहलक पररचय 

प्रथतुत शोध थिल ितममान में भारत के उत्तर-पूिी िेत्र में अिवथित ह ै। वबहार राज्य को 9 प्रमांडल में विभि वकया गया ह ै। विसमें से शोध िेत्र 

मगध प्रमांडल के गया विले में वथित ह ै। 1981 में मगध प्रमांडल का वनमामण वकया गया विसके अांतगमत गया, अरिल, औरांगाबाि, िहानाबाि, 

निािा विले आते ह ै।7 गया विले का िेत्रफल 4976 िगम वकलोमीटर है ।8 गया विले के 4 उपमांडल है - (1) गया सिर (2) टेकरी (3) 

शेरघाटी (4) नीमचक बिानी । शोध िेत्र गया सिर अनुमांडल के अांतगमत आता ह ै। गया उत्तर विशा में पटना, पूिम विशा में मुांगेर एिां हिारीबाग, 

िविण में हिारीबाग एिां पलमऊ विले और पवश्चम में सोन निी से सीमा समबद्ध  ह ै । गया विले की प्रमखु नवियाां- सोन (Son), पुनपुन 

(Poonpoon), अिरी (Adri), मिर(Madar), धािा (Dhawa), मोरहर (Morhar), िमनुा (Jamuna), फल्गु (Phalgu), 

पैमार (Paimar), धड़कर (Dhadkar), वतलैया (Tilaiya), धनारिी (Dhanarji) और  सकरी (Sakri) ह ै।9 इसमें शोधकायम के 

दृवि से फल्ग ुनिी अत्यांत महत्िपूणम ह ै।  

बोधगया गया सिर उपमांडल के अांतगमत वथित है । िो गया मखु्यालय से 16 वकलोमीटर िविण में वथित ह ै। भौगोवलक दृवि से शोध थिल का 

थिान उत्तरी अिाांश रेखा 24º41'45.0"N पूिी िेशान्तर रेखा 84º59'28.7"E पर वथित ह ै।10   

यूनेथको की ररपोटम के अनुसार समपूणम महाबोवध पररसर कुल 12 एकड़ की भवूम पर विथततृ ह ै। विसमें पररसर को िो भागों में विभावित वकया िाता 

ह ै। एक िहाां मखु्य मांविर वथित ह ैऔर िसूरा िहाां मचुवलन्ि सरोिर वथित है ।  मखु्य मांविर 5.5 एकड़ की भवूम पर फैला ह ै। मचुवलन्ि सरोिर 

सवहत महाबोवध मांविर पररसर बाहरी चारिीिारी िारा सांरवित ह ै। बाहरी चारिीिारी की ऊां चाई पूिम में 10 फुट 6 इांच, पवश्चम में 11 फुट, उत्तर में 

15 फुट और िविण में 7 फुट ह ै। बाहरी चारिीिारी की कुल लांबाई पूिम में 204 फुट, पवश्चम में 110 फुट, उत्तर में 169 फुट और िविण में 

263 फुट ह ै।11 

बौद्ध साहित्य में बोधगया का वर्णन  

बौद्ध सावहत्यों में बुद्ध के बोवध प्रावि के थिान को ‘उरुिेला’ के रूप में उल्लेवखत वकया गया ह ैिो ितममान में बोधगया नाम से प्रवसद्ध ह ै। महािांश 

में उल्लेवखत ह ैवक भगिान बुद्ध मगध िेत्र से होकर उरुिेला में आए िे और इसी थिान पर िैशाख पूवणममा के विन बोवधििृ के नीचे उन्ह ेबुद्धत्ि 

की प्रावि हुई िी । बुद्धत्ि प्रावि के पश्चात उन्होंन ेइसी थिान पर सात सिाह परम ज्ञान का आनांि लेते हुए व्यतीत वकए ।12 भगिान बुद्ध ने वनिानकिा 

में उरुिेला का िणमन करत ेहुए कहते ह ै। वक यह थिल अत्यांत सुांिर एिां रमणीय ह ैक्यों न यही पर ध्यान वकया िाए । वनिानकिा में बुद्ध ने इस 

थिल की बहुत प्रशांसा की ह ै।13 मवज्िमवनकाय के ित्िसुत्तां में सात पवित्र नवियों का िणमन वकया गया ह ैविसमें गया को भी एक पवित्र निी के 

रूप में उल्लेवखत वकया गया ह ै।14 

अांगुत्तरवनकाय में भी उरुिेला से सांबांवधत वििरण वमलता ह ै। इसमें उरुिेला को वनरांिना निी के तट पर वथित बताया गया ह ै। इस अनुिावित भाग 

में भगिान बुद्ध वभिुओां को इस थिान की महत्ता के बारे में एिां बोवध सांबांधी िेशना िे रह ेहै ।15 लवलतविथतर के िषु्करचयाम पररितम में उरुिेला के 

प्राकृवतक सौन्ियम का िणमन वकया गया ह ै।16 महािग्गपावल में भी उरुिेला को वनरांिना निी के तीरे वथित बताया ह ै।17  

मवज्िमवनकाय में भगिान बुद्ध ने उरुिेला का िणमन कुछ इस प्रकार वकया ह ै“ मैं उिात्त शाांवत की सिोच्च वथिवत को खोिता रहा और मगध िेत्र 

में तब तक भटकता रहा, िब तक की मैं उरुिेला के समीप सेनानी ग्राम नहीं पहुाँच गया । यहाां पर मैंन ेएक भवूम का टुकड़ा िेखा । एक अवतसुन्िर 

उपिन विसके साि पवित्र और शदु्ध िल की धारा सवहत निी प्रिावहत हो रही िी । विसके वकनारे अत्यांत सुगम िे और वभिा के वलए समीप ही 

एक गााँि िा । यह थिान तप करन ेके वलए अत्यांत उत्तम ह ैयही सोच कर सन्यासी गौतम यहाां पर रुक गए और तपथया में अांतध्यामन हो गए ।18  
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लवलतविथतर में उरुिेला के प्राकृवतक सौन्ियम का उल्लेख वकया गया ह ैविसमें बोवधसत्ि अपनी इच्छानुसार गयाशीर्षम पिमत पर भ्रमण करते हुए 

उरुविल्ला नामक थिान पर गए । िहाां वनरांिना निी के वनममल और थिच्छ िल को िेखा । विसके घाट अवत सुांिर िे । निी के वकनारे छायािार ििृ 

तिा िरुमटु तणृ िे । उनके मन में यह विज्ञासा उत्पन्न हुई की । िह यही पर ठहर िाए ।19 महािग्ग में भी उरुिेला को वनरांिना निी के तट पर वथित 

बताया गया ह ै।20  

मिाबोहध मांहदर 

महाबोवध मांविर का वनमामण िाथतुकला का एक उत्तम उिाहरण माना िाता है । मांविर के वनमामण में नीली ई ांटों का प्रयोग वकया गया ह ै। मांविर बाहर 

की ओर से लगभग 47 फीट 3 इांच लांबा और 48 फीट 8 इांच चौड़ा ह ै। इसका आधार अांिर से 20 फीट 4 इांच लांबा और 13 फीट चौड़ा ह ै। 

इस मांविर की ऊां चाई लगभग 170 फीट ह ै। मांविर का वनमामण एक ऊां चे चबूतरे पर वकया गया ह ै। िो बड़े आकार के नीले रांग की ई ांटों और ग्रेनाइट 

के पत्िरों पर वथित ह ै। मांविर की बाहरी िीिारों पर ऊपर से नीच ेतक एक पांवि में कलात्मक खाांचे बनाए गए है । विसमें प्राचीन काल की बुद्ध 

प्रवतमाओां को थिावपत वकया गया ह ै।21 इस मांविर की सांरचना गुिकालीन प्रतीत होती ह ै। क्योंवक चीनी यात्री फ़ावहयान ने अपन ेयात्रा ितृाांत में 

ितममान में वथित महाबोवध मांविर का उल्लेख नहीं वकया ह ै। उनके अनुसार उस समय इस थिान पर ऐसी सांरचना थिावपत नहीं िी परांत ुचीनी यात्री 

हे्वनसाांग ने अपन ेयात्रा ितृाांत में महाबोवध मांविर की उपवथिवत का उल्लेख वकया ह ैऔर साि ही यहाां पर वथित महाबोवध मांविर का पूणम वििरण भी 

प्रथतुत वकया ह ैविससे यह प्रमावणत होता ह ैवक ितममान में वथित महाबोवध मांविर गुिकालीन ह ै।  

रीस डेविडस् ने उल्लेवखत वकया ह ै वक िाथतविक महाबोवध मांविर का वनमामण मौयम सम्राट अशोक के िारा वकया गया िा और कालाांतर में इस 

महाबोवध मांविर में अनेकों बार पररितमन हुए और अनेकों बार इनका इसका पुनवनममामण वकया गया । पुनवनममामण के साि-साि इस महाबोवध मांविर में 

कई और नई कलाओां एिां िथतुओ ां का समागम हुआ । िेविकाओां का कुछ भाग और सांभितः िज्रासन का कायम भी सम्राट अशोक के काल में ही 

प्रारांभ वकया गया होगा ।22  

चीनी यात्री हे्वनसाांग ने सातिीं शताब्िी ईथिी में बोधगया की यात्रा की । और अपन ेयात्रा ितृाांत में मखु्य मांविर का िणमन कुछ इस प्रकार से वकया ह ै

– 

“बोवधििृ की पूिम विशा में लगभग 170 फीट ऊां चाई िाला एक मांविर वथित ह ै। विसका आधार 50 िगम फीट या उससे अवधक ह ै। इसका 

वनमामण नीली ई ांटों के िारा वकया गया िा । इस मांविर की बाह्य िीिारों पर नीचे से ऊपर तक पांविबद्ध खााँचो को वनवममत वकया गया िा । और प्रत्येक 

आले में बुद्ध की अलांकृत प्रवतमाओां को थिावपत वकया गया िा । मांविर की िीिारें विवभन्न प्रकार की उत्तम मवूतमयों, मोती वनवममत तोरण और 

बोवधसत्िों की प्रवतमाओां से आच्छावित िी । मांविर का शीर्षम आमलक आकृवत िैसा प्रतीत होता ह ै।23 

सात पहवत्र स्थल 

1 बोहधवृक्ष - भगिान बुद्ध उरुिेला में वनरांिना निी के वकनारे बोवध-ििृ के नीचे, प्रिम बुद्धपि को प्राि हुए िे । भगिान बोवधििृ के नीचे सिाह 

भर एक आसन से मोि का आनांि लेते हुए बैठे रह।े
24 यह मखु्य मांविर के पवश्चमी िीिार से सटा हुआ ह ै। बोवधििृ मखु्य मांविर के पवश्चम में वथित 

ह ै। मांविर की पवश्चमी िीिार के समीप ही िाथतविक िज्रासन को िेखा िा सकता ह ै। बोवधििृ के चारों ओर लगभग 3 फुट ऊां चे आधार पर 

िेविकाओां का वनमामण वकया गया ह ै। ये िेविकाएां बोवधििृ और प्राचीन िज्रासन को तीन विशाओां से घेरती है क्योंवक पूिम विशा में मखु्य मांविर की 

िीिार से वघरा हुआ ह ै। 

 बोवधििृ से िविण विशा की िेविकाओां  में 5 थतांभ वथित ह ै। विसके मध्य में एक िार ह ै। िो सामान्य िन के वलए नहीं खलुता ह ै। यह िार बांि 

ही रहता ह ै। बोवधििृ की पवश्चमी िेविकाओां में कोने के थतांभ सवहत कुल 7 थतांभ ह ै। विसके मध्य में िरोखा िैसा कुछ प्रतीत होता ह ै। विसमें से 

श्रद्धालु बोवधििृ और प्राचीन िज्रासन के िशमन करते ह ै। उत्तर विशा में 4 थतांभ ह ैविसके मध्य में एक िार ह ैिो बांि रहता ह ै।  



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

November 2024 

 ISSN 2229-3388 

 

Available online at https://psvmkendra.com                                   6136 

बोवधििृ के अत्यांत प्राचीन हो िाने की ििह से इसकी टहवनयााँ कमिोर पड़ गई ह ैविसके वलए इन टहवनयों को सहारा िेन ेके वलए लांबे-लांबे लोह े

की छड़ों के िारा इन टहवनयों को नीचे से सहारा विया गया ह।ै विससे यह टहवनयााँ वगर न सके । और इन टहवनयों पर और्षवध का लेप भी लगाया 

िाता ह ैविससे वकसी प्रकार का कीड़े ििृ को न लग ेऔर ििृ को वकसी प्रकार का सांक्रमण न लग सके ।  

2 अहनमेषलोचन स्तूप  – बुद्धपि की प्रावि के पश्चात बुद्ध ने िसूरा सिाह इसी थिान पर मोि का आनांि लेते हुए बोवधििृ को वनवनममेर्ष िेखते हुए 

व्यतीत कर विया । इसी कारण थिान का नाम अवनवमस-चेवतय (अवनमेर्ष चैत्य) हो गया ।25 यह महाबोवध पररसर में ही मखु्य मांविर के सामन ेपूिम 

में वथित ह ै। यह एक छोटा मांविर िैसा प्रतीत होता ह ै विसका वनमामण ई ांटों िारा वकया गया ह ैऔर इसकी िीिारों को पलथतर वकया गया ह ै। इसमें 

एक छोटी बुद्ध की प्रवतमा को भी थिावपत वकया गया ह ै।  

इसे लघ ुमांविर भी कहा िा सकता ह ैअििा इसे मखु्य मांविर का छोटा प्रवतरूप भी माना िा सकता ह ै। इसे िेखन ेसे प्रतीत होता ह ैवक यह मखु्य 

मांविर का छोटा थिरूप ह ै। इसका मखु पूिम विशा की ओर ह ै। और यह मखु्य मांविर के सामन ेउत्तर-पूिम विशा में वथित ह ै। यह मखु्य मांविर से िोड़ी 

ऊां चाई पर वथित ह ै। ऐसा प्रतीत होता है वक यह थतूप वकसी ऊां चे टीले पर वनवममत वकया गया ह ै। इसके अांिर वथित मदु्रा में बुद्ध की मूवतम को थिावपत 

वकया गया ह ै। इसके प्रिेश िार के ऊपरी वहथसे में एक आला बनाया गया ह ै। और इस आलें में ध्यानथि मदु्रा में बुद्ध की लघ ुमवूतम को थिावपत 

वकया गया ह ै। इसके चारों ओर छोटे प्रिविणा पि का भी वनमामण वकया गया ह ै।  

3 चांक्रमर् चैत्य – िज्रासन और अवनमेर्षलोचन चैत्य के मध्य वथित भवूम को चांक्रमण भवूम बना बुद्ध ने  (पूिम से पवश्चम को ) रत्न भर चौड़े रत्न-

चांक्रमण पर, चांक्रमण वक्रया करत ेहुए एक सिाह व्यतीत वकया । अतः उस थिान का नाम रत्न चांक्रमर् चेहतय पड़ा ।26 ऐसा ही िणमन वनिान किा 

में भी वकया गया ह ै।27  पररिवतमत काल में इसी थिान पर एक चबूतरा बना विया गया िो 53 फुट लांबा, 3 फुट ऊाँ चा और 3 फुट 6 इांच चौड़ा ह ै

। प्रो०  अग्रिाल के अनुसार इसके िोनों ओर 11 थतांभ कुां वभका या थतांभों की चौवकयााँ िी िो चांक्रमण की छत के थतांभों के वलए बाि में िोड़ी गई ां 

।
28  इस चबूतरे पर बुद्ध के पिवचन्हों को 19 कमल पुष्पों के िारा िशामया गया है ।  

यह मखु्य मांविर की उत्तर विशा में वथित ह ै। यह मखु्य मांविर की उत्तरी िीिार से एकिम समीप लगभग 2 फुट की िरूी पर वनवममत एक 3 फुट ऊाँ चा 

और 53 फुट लांबा चबूतरा ह ैविसके ऊपर बुद्ध के पिवचह्नों को इांवगत करन ेके वलए 19 कमल फलकों को थिावपत वकया गया ह ै। और इस चबूतरे 

की उत्तर विशा की ओर िाथतविक चक्रमण पिवचह्नों के अिशेर्षों को रखा गया ह ैिो ग्रेनाइट पत्िर से बने प्रतीत होते ह ै। विनकी सांख्या 9 ह ैऔर 

इसमें से िो िवत ग्रथत ह ैऔर आध ेह ै। इसकी वथिवत पूिम से पवश्चम की ओर है ।  

4 रत्न गृि – चतुिम सिाह में िेिताओां ने बोवध से पवश्चमोत्तर विशा में रत्न-घर बनाया िा । िही आसन पर बैठ बुद्ध ने अवभधमम-वपटक के अनांत 

क्रमिाले समन्त पट्ठान पर विचार करते हुए सिाह व्यतीत वकया । इस विर्षय में अवभधावममकों का किन है- “रत्नधर रत्नमय-गहृ का नाम नहीं ह,ै 

बवल्क (अवभधमम के) सात प्रकरणों का सांग्रह-थिान ही रत्न-घर ह ै।” यहााँ िोनों ही अिम, सांगत प्रतीत होते ह,ै इसवलए िोनों ही अिम ग्रहण करने 

चावहए । उसके बाि उस थिान का नाम रत्न-घर-चेहतय पड़ा ।29  

यह मखु्य मांविर के उत्तर पवश्चम विशा में वथित ह ै। इसका मखु्य िार उत्तर विशा  की ओर ह ै। इसके भीतर बुद्ध एिां विवभन्न बोवधसत्िों की मूवतमयों 

को थिावपत वकया गया ह ै। और साि ही रत्न गहृ के अांिर कुछ मनौती थतूप की वथिवत को भी िेखा िा सकता ह ै। रत्न गहृ के चारों ओर िेविकाओां 

का वनमामण वकया गया ह ैऔर इन िेविकाओां में उत्तर विशा की ओर एक छोटा प्रिेश िार ह ै। इस िेविका के थतांभ और सूवचयों पर प्राचीन िेविका 

की ही भाांवत मनोरम नक्काशी की गई ह ैऔर विवभन्न वचह्नों एिां दृश्यों को प्रिवशमत वकया गया ह ै। इस िेविका में 4 कोने के थतांभ के साि उत्तर में 

प्रिेश िार सवहत 6 थतांभ ह ै। पवश्चम में 6 थतांभ, िविण में 7 थतांभ और पूिम विशा में 6 थतांभ वथित ह।ै ये िेविकाएां प्रिविणा पि को घेरे हुए हैं । 

इसको सामान्य सतह से 1 फूट ऊाँ चा बनाया गया ह ै। और इसके चारों ओर मनौती थतूपों की उपवथिवत को िेखा िा सकता ह ै।  

5 अजपाल न्यग्रोध वृक्ष – सिाह बीतने पर भगिान उस समावध से उठकर, बोवध-ििृ के नीच ेसे िहााँ गए, िहााँ अिपाल नामक बगमि का ििृ 

िा । िहााँ पहुांचकर अिपाल बगमि के ििृ के नीचे सिाह भर मोि का आनांि लेते हुए, एक आसन से बैठे रह े।30 यह मखु्य मांविर के वबल्कुल सामन े
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पूिम विशा में वथित ह ै। इस ििृ को एक थतांभ िारा िशामया गया ह ै। और इस थतांभ के शीर्षम पर बुद्ध की छोटी आकृवत िाली मवूतम को थिावपत वकया 

गया ह।ै यह सभी आधवुनक समय में वकए गए वनमामण कायम को िशामती ह ै। 

वनिानकिा में िवणमत ह ैवक बुद्ध चार सिाह वबताकर, पााँचिे सिाह बोवधििृ से उठकर अिपाल नामक बरगि के वनकट चले गए । िहााँ भी धमम पर 

विचार करते तिा विमवुिमखु का आनांि लेत ेबैठे रह े। यह िेखकर मार बहुत वचांवतत हुआ और उसने अपनी तीन पुवत्रयों तषृ्णा, अरवत तिा राग को 

आिेश विया वक िह बुद्ध की तपथया को भांग करके बुद्ध को अपन ेिश में करें । अवभमानिश मार की तीनों पुवत्रयााँ अपने वपता से कहती ह ैवक आप 

वचांता न करे । हम लोग इसे अपन ेिश में कर लेंगे । तब मार कहते है वक कोई भी इसे को िश में नहीं कर सकता है । यह अचल श्रद्धा में प्रवतवष्ठत 

पुरुर्ष ह ै। मार की पुवत्रयााँ कहती ह ैवक हम लोग वियााँ ह ै। अभी उस ेराग (आसवि) आवि के पाश में बाांध कर ले आएांगी । इसके पश्चात मार की 

तीनों पुवत्रयों ने अिक प्रयास वकए परांतु िह विफल रही । उनका अवभमान खांवडत हो गया और िह िापस अपन ेवपता के पास लौट गयी ।31 

अांगुत्तरवनकाय में ऐसा उल्लेख वमलता ह ैवक बुद्ध उरुिेला की वनरांिना निी के वकनारे अिपाल न्यग्रोध के नीचे प्रिम समबोवध हतेु बैठे िे और तभी 

एक िदृ्ध ब्राह्मण िहाां आकर उनसे िाि-वििाि करन ेलगता है । तब बुद्ध उस ब्राह्मण को यह समिाते ह ैवक मनुष्य िन्म से नहीं बवल्क अपन ेकमों 

से ब्राह्मण होता ह ै।32  

6 मुचहलन्द सरोवर – वफर सिाह बीतन ेपर भगिान उस समावध से उठ, अिपाल बगमि के नीच ेसे िहााँ गये, िहााँ मचुवलन्ि (ििृ) िा । िहााँ 

पहुांचकर मचुवलन्ि के नीचे सिाह भर मोि का आनांि लेते हुए एक आसन से बैठे रह े। उस समय सिाह भर तक असमय में उठा महामेघ ठांडी हिा 

िाली िर्षाम में पररिवतमत हो गया । तब मचुवलन्ि नागराि अपन ेघर से वनकलकर भगिान के शरीर को सात बार अपन ेिेह से लपेटकर वशर पर बड़ा 

फण तानकर खड़ा हो गया । विससे की भगिान के शरीर को शीत, उष्ण, डांस, मच्छर, िात, धपू तिा रेंगने िाले िन्तु कि न िे सकें  ।33 

यहाां मखु्य मांविर की िविण विशा में एक बड़ा कृवत्रम सरोिर ह ैविसके मध्य में मचुवलन्ि नाग से आच्छावित बुद्ध की प्रवतमा को थिावपत वकया गया 

ह ै। इसको िेखन ेसे यह प्रतीत होता ह ैवक इसके रख-रखाि पर ध्यान नहीं विया िाता है क्योंवक सरोिर का पानी वबल्कुल हरा विखाई िेता ह ैऔर 

अिीब सी िगुंध भी आती ह ै। और सरोिर महाबोवध पररसर के आध ेवहथसे में बना ह ै।  

7 राजायतन वृक्ष– सिाह बीतन ेपर भगिान वफर उस समावध से उठे मचुवलन्ि के नीच ेसे िहााँ गए, िहााँ रािायतन ििृ िा । िहााँ पहुांचकर 

रािायतन के नीचे सिाह भर मोि का आनांि लेते हुए एक आसन से बैठे रह े। उस समय तपथसु और भवल्लक नामक िो बांिारे उत्कल िेश से उस 

थिान पर पहुांचे । उन्होंन ेभगिान को रािायतन ििृ के नीचे विहार करते िेखा और भगिान को अवभनि वशलामय पात्र में मटे्ठ और लड्डू को अवपमत 

वकया । तत्पश्चात सांसार में िही िोनों (बुद्ध और धमम) िो िचनों से प्रिम उपासक हुए ।34 महािग्ग में भी इस घटना का उल्लेख वमलता है ।35 िोनों 

व्यापारी भाई बुद्ध तिा धमम की शरण में िा वििावचक उपासक  हुए । उसके बाि उनके यह कहने पर भन्ते हम लोगों को एक पूिा के वलए वनवमत्त 

िें । उन्होंन ेिावहने हाि से अपन ेवसर का थपशम कर उन्हें केशधात ु(बाल) प्रिान की । उन्होंन ेअपन ेनगर में उस केशधातु को (थिणम मांिूर्षा के) गभम 

में रख उस पर चैत्य बनिाया ।36  

इसे भी आधवुनक िेविकाओां से घेर विया गया ह ै। इसमें प्रिेश के वलए पूिम विशा की िेविका में एक प्रिेश िार विया गया ह ै। और शेर्ष तीन विशाएां 

िेविकाओां से आच्छावित हैं । इसकी पूिम विशा की िेविकाओां में कोने के थतांभों सवहत कुल 6 थतांभ ह ै। उत्तर विशा में कोने के थतांभ सवहत कुल 5 

थतांभ ह ै। पवश्चम विशा में भी कोने के थतांभ सवहत 5 थतांभ ह ै और िविण विशा में 4 थतांभ ह ै। 

िीपिांश में भी इस सात पवित्र थिलों के उल्लेख वमलत ेह ै। िीपिांश में िवणमत ह ैवक बुद्ध ने इन सात आसनों पर सात सिाह पयंत विविध प्रकार से 

विमवुिमखु का आनांि लेत े हुए धममचक्र-प्रितमन हतेु िाराणसी की ओर प्रथिान वकया ।
37 वनिानकिा में भी इन सात थिलों का विथततृ िणमन 

उल्लेवखत ह ै।38    

 

 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

November 2024 

 ISSN 2229-3388 

 

Available online at https://psvmkendra.com                                   6138 

उपसांिार 

उपरोि वििरणों से ज्ञात होता ह ैवक बौद्ध धमम में ऐवतहावसक दृवि से बोधगया का अत्यवधक महत्ि ह ै। इसके अवतररि बोधगया बौद्ध अनुयावययों 

के वलए पूिनीय थिल ह ै। शतावब्ियों से इस थिल पर बौद्धों ने भविभाि से यहाां की यात्रा की और बुद्ध के प्रवत अपनी आथिा को प्रकट वकया । 

पावल सावहत्यों से प्राि वििरणों से इसकी महत्ता और अवधक बढ़ िाती ह ै। बौद्ध सावहत्य के अध्ययन से सामान्य िन को भी बोधगया के महत्ि 

को िानन ेमें सहायता वमलती ह ैऔर बोधगया में घवटत बुद्ध सांबांधी सभी घटनाओां का भी ज्ञान प्राि होता ह ै। 
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