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‘चिचि’ और ‘विराट’ की अिधारणा: पंविि दीनदयाल 

उपाध्याय के राष्ट्र एिं समाज-दर्शन का विश्लेषण 
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सारांर् 

भारतीय राजनीततक च िं तन की आधुननक परिं परा में पिं नित दीनदयाल उपाध्याय का स्थान उन 

नि ारकों में है जजन्होंन ेस्वतिं त्रता-प्रानि के पश् ात ्भारत की राजनीततक, सामाजजक और आर्थिक 

नदशा के प्रश्न को भारतीय सभ्यतागत अनुभि, सांसृ्कततक  ेतना और दाशिननक परिं परा के आधार 

पर समझने का प्रयास नकया। उनका प्रततपानदत एकात्म मानििाद केिल व्यनि और समाज के 

सिं बिं ध की दाशिननक व्याख्या नहीं है, बल्कि राष्ट्र, सिं सृ्कतत, राज्य, समाज तथा निकास के पारस्पररक 

सिं बिं धों का एक समग्र ि ैाररक प्रततमान प्रस्तुत करता है। इस प्रततमान में ‘त तत’ और ‘निराट’ की 

अिधारणाएँ निशेष महत्त्व रखती हैं। उपाध्याय के अनुसार ‘त तत’ राष्ट्र की अिं तर्निनहत आत्मा, 

सांसृ्कततक प्रकृतत और मूल्याधार का प्रततननतधत्व करती ह,ै जबनक ‘निराट’ उस  ेतना से प्ररेरत 
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समाज की सिं गनित, सनिय और सजृनात्मक शनि है। इस प्रकार ‘त तत’ राष्ट्र के अजस्तत्व को नदशा 

और िैधता प्रदान करती है तथा ‘निराट’ उस नदशा को सामाजजक-राजनीततक नियाशीलता में 

रूपांतररत करता है। 

 

प्रस्तुत शोध-पत्र का उद्देश्य ‘त तत’ और ‘निराट’ की अिधारणाओिं  का दाशिननक, ऐततहाजसक तथा 

समाजशास्त्रीय निश्लेषण करना है। अध्ययन में यह प्रततपानदत नकया गया है नक उपाध्याय का राष्ट्र-

दशिन राष्ट्र को केिल राजनीततक राज्य, भौगोल्कलक सीमा अथिा नागररकों के सिं निदात्मक समूह के 

रूप में स्वीकार नहीं करता, बल्कि उसे सांसृ्कततक  ेतना और सामाजजक सिं गिन की दीर्िकाल्कलक 

प्रनिया के रूप में देखता है। लेख यह भी परीक्षण करता ह ै नक ‘त तत’ और ‘निराट’ के माध्यम स े

उपाध्याय व्यनि, समाज और राष्ट्र के मध्य नकस प्रकार की एकात्मता स्थानपत करना  ाहते हैं। साथ 

ही, इस िै ाररक प्रततमान की आलो नात्मक समीक्षा करत ेहुए सांसृ्कततक बहुलता, आधुननक 

लोकतिं त्र, सिं िैधाननक नागररकता तथा सामाजजक निनिधता के सिं दभि में इसकी सिं भािनाओिं  और 

सीमाओिं  का परीक्षण नकया गया है। अध्ययन का ननष्कषि ह ै नक ‘त तत’ और ‘निराट’ भारतीय 

राजनीततक च िं तन में सांसृ्कततक आधार और सामाजजक नियाशीलता के सिं बिं ध को समझने का 

एक महत्त्वपूणि स्वदेशी ि ैाररक ढाँ ा प्रस्तुत करत ेहैं; तथानप आधुननक बहुलतािादी लोकतिं त्र में 

उनकी व्याख्या को समािेशी, सिं िादात्मक और सिं िैधाननक मूल्यों के अनुरूप निकजसत करना 

आिश्यक है। 
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बीज-र्ब्द (Keywords) : पिं नित दीनदयाल उपाध्याय, त तत, निराट, एकात्म मानििाद, राष्ट्रिाद, 

समाज-दशिन, सांसृ्कततक  ेतना, भारतीय राजनीततक च िं तन। 

1. प्रस्तािना 

स्वतिं त्रता-प्रानि के पश् ात ्भारत के समक्ष केिल राजनीततक सत्ता-हस्तांतरण का प्रश्न नहीं था, बल्कि 

राष्ट्र-ननमाण की िै ाररक नदशा का प्रश्न भी उतना ही महत्त्वपूणि था। एक ओर आधुननक राज्य, 

लोकतिं त्र, औद्योगीकरण और ननयोजजत निकास की आिश्यकताएँ थीं, तो दूसरी ओर भारतीय 

समाज की दीर्ि सांसृ्कततक परिं परा, सामाजजक निनिधता और सभ्यतागत अनुभि को आधुननक 

राजनीततक सिं र ना के साथ समनित करने की  ुनौती थी। इसी िै ाररक पषृ्ठभूनम में पिं नित 

दीनदयाल उपाध्याय ने एकात्म मानििाद के माध्यम स ेभारत-कें नित राजनीततक और सामाजजक 

दशिन निकजसत करने का प्रयास नकया।¹ उपाध्याय के च िं तन का कें िीय आग्रह यह था नक नकसी 

समाज की राजनीततक और आर्थिक सिं स्थाओिं  को उसकी ऐततहाजसक प्रकृतत, सांसृ्कततक अनुभि 

तथा जीिन-मूल्यों से पणूितः पथृक करके नहीं समझा जा सकता। उनके अनुसार पजश् मी 

आधुननकता स ेनिकजसत पूँ जीिाद और समाजिाद दोनों न ेमनुष्य के जीिन के कुछ निशेष आयामों 

को अत्यतधक महत्त्व नदया, जबनक मानि-अजस्तत्व मूलतः शरीर, मन, बुद्तध और आत्मा की समनित 

सिं र ना है। इसी प्रकार व्यनि, पररिार, समाज, राष्ट्र और व्यापक मानिता परस्पर निरोधी इकाइयाँ 

नहीं, बल्कि एक िनमक और अिं तसंबद्ध व्यिस्था के अिं ग हैं।² ‘त तत’ और ‘निराट’ की अिधारणाएँ 
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इसी समग्र दृनि के राष्ट्र और समाज सिं बिं धी आयाम को स्पि करती हैं। उपाध्याय ‘त तत’ को नकसी 

राष्ट्र की िह अिं तर्निनहत  ेतना मानत ेहैं जो उसकी सांसृ्कततक प्रकृतत, मूल्य-बोध और ऐततहाजसक 

व्यनित्व को नदशा देती है। इसके निपरीत ‘निराट’ उस समाज की सिं गनित एििं  जागतृ सामूनहक 

शनि है, जो ‘त तत’ से प्ररेणा लेकर सामाजजक सिं स्थाओिं , राष्ट्रीय सिं गिन और साििजननक जीिन में 

सनिय होती है। उपाध्याय के शब्दों में, ‘त तत’ राष्ट्र की आत्मा है और ‘निराट’ राष्ट्र-जीिन को सनिय 

करने िाली शनि है।³ 

 

यहाँ यह प्रश्न निशेष रूप स ेमहत्त्वपूणि ह ैनक क्या ‘त तत’ केिल सांसृ्कततक स्मतृत का पयाय है, अथिा 

िह राष्ट्र के नैततक और सिं स्थागत निकास के ल्कलए कोई व्यापक जसद्धांत भी प्रस्तुत करती ह?ै इसी 

प्रकार ‘निराट’ को क्या केिल राजनीततक सिं गिन या राज्य-शनि के रूप में समझा जाना  ानहए, 

अथिा यह समाज की व्यापक सजृनात्मक क्षमता का प्रततननतधत्व करता है? प्रस्तुत लेख इन प्रश्नों की 

ऐततहाजसक-िै ाररक समीक्षा करता है। 

2. अध्ययन के उदे्दश्य 

इस शोध-पत्र के प्रमुख उद्देश्य ननम्नल्कलल्कखत हैं— 

1. पिं नित दीनदयाल उपाध्याय के राष्ट्र एििं  समाज-दशिन में ‘त तत’ की अिधारणा का निश्लेषण 

करना। 
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2. ‘निराट’ की अिधारणा तथा उसके सामाजजक और राजनीततक नननहताथों का अध्ययन 

करना। 

3. ‘त तत’ और ‘निराट’ के पारस्पररक सिं बिं ध को एकात्म मानििाद के व्यापक िै ाररक ढाँ  ेमें 

समझना। 

4. उपाध्याय के राष्ट्र-दशिन में सिं सृ्कतत, समाज, राज्य और व्यनि के सिं बिं धों का परीक्षण करना। 

5. आधुननक लोकतिं त्र, सांसृ्कततक बहुलता और सिं िैधाननक नागररकता के सिं दभि में इन 

अिधारणाओिं  की आलो नात्मक समीक्षा करना। 

6. भारतीय राजनीततक च िं तन में ‘त तत–निराट’ प्रततमान के समकालीन ि ैाररक महत्त्व का 

मूल्यांकन करना। 

3. र्ोध-पद्धचि और सैद्धांचिक आधार 

यह अध्ययन मुख्यतः ऐचिहाससक-व्याख्यात्मक एिं िैिाररक-विश्लेषणात्मक पद्धचि पर 

आधाररत है। प्राथनमक स्रोतों के रूप में पिं नित दीनदयाल उपाध्याय के एकात्म मानििाद सिं बिं धी 

व्याख्यानों तथा उनके राजनीततक और िै ाररक लेखन का उपयोग नकया गया है। नितीयक स्रोतों में 

भारतीय राजनीततक च िं तन, राष्ट्रिाद, सांसृ्कततक राष्ट्रिाद, एकात्म मानििाद तथा दीनदयाल 

उपाध्याय के नि ारों पर उपलब्ध निित्तापूणि अध्ययनों को सनिल्कलत नकया गया है। सैद्धांततक रूप 

से अध्ययन तीन स्तरों पर कायि करता है। प्रथम, ‘त तत’ को सांसृ्कततक-दाशिननक अिधारणा के रूप 
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में देखा गया है। नितीय, ‘निराट’ को सामाजजक सिं गिन और सामूनहक नियाशीलता की अिधारणा 

के रूप में निश्लनेषत नकया गया है। ततृीय, दोनों के सिं बिं ध को राष्ट्र की सांसृ्कततक  ेतना और उसके 

सिं स्थागत-सामाजजक रूपांतरण के मध्य सिं बिं ध के रूप में समझा गया है। 

 

यह दृनिकोण उपाध्याय के नि ारों की केिल प्रशिं सात्मक प्रस्तुतत तक सीनमत नहीं है। एक 

अिं तरराष्ट्रीय स्तर के अकादनमक अध्ययन के ल्कलए यह आिश्यक ह ैनक नकसी भी राजनीततक दशिन 

को उसके आिं तररक तकि  के साथ-साथ उसके आलो नात्मक प्रश्नों के सिं दभि में भी पढा जाए। इसल्कलए 

प्रस्तुत अध्ययन सांसृ्कततक एकता, निनिधता, नागररकता और आधुननक राज्य के प्रश्नों के सिं दभि में 

‘त तत’ और ‘निराट’ की ि ैाररक सीमाओिं  पर भी नि ार करता है। 

4. एकात्म मानििाद की िैिाररक पृष्ठभूवम 

दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानववाद 1960 के दशक में भारतीय राजनीततक च िंतन के समक्ष 

उपस्थित उस प्रश्न का उत्तर खोजने का प्रयास िा कक थवतिंत्र भारत के ववकास और राज्य-व्यवथिा का 

दाशशतनक आधार क्या होना  ाहहए। उपाध्याय न ेपस्श् मी राजनीततक वव ारधाराओिं की उपयोचिता को 

पूर्शतः अथवीकार करने के थिान पर उनके सीममत और एकािंिी थवरूप की आलो ना की। उनके अनुसार 

पूूँजीवाद व्यस्क्त की थवतिंत्रता और आचिशक िततववचध को अत्यचधक महत्त्व देता है, जबकक समाजवाद 

अिवा साम्यवाद सामास्जक समानता और सामूहहक सिंर ना पर बल देता है; परिंत ुदोनों ही स्थिततयों में 

मनुष्य की समग्रता पयाशप्त रूप से प्रततपाहदत नहीिं होती।⁴ एकात्म मानववाद में मनुष्य को शरीर, मन, 
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बुद्चध और आत्मा की समस्ववत इकाई माना िया है। मानव-जीवन के  ार पुरुषािश—धमश, अिश, काम और 

मोक्ष—को भी परथपर ववरोधी न मानकर सिंतुमलत जीवन-व्यवथिा का अिंि माना िया है। इसी प्रकार 

व्यस्क्त और समाज के सिंबिंध को सिंघषश के बजाय एकात्मता के आधार पर समझन ेका प्रयास ककया िया 

है। इस दाशशतनक दृस्ष्ि का ववथतार राष्र की अवधारर्ा तक पहुूँ ता है। यहद व्यस्क्त केवल आचिशक प्रार्ी 

नहीिं है, तो राष्र भी केवल आचिशक हहतों का समूह नहीिं हो सकता। यहद मनुष्य का जीवन बहुआयामी है, 

तो राष्र का जीवन भी भूिोल, जनसिंख्या, राज्य और अिशव्यवथिा तक सीममत नहीिं है। उपाध्याय के राष्र-

दशशन में राष्र की ववमशष्िता उसके सािंथकृततक जीवन और सामूहहक  ेतना स ेतनममशत होती है। इसी बब िंद ु

पर ‘च तत’ की अवधारर्ा कें द्रीय महत्त्व ग्रहर् करती है। 

5. ‘चिचि’ की अिधारणा: राष्ट्र की अंिर्नशवहि िेिना 

‘च तत’ उपाध्याय के राष्र-दशशन की सवाशचधक ववमशष्ि अवधारर्ाओिं में से एक है। सामावय अिश में इस े

ककसी राष्र की अिंततनशहहत सािंथकृततक  ेतना अिवा उसकी आत्मा कहा जा सकता है। ककिं त ुउपाध्याय के 

च िंतन में इसका अिश केवल अतीत के िौरव, परिंपरा या सािंथकृततक थमतृत तक सीममत नहीिं है। ‘च तत’ वह 

आिंतररक मसद्धािंत है जो ककसी राष्र के जीवन को हदशा प्रदान करता है और उसके सामास्जक तिा 

सािंथकृततक तनर्शयों के मूलयािंकन का आधार बनता है।⁵ उपाध्याय के अनुसार राष्रों का तनमाशर् केवल 

समान राजनीततक सत्ता स ेनहीिं होता। राज्य और राष्र में अिंतर है। राज्य एक राजनीततक सिंथिा है और 

पररस्थिततयों के अनुसार उसका थवरूप बदल सकता है; ककिं त ुराष्र एक िहरी ऐततहामसक और सािंथकृततक 

 ेतना का पररर्ाम है। राष्र का अस्थतत्व उसके लोिों की साझा थमतृतयों, जीवन-मूलयों, सािंथकृततक 
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अनुभवों और एक ववमशष्ि सामूहहक पह ान से सिंबिंचधत है। ‘च तत’ के सिंदभश में एक महत्त्वपूर्श बब िंद ुयह है 

कक उपाध्याय सिंथकृतत को स्थिर और अपररवतशनीय वथतु के रूप में नहीिं देखते। उनके व्याख्यानों में 

सामास्जक कुरीततयों और राष्रीय एकता को बाचधत करने वाली परिंपराओिं को समाप्त करने की आवश्यकता 

थवीकार की िई है। उदाहरर् के मलए, अथपशृ्यता जैसी प्रिाओिं को राष्रीय एकता के मलए हातनकारक मानत े

हुए वे सामास्जक सुधार की आवश्यकता पर बल देत ेहैं।⁶ इससे यह थपष्ि होता है कक ‘च तत’ की अवधारर्ा 

को केवल अतीत की प्रत्येक परिंपरा के सिंरक्षर् के रूप में नहीिं समझा जा सकता। 

 

इस दृनि से ‘त तत’ का िास्तनिक प्रश्न यह है नक कौन-से सांसृ्कततक मूल्य समाज के जीिन, एकता 

और नैततक निकास को नदशा देत ेहैं। अतः ‘त तत’ को राष्ट्र की normative consciousness अथात ्

मूल्यपरक  ेतना के रूप में भी समझा जा सकता है। यह राष्ट्र को केिल यह नहीं बताती नक िह 

ऐततहाजसक रूप स ेक्या रहा है, बल्कि यह भी सिं केत करती ह ैनक उस ेनकन मलू्यों के आधार पर अपन े

सामाजजक और राजनीततक जीिन का निकास करना  ानहए। 

6. ‘विराट’ की अिधारणा: जागृि सामूवहक र्वि 

यहद ‘च तत’ राष्र की आिंतररक  ेतना है, तो ‘ववराि’ उस  ेतना की सकिय और सिंिहित अमभव्यस्क्त है। 

उपाध्याय ‘ववराि’ की तुलना शरीर में प्रार् से करते हैं। स्जस प्रकार प्रार् शरीर के ववमभवन अिंिों को जीवन 

और कियाशीलता प्रदान करता है, उसी प्रकार ‘ववराि’ समाज की ववववध सिंथिाओिं, समूहों और व्यस्क्तयों 

को सामूहहक उद्देश्य के मलए सकिय करता है।⁷ इस अवधारर्ा का महत्त्व यह है कक उपाध्याय राष्र को 
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केवल भावनात्मक या सािंथकृततक इकाई के रूप में नहीिं देखते। सािंथकृततक  ेतना तभी प्रभावी हो सकती है 

जब वह सामास्जक जीवन में सिंििन, सहयोि और कियाशीलता के रूप में अमभव्यक्त हो। इस प्रकार 

‘ववराि’ तनस्ष्िय सािंथकृततक पह ान के थिान पर जाितृ सामास्जक शस्क्त का प्रतततनचधत्व करता है। 

 

उपाध्याय के अनुसार ककसी समाज में भाषा, व्यवसाय, क्षेत्र और अवय आधारों पर ववववधता थवाभाववक 

है। ककिं त ुजब सामूहहक  ेतना जाितृ होती है, तो यह ववववधता अतनवायशतः सिंघषश का कारर् नहीिं बनती। 

समाज के ववमभवन अिंि एक शरीर के ववमभवन अिंिों की तरह अपने-अपने कायश करते हुए व्यापक एकता 

में सहयोि कर सकते हैं।⁸ यहाूँ ‘ववराि’ की अवधारर्ा को राज्य के साि पूर्शतः समान नहीिं माना जाना 

 ाहहए। राज्य ‘ववराि’ की अमभव्यस्क्त का एक माध्यम हो सकता है, ककिं त ुसमाज की जाितृ शस्क्त राज्य 

स े व्यापक है। पररवार, समुदाय, शैक्षणर्क सिंथिाएूँ, आचिशक सिंििन, थवैस्छिक सिंथिाएूँ और अवय 

सामास्जक सिंर नाएूँ भी सामूहहक जीवन की सकियता में योिदान करती हैं। इसमलए ‘ववराि’ का वव ार 

नािररक समाज, सामास्जक सहयोि और सामूहहक उत्तरदातयत्व की व्यापक अवधारर्ा से सिंवाद थिावपत 

करता है। 

7. ‘चिचि’ और ‘विराट’: वदर्ा और र्वि का संबंध 

उपाध्याय के राष्ट्र-दशिन में ‘त तत’ और ‘निराट’ को अलग-अलग अिधारणाओिं  के रूप में नहीं समझा 

जा सकता। ‘त तत’ नदशा प्रदान करती ह ैऔर ‘निराट’ उस नदशा को शनि और नियाशीलता प्रदान 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

March 2024 

 ISSN 2229-3388 

 
 

Available online at https://psvmkendra.com                                   5405 
 

करता है। यनद ‘त तत’ के नबना ‘निराट’ हो, तो सामूनहक शनि नदशाहीन हो सकती है; इसके निपरीत 

यनद ‘निराट’ के नबना ‘त तत’ हो, तो सांसृ्कततक  ेतना नननिय और अप्रभािी रह सकती है। 

इसे ननम्न प्रकार स ेसमझा जा सकता है— 

चिति → मूल्य और दिशा → सामाजिक प्रेरणा → विराट → संगठन एि ंसामूदिक क्रिया → राष्ट्रीय िीिन 

यह िम उपाध्याय के राष्ट्र-दशिन में सिं सृ्कतत और राजनीतत के सिं बिं ध को स्पि करता है। राजनीततक 

सिं स्थाएँ शनू्य में ननर्मित नहीं होतीं; िे समाज की नैततक और सांसृ्कततक सिं र ना से प्रभानित होती हैं। 

परिं त ुकेिल सांसृ्कततक  तेना भी पयाि नहीं है। उसे सिं स्थागत और सामाजजक ऊजा में पररिर्तित 

होना आिश्यक है। इस दृनि स े ‘निराट’ को लोकतांनत्रक समाज की collective agency अथात ्

सामूनहक कायि-क्षमता के रूप में समझा जा सकता है। जब नागररक केिल ननजी नहतों तक सीनमत न 

रहकर साििजननक जीिन, सामाजजक उत्तरदानयत्व और राष्ट्रीय उद्देश्यों में सहभानगता करत ेहैं, तब 

‘निराट’ की अिधारणा को एक प्रकार की सामाजजक सनियता के रूप में देखा जा सकता है। निर 

भी, आधुननक लोकतिं त्र में एक महत्त्वपूणि प्रश्न उत्पन्न होता है—नकस े‘त तत’ की प्रामाल्कणक व्याख्या का 

अतधकार होगा? यनद राष्ट्र की सांसृ्कततक आत्मा को नकसी एक समहू, परिं परा अथिा राजनीततक 

सिं गिन की एकातधकारिादी व्याख्या के अधीन कर नदया जाए, तो ‘त तत’ का नि ार लोकतांनत्रक 

बहुलता के ल्कलए  नुौती बन सकता है। इसल्कलए इसकी अकादनमक व्याख्या को बहुस्तरीय, 

ऐततहाजसक और सिं िादात्मक आधार पर निकजसत करना आिश्यक है। 
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8. राष्ट्र, राज्य और समाज: उपाध्याय का िैिाररक विभाजन 

उपाध्याय के च िं तन की एक निजशि निशेषता राष्ट्र और राज्य के मध्य नकया गया अिं तर है। आधुननक 

राजनीततक जसद्धांत में अक्सर राज्य की सिं स्थागत शनि राष्ट्र के साथ जुड़ जाती ह,ै ककिं त ुउपाध्याय 

के अनुसार राज्य राष्ट्र का पयाय नहीं है। राज्य शासन और व्यिस्था की राजनीततक सिं स्था है, जबनक 

राष्ट्र का जीिन कहीं अतधक व्यापक सांसृ्कततक और सामाजजक आधार पर निकजसत होता है। 

इस अिं तर के तीन प्रमुख नननहताथि हैं। 

8.1 राष्ट्र राज्य से व्यापक है 

राज्य का गिन सिं िैधाननक और राजनीततक प्रनिया से होता है, जबनक राष्ट्र की  ेतना दीर्ि 

ऐततहाजसक प्रनिया से निकजसत होती है। इस अथि में ‘त तत’ राष्ट्र की सांसृ्कततक ननरिं तरता को स्पि 

करती है। 

8.2 समाज राज्य का मात्र अधीनस्र्थ अंग नहीं है 

‘निराट’ की अिधारणा समाज की सनिय शनि पर बल देती है। इसस ेसामाजजक सिं स्थाओिं  और 

नागररक सहभानगता का महत्त्व बढता है। उपाध्याय का मॉिल अत्यतधक राज्य-कें िीकरण के स्थान 

पर समाज की सजृनात्मक क्षमता को महत्त्व देता है। 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

March 2024 

 ISSN 2229-3388 

 
 

Available online at https://psvmkendra.com                                   5407 
 

8.3 राज्य का नैचिक आधार 

यनद राजनीततक सिं स्थाएँ समाज स ेपूणितः कट जाएँ, तो ि ेकेिल प्रशासननक सिं र नाएँ बन सकती 

हैं। ‘त तत’ की अिधारणा यह प्रश्न उिाती है नक राज्य की नीततयाँ नकन व्यापक नैततक और सामाजजक 

मूल्यों िारा ननदेजशत होंगी। इस प्रकार उपाध्याय का राष्ट्र-दशिन राजनीतत के नतैतकीकरण का प्रयास 

भी है। हालाँनक आधुननक सिं िैधाननक लोकतिं त्र में राज्य का नैततक आधार नकसी एक सांसृ्कततक 

परिं परा की अननिायि स्वीकृतत नहीं हो सकता। समान नागररकता, नितध का शासन, मौल्कलक अतधकार 

और लोकतांनत्रक बहुलता भी आधुननक राज्य की िधैता के अननिायि आधार हैं। अतः ‘त तत’ को यनद 

व्यापक नागररक-सांसृ्कततक मूल्यों की खुली और निकजसत होती  ेतना के रूप में पढा जाए, तभी 

यह आधुननक लोकतांनत्रक ढाँ े के साथ अतधक र नात्मक सिं िाद कर सकती है। 

9. ‘चिचि’, सांसृ्कचिक राष्ट्रिाद और भारिीय सभ्यिागि विमर्श 

उपाध्याय का राष्ट्रिाद सांसृ्कततक आधार पर ननर्मित है। उनके अनसुार भारत की एकता केिल 

आधुननक राजनीततक राष्ट्रिाद का पररणाम नहीं, बल्कि दीर्िकाल्कलक सांसृ्कततक सिं पकि , तीथि-

परिं पराओिं , दाशिननक नि ारों और सामाजजक अनभुिों से ननर्मित हुई है। इस अथि में ‘त तत’ भारतीय 

सभ्यतागत ननरिं तरता को समझने का ि ैाररक माध्यम है। यह दृनिकोण राष्ट्रिाद के उस आधुननक 

जसद्धांत स ेतभन्न ह ैजो राष्ट्र को मुख्यतः साझा राजनीततक इच्छा, नागररकता या आधुननक राज्य की 
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सिं स्थाओिं  के पररणाम के रूप में देखता है। उपाध्याय के ल्कलए राष्ट्र की ऐततहाजसकता अतधक गहरी 

है; राजनीततक राज्य उसका केिल एक रूप है। 

 

समकालीन अकादममक ववमशश में एकात्म मानववाद को भारतीय आधुतनकता के एक थवदेशी वै ाररक 

ववकलप के रूप में भी पढा िया है। कुि अध्ययनों ने इसे पस्श् मी पूूँजीवाद और कें द्रीकृत समाजवाद के 

ववकलप की खोज के रूप में देखा है, जबकक अवय अध्ययनों ने इसके सािंथकृततक राष्रवाद और आधुतनक 

भारतीय राजनीतत के साि सिंबिंधों का ववश्लेषर् ककया है।⁹ किर भी सािंथकृततक राष्रवाद की अवधारर्ा के 

समक्ष बहुलता का प्रश्न बना रहता है। भारत बहुभाषी, बहुधाममशक, बहुजातीय और बहुसािंथकृततक समाज 

है। इसमलए ‘राष्रीय सिंथकृतत’ की कोई भी अवधारर्ा यहद इस ववववधता को एकरूपता में बदलने का प्रयास 

करती है, तो वह भारतीय सामास्जक वाथतववकता को पयाशप्त रूप से नहीिं समझ पाएिी। इसके ववपरीत, 

यहद ‘च तत’ को ववववध परिंपराओिं के दीघशकामलक सिंवाद से तनममशत साझा नैततक-सािंथकृततक  ेतना के रूप 

में समझा जाए, तो यह भारतीय बहुलता के अचधक तनकि हो सकती है। 

10. ‘विराट’ और समाज की संगठनात्मक िेिना 

उपाध्याय के समाज-दशिन में सिं गिन केिल प्रशासननक आिश्यकता नहीं, बल्कि सामाजजक  ेतना 

की अतभव्यनि है। ‘निराट’ की अिधारणा समाज की उस जस्थतत को इिं नगत करती है जजसमें व्यनि 

अपने ननजी अजस्तत्व स ेऊपर उिकर व्यापक सामाजजक उत्तरदानयत्व का अनुभि करता है। यह 

नि ार आधुननक समाजशास्त्र में सामाजजक एकजुटता, नागररक सहभानगता और सामूनहक निया 
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की अिधारणाओिं  स ेतुलनीय है। ककिं त ुउपाध्याय का दृनिकोण इन अिधारणाओिं  स ेतभन्न इसल्कलए 

है क्योंनक िह सामाजजक एकता को केिल सिं निदात्मक सहयोग या नहतों के सिं तुलन से नहीं, बल्कि 

एक गहर ेनैततक-सांसृ्कततक सिं बिं ध स ेजोड़ते हैं। 

‘निराट’ की दृनि स ेलोकतिं त्र की सिलता केिल  नुािों और सिं स्थाओिं  पर ननभिर नहीं करती। 

लोकतांनत्रक सिं स्थाएँ तभी प्रभािी होंगी जब समाज में सहयोग, उत्तरदानयत्व, साििजननक नैततकता 

और राष्ट्रीय नहत की  ेतना हो। उपाध्याय का यह तकि  लोकतिं त्र के सामाजजक आधार की ओर ध्यान 

आकर्षित करता है। निर भी यहाँ सािधानी आिश्यक है। लोकतांनत्रक समाज में सामूनहक  ेतना का 

अथि सििसितत नहीं है। असहमतत, निरोध और निनिध राजनीततक दृनिकोण लोकतिं त्र की कमजोरी 

नहीं, बल्कि उसकी आिश्यक निशेषताएँ हैं। इसल्कलए ‘निराट’ को यनद एकरूप राजनीततक अनुशासन 

या असहमतत-निहीन सामाजजक सिं गिन के रूप में व्याख्यानयत नकया जाए, तो यह लोकतांनत्रक 

जसद्धांत से टकरा सकता है। अतधक उपयिु व्याख्या यह होगी नक ‘निराट’ निनिधताओिं  के मध्य 

सहयोग और साझा साििजननक उत्तरदानयत्व की क्षमता है। 

11. व्यवि और समाज का संबंध 

एकात्म मानििाद की मलू च िं ता व्यनि और समाज के मध्य कृनत्रम निरोध को समाि करना है। 

उपाध्याय व्यनि को समाज में निलीन कर देने िाल ेपूणि सामूनहकतािाद और समाज स ेस्वतिं त्र पूणि 

व्यनििाद—दोनों स े तभन्न मागि प्रस्तुत करत ेहैं। उनके अनसुार व्यनि की स्वतिं त्रता और निकास 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

March 2024 

 ISSN 2229-3388 

 
 

Available online at https://psvmkendra.com                                   5410 
 

आिश्यक है, ककिं त ुव्यनि का अजस्तत्व सामाजजक सिं बिं धों से पूणितः पथृक नहीं है। पररिार, समुदाय 

और समाज व्यनि के निकास के सिं दभि प्रदान करत ेहैं। इसी प्रकार समाज व्यनियों की गररमा और 

निकास की उपेक्षा करके स्वस्थ नहीं रह सकता। ‘त तत’ इस सिं बिं ध को मूल्यात्मक आधार प्रदान करती 

है, जबनक ‘निराट’ इसे सामाजजक सिं गिन और सामूनहक नियाशीलता में अतभव्यि करता है। व्यनि 

‘निराट’ का नननिय उपकरण नहीं, बल्कि उसकी  तेन इकाई है। आदशि जस्थतत में व्यनि का निकास 

और समाज का निकास एक-दूसरे के पूरक होने  ानहए। यहाँ एक महत्त्वपणूि आलो नात्मक प्रश्न 

उत्पन्न होता ह ैनक सामाजजक एकात्मता के नाम पर व्यनि के अतधकारों को नकस सीमा तक सीनमत 

नकया जा सकता है। आधुननक मानिातधकार-निमशि व्यनि की गररमा और स्वतिं त्रता को कें िीय 

स्थान देता है। अतः उपाध्याय के एकात्मिादी मॉिल की समकालीन व्याख्या तभी अतधक प्रभािी 

होगी जब िह सामाजजक कतिव्यों और व्यनिगत अतधकारों दोनों को समान ि ैाररक महत्त्व दे। 

12. आधुवनकिा और ‘चिचि’ का प्रश्न 

दीनदयाल उपाध्याय का वव ार आधुतनकता के पूर्श तनषेध का दशशन नहीिं है। उनकी च िंता यह िी कक 

आधुतनक सिंथिाओिं और तकनीकी प्रितत को अपनात ेसमय समाज अपनी नैततक और सािंथकृततक हदशा 

स ेववमुख न हो जाए। इसमलए ‘च तत’ को परिंपरा की जड़ता के रूप में समझना उपयुक्त नहीिं है। वाथतव में 

उनके वव ारों में सामास्जक कुरीततयों के सुधार और राष्रीय एकता के मलए बाधक प्रिाओिं को समाप्त करने 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

March 2024 

 ISSN 2229-3388 

 
 

Available online at https://psvmkendra.com                                   5411 
 

की आवश्यकता थवीकार की िई है।¹⁰ इससे यह तनष्कषश तनकलता है कक ‘च तत’ का सिंबिंध ककसी ववमशष्ि 

ऐततहामसक प्रिा की अपररवतशनीयता से नहीिं, बस्लक समाज के जीवनदायी मूलयों स ेहै। 

समकालीन सिं दभि में यह प्रश्न और जनटल हो जाता है। िैश्िीकरण, निजजटल सिं सृ्कतत, प्रिासन और 

तीव्र सामाजजक पररितिन के कारण आधुननक समाज की पह ानें बहुस्तरीय हो गई हैं। ऐसी जस्थतत 

में ‘त तत’ को एक बिं द और जस्थर सांसृ्कततक सार के रूप में समझना व्यािहाररक नहीं होगा। इसे एक 

ऐततहाजसक ननरिं तरता के साथ-साथ आत्मालो न और पनुर्निमाण की क्षमता रखने िाली 

सांसृ्कततक  ेतना के रूप में देखना अतधक उपयुि है। 

13. आलोिनात्मक मूल्यांकन 

‘त तत’ और ‘निराट’ की अिधारणाओिं  की ि ैाररक शनि के साथ उनकी कुछ सीमाएँ भी हैं। एक 

अकादनमक मूल्यांकन के ल्कलए दोनों पक्षों पर नि ार आिश्यक है। 

13.1 प्रमुख िैिाररक योगदान 

प्रर्थम, य ेअिधारणाएँ राष्ट्र को केिल राज्य या भूगोल से पर ेसांसृ्कततक और सामाजजक प्रनिया के 

रूप में समझने का अिसर देती हैं। 

वििीय, ‘त तत’ राजनीतत और निकास के नतैतक आधार के प्रश्न को कें िीय बनाती है। 
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िृिीय, ‘निराट’ समाज की सिं गिनात्मक शनि और नागररक उत्तरदानयत्व के महत्त्व को रेखांनकत 

करता है। 

ििुर्थश, दोनों अिधारणाएँ व्यनि और समाज, सिं सृ्कतत और राजनीतत तथा परिं परा और आधुननकता 

के मध्य समिय स्थानपत करने का प्रयास करती हैं। 

पंिम, यह प्रततमान स्वदेशी राजनीततक जसद्धांत के ननमाण की नदशा में एक महत्त्वपूणि बौद्तधक 

प्रयास है। 

13.2 िैिाररक िुनौचियाँ 

प्रर्थम, ‘राष्ट्र की आत्मा’ जैसी अिधारणा की अनुभिजन्य पह ान कनिन है। नितभन्न सामाजजक 

समूहों के बी  यह प्रश्न उत्पन्न हो सकता ह ैनक ‘त तत’ की िास्तनिक व्याख्या कौन करेगा। 

वििीय, सांसृ्कततक एकता पर अत्यतधक बल बहुल समाज में अल्पसिं ख्यक, क्षेत्रीय और िैकल्कल्पक 

पह ानों के सिं बिं ध में जनटल प्रश्न उत्पन्न कर सकता है। 

िृिीय, ‘निराट’ की सामूनहक शनि यनद सिं स्थागत ननयिं त्रण और सिं िैधाननक सीमाओिं  से मुि होकर 

समझी जाए, तो बहुसिं ख्यकिाद अथिा अत्यतधक सामूनहकतािाद का जोल्कखम हो सकता है। 

ििुर्थश, आधुननक लोकतिं त्र में राष्ट्र की एकता के साथ असहमतत, अतधकार और निनिधता की सुरक्षा 

भी समान रूप से आिश्यक है। 
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इसल्कलए ‘त तत’ और ‘निराट’ का समकालीन पुनपाि एक आलो नात्मक पनुव्याख्या की माँग करता 

है। इन्हें जस्थर और अिं ततम राजनीततक जसद्धांतों के रूप में देखने के बजाय ऐसे िै ाररक उपकरणों 

के रूप में समझना अतधक उपयुि होगा जजनके माध्यम स ेसांसृ्कततक आधार, सामाजजक नैततकता 

और सामूनहक नियाशीलता के प्रश्नों पर नि ार नकया जा सकता है। 

14. समकालीन प्रासंवगकिा 

समकालीन भारत में निकास, सामाजजक असमानता, सांसृ्कततक पह ान, नागररक उत्तरदानयत्व 

और लोकतांनत्रक सिं स्थाओिं  के प्रश्न अत्यिं त महत्त्वपूणि हैं। इन सिं दभों में उपाध्याय के ‘त तत–निराट’ 

प्रततमान की प्रासिं नगकता को तीन स्तरों पर समझा जा सकता है। 

14.1 विकास का सांसृ्कचिक और नैचिक आधार 

आर्थिक निकास को केिल उत्पादन और आय की िदृ्तध से नहीं आँका जा सकता। सामाजजक 

गररमा, नैततकता, पयािरण, समुदाय और सांसृ्कततक जीिन भी निकास के महत्त्वपूणि आयाम हैं। 

एकात्म मानििाद का समग्र दृनिकोण इस बहुआयामी निकास-निमशि में योगदान कर सकता है। 

14.2 सामासजक एकिा और नागररक उत्तरदावयत्व 
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‘निराट’ समाज की सिं गनित शनि और साझा उत्तरदानयत्व की ओर सिं केत करता है। लोकतांनत्रक 

व्यिस्था में नागररकों की सनिय सहभानगता, सामाजजक सहयोग और सिं स्थागत उत्तरदानयत्व की 

आिश्यकता को इस अिधारणा के माध्यम से समझा जा सकता है। 

14.3 बहुलिािादी पुनव्याख्या 

आज इसकी सबसे बड़ी  नुौती यह ह ैनक ‘त तत’ को बहुलतािादी समाज में नकस प्रकार समझा जाए। 

यनद इसे नकसी एकरूप सांसृ्कततक पह ान के रूप में पररभानषत नकया जाए तो इसकी लोकतांनत्रक 

स्वीकायिता सीनमत होगी। ककिं त ुयनद इस ेभारतीय समाज की निनिध परिं पराओिं  के बी  निकजसत 

साझा नतैतक  ेतना—जसैे मानिीय गररमा, सहअजस्तत्व, सामाजजक न्याय और साििजननक 

उत्तरदानयत्व—के रूप में पनुपिररभानषत नकया जाए, तो यह समकालीन राजनीततक दशिन के साथ 

अतधक र नात्मक सिं िाद स्थानपत कर सकती है। 

15. वनष्कषश 

पिं नित दीनदयाल उपाध्याय का राष्ट्र एििं  समाज-दशिन भारतीय राजनीततक च िं तन में एक निजशि 

िै ाररक हस्तक्षेप है। ‘त तत’ और ‘निराट’ की अिधारणाओिं  के माध्यम स ेउन्होंन ेराष्ट्र के सांसृ्कततक 

आधार और समाज की सनिय सामूनहक शनि के मध्य सिं बिं ध स्थानपत करने का प्रयास नकया। 

‘त तत’ राष्ट्र के जीिन को नदशा देने िाली अिं तर्निनहत  ेतना, मूल्य-बोध और सांसृ्कततक प्रकृतत का 
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प्रततननतधत्व करती है, जबनक ‘निराट’ उस  ेतना स े प्रेररत सिं गनित सामाजजक शनि और 

नियाशीलता का प्रतीक है। इस प्रकार उपाध्याय के नि ार में राष्ट्र का स्वस्थ जीिन केिल 

राजनीततक सिं स्थाओिं  से सिं भि नहीं है। उसके ल्कलए सांसृ्कततक आत्मबोध, नतैतक नदशा, सामाजजक 

सिं गिन और नागररक सनियता—सभी आिश्यक हैं। ‘त तत’ नदशा देती है और ‘निराट’ उस नदशा को 

जीिन की शनि प्रदान करता है। निर भी आधुननक अकादनमक निश्लेषण के ल्कलए इन 

अिधारणाओिं  को आलो नात्मक दृनि से पढना आिश्यक है। राष्ट्र की सांसृ्कततक आत्मा की 

अिधारणा तभी लोकतांनत्रक रूप स ेसाथिक हो सकती ह ैजब िह निनिधता और बहुलता को स्वीकार 

करे। इसी प्रकार सामूनहक शनि तभी लोकतांनत्रक होगी जब िह व्यनि की स्वतिं त्रता, सिं िैधाननक 

अतधकारों और असहमतत के अतधकार के साथ सिं तुलन स्थानपत करे। 

 

अतः ‘त तत’ और ‘निराट’ की सबस े र नात्मक समकालीन व्याख्या उन्हें िमशः बहुलिािादी 

सांसृ्कचिक-नैचिक िेिना और लोकिांवत्रक सामासजक वियार्ीलिा के रूप में देखन ेमें नननहत 

है। इस पनुपाि के माध्यम से दीनदयाल उपाध्याय के राष्ट्र-दशिन को केिल राजनीततक नि ारधारा 

के इततहास तक सीनमत रखने के बजाय भारतीय राजनीततक जसद्धांत, राष्ट्रिाद, सामाजजक एकता 

और स्वदेशी आधुननकता के व्यापक अकादनमक निमशि में स्थानपत नकया जा सकता है। 
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