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डवश्वडवद्यालय दरभंगा  

सारांश 

भारत को 1947 में स्वतंत्रता ममलने के साथ ही उसके सामन ेराष्ट्र-मनमाण, सामाजिक पुनर्गठन, आर्थगक 

मिकास और सांसृ्कततक पहचान स ेिुड ेकई रं्भीर सिाल खड ेहो र्ए थे। इस संक्रमणकालीन दौर में 

अलर्-अलर् रािनीततक-िैचाररक धाराओं न ेभारतीय समाि और राज्य के भमिष्य को लेकर अपने-

अपने दृमिकोण सामने रखे। पंमित दीनदयाल उपाध्याय का चचंतन इसी स्वातंत्र्योत्तर िैचाररक पररिेश में 

पल्लमित हुआ। उन्होंने भारतीय संसृ्कतत और सामाजिक परंपराओं को कें द्र में रखकर राष्ट्र तथा समाि 

के पुनर्नगमाण की एक दृमि मिकजसत करने का प्रयत्न मकया, िो आर् ेचलकर व्यिजथथत रूप स े'एकात्म 

मानििाद' के नाम से िानी र्ई (Upadhyaya, 1965)। एकात्म मानििाद में मनुष्य को महज़ आर्थगक या 

रािनीततक इकाई मानन े के बिाय उसके शारीररक, मानजसक, बौद्तधक और आध्यातत्मक—इन चारों 

पक्षों के सममित मिकास पर ज़ोर मदया र्या। इस दृमिकोण में व्यमि, पररिार, समाि, राष्ट्र और 
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मानिता को एक-दूसरे से र्ुुँ थी हुई इकाइयों के रूप में देखा र्या। इसी मिचार-सरणी की सामाजिक-

आर्थगक शाखा के रूप में 'अंत्योदय' की संकल्पना उभरती है, जिसमें समाि के सबस ेपीछे खड ेव्यमि 

के कल्याण को मिकास और शासन की साथगकता कसौटी माना र्या (Upadhyaya, 1965; Sharma, 

2021)। 

 

प्रस्तुत शोध-पत्र ऐततहाजसक एिं मिश्लेषणात्मक पद्धतत अपनाते हुए दीनदयाल उपाध्याय के राष्ट्र 

और समाि-मनमाण संबंधी मिचारों की पडताल करता है। इसमें उनके िीिन-ितृ्त और िचैाररक मनमाण, 

स्वातंत्र्योत्तर भारत की तत्कालीन पररजथथततयों, भारतीय िनसंघ के संर्ठनात्मक मिकास में उनकी 

भूममका, एकात्म मानििाद की दाशगमनक बुनािट तथा अंत्योदय की अिधारणा को मिश्लमेषत मकया 

र्या है। साथ ही उनके राष्ट्रिाद, भारतीय संसृ्कतत-बोध, सामाजिक समरसता और आर्थगक चचंतन को 

उस दौर के ऐततहाजसक संदभग में रखकर समझन ेकी कोजशश की र्ई है। अध्ययन का लक्ष्य केिल 

मिचारों का िणगन करना नहीं, बल्कि स्वातंत्र्योत्तर भारत के िैचाररक इततहास में उनके अिदान का 

समालोचनात्मक मूल्यांकन प्रस्तुत करना है। अध्ययन यह मनष्कषग सामने रखता ह ै मक दीनदयाल 

उपाध्याय का चचंतन आज़ादी के बाद भारत में उभरे िैकल्कल्पक राष्ट्र-मनमाण प्रयासों की एक सशि 

कडी था, जिसने भारतीय सांसृ्कततक दृमि के आधार पर व्यमि, समाि और राष्ट्र के आपसी संबंधों को 

नए जसर ेस ेर्ढ़ने का प्रयास मकया। 

 

बीज-शब्द (Keywords): पंमित दीनदयाल उपाध्याय, एकात्म मानििाद, अंत्योदय, राष्ट्र-मनमाण, 

राष्ट्रिाद, भारतीय िनसंघ, भारतीय संसृ्कतत, सामाजिक समरसता, स्वातंत्र्योत्तर भारत। 
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1. प्रस्तावना एवं ऐततहाससक पृष्ठभूडम 

1947 में ममली भारत की स्वतंत्रता केिल औपमनिजेशक सत्ता के अंत की सचूक नहीं थी, बल्कि यह एक 

ऐसे राष्ट्र के पुनर्गठन का आरंभ-बबंदु भी थी जिसने लंब ेउपमनिेशकाल, आर्थगक मपछडपेन, सामाजिक 

मिषमता और मिभािन की पीडा को झेला था। स्वतंत्रता के बाद भारतीय नेततृ्व के सामन े एक 

आधुमनक राष्ट्र-राज्य खडा करने के साथ-साथ ऐसी सामाजिक-आर्थगक व्यिथथा बनाने की चनुौती थी 

िो लोकतंत्र, मिकास, सामाजिक न्याय और राष्ट्रीय एकता—चारों को साध सके। संमिधान-मनमाण और 

लोकतांमत्रक संथथाओं की थथापना ने इस प्रमक्रया को औपचाररक ढाँचा मदया, परंत ुराष्ट्र-मनमाण की 

िैचाररक मदशा को लेकर बहस लंबे समय तक चलती रही (Chandra, 2017)। आज़ादी के आरंतभक 

दशकों में भारत की रािनीततक-आर्थगक मदशा पर समाििाद, लोकतांमत्रक राज्यसत्ता, ममजित 

अथगव्यिथथा और मनयोजित मिकास िसैी अिधारणाओं का र्हरा असर था। पहली पंचिषीय योिना 

से लेकर आर् ेकी योिनाओं तक राज्य को आर्थगक बदलाि और सामाजिक रूपांतरण का मखु्य 

माध्यम माना र्या। औद्योर्ीकरण, कृमष-मिकास, सािगिमनक क्षेत्र के मिस्तार और मनयोिन को 

आधुमनकीकरण स ेिोडा र्या। इसके समानांतर भारतीय समाि के सांसृ्कततक-सभ्यतार्त आधार, 

ग्रामीण अथगव्यिथथा, परंपरार्त सामाजिक ढाँचे और थथानीय संथथाओं की भूममका को लेकर भी रं्भीर 

िैचाररक मिमशग िारी था (Frankel, 2005)। 

 

इसी ऐततहाजसक पषृ्ठभूमम में भारतीय रािनीतत में ऐसी िैचाररक धाराएुँ  पनपीं जिन्होंन ेराष्ट्र-मनमाण के 

सिाल को भारतीय सांसृ्कततक-सामाजिक संदभग में परखने का प्रयास मकया। दीनदयाल उपाध्याय इसी 
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िैचाररक धारा के अग्रणी प्रततमनतधयों में मर्न ेिात ेहैं। उनकी मान्यता थी मक स्वतंत्रता का सच्चा अथग 

केिल सत्ता के हस्तांतरण में नहीं, बल्कि ऐसी सामाजिक व्यिथथा के मनमाण में ह ै जिसमें भारतीय 

समाि की सांसृ्कततक चेतना और िीिन-मूल्यों को समुतचत थथान ममल।े उनके मिचारों में राष्ट्र को 

रािनीततक सीमाओं तक सीममत करन े के बिाय ऐततहाजसक-सांसृ्कततक मनरंतरता के धरातल पर 

समझने की कोजशश साफ झलकती है (Upadhyaya, 1965)। 

उनका िैचाररक मनमाण राष्ट्रीय स्वयंसेिक संघ स ेिुड ेसंर्ठनात्मक अनुभि और स्वातंत्र्योत्तर भारतीय 

रािनीतत के बदलते पररदृश्य के बीच हुआ। 1951 में भारतीय िनसंघ की थथापना के पश्चात उन्होंने 

संर्ठन के प्रसार और िचैाररक आधार को मज़बतू बनाने में अहम भूममका मनभाई। उस दौर में भारतीय 

रािनीतत पर भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस का व्यापक िचगस्व था, िबमक मिरोधी रािनीततक धाराएुँ  मबखरी 

हुई थीं। भारतीय िनसंघ ने राष्ट्रिाद, सांसृ्कततक पहचान, सत्ता के कें द्रीकरण और आर्थगक नीतत िसै े

मसलों पर अपना अलर् नज़ररया मिकजसत मकया (Baxter, 1969)। 1950 और 1960 के दशक िैचाररक 

प्रयोर्ों और रािनीततक पुनर्गठन के काल थे। एक ओर राज्य-मनयोजित आर्थगक मिकास और 

समाििादी नीततयों का प्रभाि बढ़ रहा था, दूसरी ओर साम्यिाद, समाििाद, र्ांधीिादी चचंतन और 

सांसृ्कततक राष्ट्रिाद िसैी धाराएुँ  भारतीय रािनीततक मिमशग को मदशा दे रही थीं। दीनदयाल उपाध्याय 

ने इसी बहस के बीच एक ऐसी िैचाररक रूपरेखा र्ढ़ने का प्रयत्न मकया जिसे िे भारतीय पररजथथततयों के 

अनुकूल मानत ेथे। उनके अनुसार भारत के मिकास-पथ को तय करत ेसमय पजश्चमी रािनीततक-

आर्थगक साँचों को ज्यों-का-त्यों अपनाने के बिाय भारतीय समाि की ऐततहाजसक-सांसृ्कततक 

मिजशिताओं को ध्यान में रखना ज़रूरी था (Upadhyaya, 1965)। 
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इसी क्रम में 1965 में प्रस्तुत 'एकात्म मानििाद' उनके रािनीततक चचंतन का सुव्यिजथथत रूप बनकर 

सामन ेआया, जिसमें उन्होंने व्यमि-समाि संबंध, राष्ट्र की अिधारणा, आर्थगक व्यिथथा और मानि-

िीिन के मिमिध आयामों पर मिचार रखा। उनके चचंतन की एक बडी मिशषेता यह थी मक मिकास को 

केिल उत्पादन, आय अथिा भौततक समदृ्तध स े नहीं आुँ का िाना चामहए, बल्कि मनुष्य के समग्र 

मिकास और समाि के अंततम व्यमि की ज़रूरतों को भी मिकास-प्रमक्रया में उतचत महत्व ममलना 

चामहए (Upadhyaya, 1965)। अतः दीनदयाल उपाध्याय के मिचारों को समझने के ल्कलए उन्हें स्वातंत्र्योत्तर 

भारत की व्यापक ऐततहाजसक-िैचाररक पषृ्ठभूमम में ही देखा िाना उतचत होर्ा। 

2. जीवन-वृत्त और वैचाररक डनमाण 

दीनदयाल उपाध्याय का िन्म 25 जसतंबर 1916 को उत्तर प्रदेश के मथुरा िनपद के नर्ला चंद्रभान र्ाँि 

में हुआ था—ऐसे समय में िब भारत मिमटश शासन के अधीन था और भारतीय समाि रािनीततक 

स्वतंत्रता के साथ-साथ सामाजिक-सांसृ्कततक पनुिार्रण की प्रमक्रया स ेभी र्ुज़र रहा था। बीसिीं सदी 

के आरंतभक दशकों में भारतीय राष्ट्रिाद का मिस्तार हो रहा था और राष्ट्रीय पहचान, स्वशासन, 

सामाजिक सुधार िैस ेप्रश्न सािगिमनक िीिन के कें द्र में थे। इस व्यापक पररिेश न ेउस पीढ़ी के अनके 

युिाओं की तरह दीनदयाल उपाध्याय के दृमिकोण को भी र्हराई से प्रभामित मकया। बचपन में ही माता-

मपता को खो देन े के बाििूद उन्होंने पढ़ाई िारी रखी और मिद्यािगन में असाधारण प्रततभा मदखाई। 

मितभन्न थथानों पर जशक्षा प्राप्त करत ेहुए उनकी रुतच सामहत्य, भारतीय संसृ्कतत, इततहास और सामाजिक 

प्रश्नों की ओर मिकजसत हुई, जिसन ेआर् ेचलकर उनके िचैाररक मनमाण को मदशा दी (Sharma, 2021)। 
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उनके सािगिमनक िीिन का महत्वपूणग मोड राष्ट्रीय स्वयंसिेक संघ स ेिडुाि था। संघ के प्रचारक के रूप 

में काम करत ेहुए उन्हें व्यापक सामाजिक संपकग , संर्ठन-मनमाण और कायगकता-आधाररत सािगिमनक 

कायग का र्हरा अनुभि ममला। इसी अनुभि ने उनके चचंतन में चररत्र-मनमाण, सामाजिक संर्ठन और 

सांसृ्कततक चेतना को कें द्रीय थथान मदया। उनके ल्कलए राष्ट्र-मनमाण केिल रािनीततक संथथाओं की 

थथापना का मिषय नहीं, बल्कि समाि के भीतर अनुशासन, संर्ठन-शमि और सामूमहक उत्तरदामयत्व 

मिकजसत करने स ेभी िुडा था (Baxter, 1969)। 

1951 में भारतीय िनसंघ की थथापना के बाद ि ेउसके संर्ठनात्मक कायग से समक्रय रूप स ेिुड ेऔर लंबे 

अरसे तक महासतचि रहे। यह भूममका इसल्कलए भी अहम थी क्योंमक उस दौर में कांग्रेस का रािनीततक 

िचगस्व अतं्यत व्यापक था िबमक मिरोधी दल सीममत संर्ठनात्मक आधार के साथ काम कर रह ेथ।े 

उन्होंने कायगकता-प्रजशक्षण, संर्ठन-मिस्तार और िैचाररक स्पिता को प्राथममकता दी (Baxter, 1969)। 

िनसंघ के मंच से उनके रािनीततक मिचारों को संथथार्त अतभव्यमि ममली। उनके चचंतन में राष्ट्रिाद, 

भारतीय संसृ्कतत, लोकतांमत्रक व्यिथथा, सामाजिक संर्ठन और आर्थगक मिकास—य ेसभी मिषय एक-

दूसरे स ेर्ुुँ थ ेमदखते हैं। िे भारतीय राष्ट्रिाद को केिल रािनीततक सत्ता या भौर्ोल्कलक सीमाओं स ेनहीं, 

बल्कि सांसृ्कततक-ऐततहाजसक मनरंतरता से पररभामषत करने के पक्षधर थ े(Upadhyaya, 1965)। 

1960 के दशक में उनका िैचाररक मिकास एक नए मुकाम पर पहुुँ चा। एक ओर भारत में मनयोजित 

औद्योर्ीकरण और सािगिमनक क्षेत्र आधाररत अथगव्यिथथा को बल ममल रहा था, दूसरी ओर मिश्ि-

रािनीतत में पूुँ िीिाद और साम्यिाद के बीच िैचाररक टकराि तीखा था। दीनदयाल उपाध्याय ने इन 

दोनों प्रमुख प्रततमानों की सीमाओं पर मिचार करत े हुए भारतीय पररजथथततयों के अनुरूप एक 
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िैकल्कल्पक दृमि र्ढ़ने का प्रयास मकया। उनके अनसुार मनुष्य को केिल उत्पादन और उपभोर् की इकाई 

मान लनेा उसके व्यमित्व की व्यापकता को संकुतचत कर देना है (Upadhyaya, 1965)। 

इसी िैचाररक प्रमक्रया का ससंुर्त रूप 1965 में मदए र्ए व्याख्यानों में 'एकात्म मानििाद' के नाम स े

सामने आया, जिसमें व्यमि, समाि, राष्ट्र और मानि-िीिन के मिमिध आयामों को एक समग्र ढाँच ेमें 

समझाने का प्रयत्न मकया र्या। साथ ही 'अंत्योदय' की अिधारणा—समाि के अंततम व्यमि के कल्याण 

को मिकास की कसौटी मानने िाली दृमि—भी इसी चचंतन-यात्रा का सहर्ामी पररणाम थी। 1967 में ि े

भारतीय िनसंघ के राष्ट्रीय अध्यक्ष बने, बकंत ु उसी िषग फरिरी में मुर्लसराय के मनकट रहस्यमय 

पररजथथततयों में उनका देहांत हो र्या। उनके मनधन ने संर्ठन के ल्कलए एक संक्रमणकालीन चुनौती पैदा 

की, मफर भी उनके र्ढे़ र्ए संर्ठनात्मक ढाँचे और िैचाररक प्रततमान भारतीय रािनीततक मिमशग में बने 

रहे (Baxter, 1969)। 

3. भारतीय जनसंघ और राष्ट्र-डनमाण में योगदान 

स्वतंत्रता के बाद लोकतांमत्रक संथथाओं की थथापना के साथ बहुदलीय रािनीततक व्यिथथा का मिकास 

शुरू हुआ। आरंतभक दशकों में कांग्रेस का राष्ट्रीय रािनीतत पर व्यापक प्रभुत्व होने के बाििदू मितभन्न 

िैचाररक धाराओं न े िकैल्कल्पक रािनीततक मंच खड े मकए। इसी क्रम में 1951 में भारतीय िनसंघ 

अजस्तत्व में आया, जिसने राष्ट्रिाद, सांसृ्कततक पहचान, आर्थगक नीतत और राष्ट्रीय एकीकरण िसै े

मुद्दों को रािनीततक मिमशग के कें द्र में ला खडा मकया (Baxter, 1969)। 
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दीनदयाल उपाध्याय िनसंघ के संर्ठनात्मक मिकास के जशल्पकारों में मर्ने िाते हैं। महासतचि के रूप 

में िे लंबे समय तक पाटी-मिस्तार, कायगकता-प्रजशक्षण और संर्ठन-नेटिकग  बनाने में िुटे रहे। उनके 

ल्कलए रािनीततक दल महज़ चुनाि लडने की मशीनरी नहीं था, बल्कि मिचार और संर्ठन के माध्यम स े

समाि में दीघगकाल्कलक बदलाि लान ेका औज़ार भी था (Sharma, 2021)। िनसंघ के आरंतभक मिकास 

का ऐततहाजसक महत्व इस बात में ह ैमक उसन ेभारतीय सांसृ्कततक परंपरा और राष्ट्रीय एकता को कें द्र 

में रखने िाली एक िचैाररक धारा को संर्मठत रािनीततक मंच मुहयैा कराया। दीनदयाल उपाध्याय की 

मान्यता थी मक मकसी रािनीततक संर्ठन की जथथरता केिल चुनािी सफलता स े नहीं, बल्कि 

कायगकताओं की िैचाररक प्रततबद्धता और सामाजिक िुडाि से भी तय होती है (Baxter, 1969)। 

उनकी संर्ठन-शैली की एक मिशेषता कायगकता-कें मद्रत रािनीतत थी। िे थथानीय स्तर पर कायगकता-

मनमाण को उतना ही महत्व देत ेथ े जितना संर्ठन-मिस्तार को, क्योंमक उनकी नज़र में कायगकता ही 

समाि और संर्ठन के बीच सेत ुका काम करता ह।ै इस मॉिल में व्यमिर्त नेततृ्व से अतधक सामूमहक 

अनुशासन और िैचाररक प्रजशक्षण को तरिीह ममली। राष्ट्र-मनमाण को लकेर उनका नज़ररया केिल 

सत्ता-प्रामप्त से कहीं आर् ेथा। उनके अनुसार राष्ट्र का मनमाण सामाजिक चतेना, सांसृ्कततक मनरंतरता 

और नार्ररक उत्तरदामयत्व के मिकास स ेभी िडुा है। इसी ििह स ेउनके चचंतन में राष्ट्रिाद का रूप राज्य-

कें मद्रत न होकर समाि और संसृ्कतत-कें मद्रत मदखाई देता है (Upadhyaya, 1965)। मिभािन की स्मतृत, 

क्षेत्रीय मिमिधता, भाषाई पुनर्गठन िैसी चुनौततयों के बीच राष्ट्रीय एकता को मज़बूत बनाना उस दौर की 

बडी प्राथममकता थी। दीनदयाल उपाध्याय ने राष्ट्रीय एकता को सांसृ्कततक एकात्मता और सामाजिक 

संर्ठन से िोडकर देखा—हालाँमक इस दृमिकोण की व्याख्या और आलोचना अलर्-अलर् रािनीततक-
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अकादममक हलकों में तभन्न-तभन्न रही है, इसल्कलए इसे व्यापक राष्ट्रिाद-मिमशग के संदभग में ही परखा िाना 

उतचत है। उनकी दृमि में रािनीतत का लक्ष्य केिल सत्ता-प्रामप्त नहीं, बल्कि समाि और राष्ट्र के व्यापक 

महत की पूर्तग होना चामहए—यह मान्यता उनके संर्ठनात्मक आचरण में भी झलकती थी, िहाँ व्यमिर्त 

महत्वाकांक्षा से अतधक संर्ठनात्मक अनुशासन और िैचाररक मनरंतरता को तरिीह ममली (Sharma, 

2021)। साथ ही उन्होंने अत्यतधक कें द्रीकृत अथगव्यिथथा के बिाय मिकें द्रीकरण और थथानीय आर्थगक 

र्ततमितधयों को महत्व देने की िकालत की, िो आर्े चलकर एकात्म मानििाद के व्यापक ढाँच ेमें और 

स्पि रूप से सामन ेआई (Upadhyaya, 1965)। 

संक्षेप में, िनसंघ में उनका योर्दान तीन स्तरों पर देखा िा सकता ह—ैसंर्ठन का मिस्तार और 

कायगकता-आधाररत ढाँच ेको मज़बूती, भारतीय सांसृ्कततक दृमि को रािनीततक चचंतन स ेिोडना, और 

राष्ट्र-मनमाण के प्रश्न को व्यमि, समाि, संसृ्कतत ि अथगव्यिथथा के व्यापक अंतसबंंधों में समझना। यही 

प्रमक्रया आर् ेचलकर एकात्म मानििाद की िचैाररक बुमनयाद बनी। 

4. एकात्म मानववाद: संकल्पना और दाशशडनक आधार 

दीनदयाल उपाध्याय के चचंतन का मूल आधार 'एकात्म मानििाद' ह,ै िो स्वातंत्र्योत्तर भारत में मिकजसत 

होते िैचाररक मिमशग की उपि है—उस दौर में भारत के ल्कलए उपयुि सामाजिक-रािनीततक-आर्थगक 

मॉिल की तलाश िारी थी। एक ओर भारत मनयोजित मिकास और समाििादी झुकाि अपना चकुा 

था, दूसरी ओर िजैश्िक स्तर पर पूुँ िीिाद और साम्यिाद के बीच िैचाररक होड चल रही थी। उपाध्याय न े

इन दोनों के बीच भारतीय सामाजिक-सांसृ्कततक अनुभिों पर आधाररत एक तीसरा मिकल्प प्रस्तुत 
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करने की कोजशश की (Upadhyaya, 1965)। 1965 में मदए र्ए चार व्याख्यानों में उन्होंने आधुमनक 

रािनीततक-आर्थगक व्यिथथाओं की समीक्षा करत ेहुए मनुष्य को समग्रता में देखने पर बल मदया। उनके 

अनुसार िह मिकास-दृमि अधूरी है िो मनुष्य को केिल आर्थगक आिश्यकताओं, उत्पादन और उपभोर् 

के चश्मे स े देखती है; मनुष्य के भौततक पक्ष के साथ उसके मानजसक, बौद्तधक और आध्यातत्मक 

आयाम भी उतने ही महत्वपूणग हैं (Upadhyaya, 1965)। उपाध्याय के चचंतन में मनुष्य की समग्रता कें द्रीय 

थथान रखती है। उन्होंने शरीर, मन, बुद्तध और आत्मा—इन चार आयामों के बीच संतुलन और सामंिस्य 

को अमनिायग बताया। केिल भौततक ज़रूरतों की पूर्तग को अंततम लक्ष्य मान लेना मानि-िीिन की 

व्यापकता को सीममत कर देता है; इस दृमि में आर्थगक मिकास को मानिीय आिश्यकताओं और नैततक 

मूल्यों से िोडन ेका प्रयास मदखता है (Upadhyaya, 1965)। 

इस मिचारधारा में व्यमि को समाि स ेपथृक स्वतंत्र इकाई मानने के बिाय व्यापक सामाजिक संरचना 

के अंर् के रूप में देखा र्या है। व्यमि का मिकास पररिार, समुदाय और समाि के साथ उसके संबंधों स े

र्ुुँ था हुआ है; इसल्कलए व्यमि और समाि को परस्पर-मिरोधी नहीं, बल्कि परस्पर-पूरक इकाइयों के रूप 

में देखने की प्रितृत्त उभरती है। समाि कोई यांमत्रक समूह नहीं बल्कि अपनी सांसृ्कततक चेतना और 

ऐततहाजसक मनरंतरता िाली इकाई है—इसी ििह से राष्ट्र को केिल राज्य या रािनीततक सत्ता तक 

सीममत कर देना उनके ल्कलए अपयाप्त था (Upadhyaya, 1965)। इस चचंतन का एक कें द्रीय शब्द 

'एकात्मता' है, जिसका आशय व्यमि, समाि, राष्ट्र और मानिता के बीच के अंतसंबंध से है। उपाध्याय 

की सोच थी मक सामाजिक व्यिथथा ऐसी होनी चामहए जिसमें व्यमि का मिकास समाि के मिकास स े
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और राष्ट्र की प्रर्तत मानि-कल्याण स ेअलर् न हो—यानी प्रततस्पधा और संघषग के बिाय सहयोर् तथा 

संतुलन को प्राथममकता। 

उन्होंने पजश्चमी रािनीततक मिचारधाराओं की भी आलोचनात्मक समीक्षा की। उनके अनुसार पूुँ िीिाद 

मनुष्य के आर्थगक पक्ष और मनिी महत को अततररि महत्व दे सकता है, िबमक समाििाद/साम्यिाद 

व्यमि की स्वतंत्रता और उसके मिजशि व्यमित्व को सामूमहक व्यिथथा के अधीन कर सकता है। उनकी 

दृमि में दोनों प्रततमान मानि-व्यमित्व की समग्रता को पूरी तरह अतभव्यि नहीं कर पाते, और एकात्म 

मानििाद को उन्होंने इसी अधूरेपन के समाधान के रूप में भारतीय संदभग में प्रस्तुत मकया (Upadhyaya, 

1965)। यहाँ यह रेखांमकत करना ज़रूरी है मक एकात्म मानििाद मनिात में िन्मा मिचार नहीं था। महात्मा 

र्ांधी के ग्राम-स्वराि, नैततक अथगव्यिथथा और मानिीय मिकास संबंधी चचंतन पहले से मौिूद थ,े और 

भारतीय सांसृ्कततक राष्ट्रिाद की मितभन्न धाराओं न ेभी राष्ट्र को सांसृ्कततक आधार पर पररभामषत 

करने का प्रयास पहले मकया था। दीनदयाल उपाध्याय का योर्दान इन व्यापक बौद्तधक प्रितृत्तयों को 

स्वातंत्र्योत्तर रािनीततक संदभग में एक ससंुर्त िचैाररक ढाँच ेमें मपरोन ेमें देखा िा सकता है। 

एकात्म मानििाद में 'धमग' की संकल्पना को भी संकीणग धार्मगक पहचान के बिाय सामाजिक-नैततक 

व्यिथथा को थाम ेरखन ेिाले व्यापक जसद्धांत के रूप में प्रस्तुत मकया र्या। उपाध्याय की दृमि में समाि 

और राज्य के संचालन के ल्कलए ऐसे मूल्यों की दरकार ह ैिो अतधकारों के साथ कतगव्य और सामाजिक 

उत्तरदामयत्व की भािना को भी बल दें (Upadhyaya, 1965)। राज्य को लेकर भी उनका नज़ररया 

उले्लखनीय है—िे राज्य को समाि की एक महत्वपूणग संथथा मानत ेथ,े परंतु सामाजिक शमियों के 

संपूणग कें द्रीकरण के पक्षधर नहीं थे। पररिार, समदुाय, थथानीय संथथाएुँ  और सामाजिक संर्ठन भी 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2023, No.1 

November 2023 

 ISSN 2229-3388 

 

Available online at https://psvmkendra.com                                1624 
 

उतनी ही अहम भूममका मनभात े हैं—यह मिचार उस दौर के अततररि कें द्रीकरण और राज्य-प्रधान 

मिकास मॉिल की परोक्ष आलोचना के रूप में भी पढ़ा िा सकता है। 

आर्थगक स्तर पर भी एकात्म मानििाद यही समग्र मानि-दृमि प्रततबबंमबत करता है: अथगव्यिथथा का 

लक्ष्य अतधकतम उत्पादन या उपभोर् नहीं, बल्कि मानिीय आिश्यकताओं और सामाजिक कल्याण 

की पूर्तग होना चामहए, जिसमें व्यमि की र्ररमा और समाि के कमज़ोर िर्ों की ज़रूरतों का ध्यान रखा 

िाए (Upadhyaya, 1965)। इस प्रकार एकात्म मानििाद का मूल आग्रह मानि-िीिन की समग्रता, 

व्यमि-समाि की पारस्पररकता और राष्ट्र-मनमाण को सांसृ्कततक-नैततक आधार से िोडन ेपर मटका 

है—यही समग्र दृमि आर् े'अंत्योदय' की अिधारणा से िुड िाती है। 

5. अंत्योदय: समाज के अंततम व्यडि के उत्थान की संकल्पना 

दीनदयाल उपाध्याय के राष्ट्र-चचंतन में 'अंत्योदय' की अिधारणा को मिशेष थथान प्राप्त है। इसका 

सीधा-सा अथग है—समाि के सबस ेअंततम व्यमि का उदय अथिा उत्थान। यह अिधारणा उन व्यमियों 

और समुदायों के कल्याण की चचंता करती है िो सामाजिक-आर्थगक मिकास की मुख्यधारा से छूट िात े

हैं। उनकी दृमि में राष्ट्र की प्रर्तत को केिल आर्थगक उत्पादन या राष्ट्रीय आय की िदृ्तध स ेनहीं, बल्कि 

समाि के सबस ेकमज़ोर व्यमि के िीिन में आए बदलाि से आुँ का िाना चामहए (Upadhyaya, 

1965)। आज़ादी के बाद र्रीबी, बरेोज़र्ारी, ग्रामीण मपछडापन, अजशक्षा और सामाजिक असमानता 

िैसी समस्याएुँ  राष्ट्र-मनमाण की सबसे बडी चनुौततयों में शुमार थीं। संमिधान ने सामाजिक, आर्थगक 

और रािनीततक न्याय को र्णराज्य के मलू लक्ष्यों में शाममल मकया, और राज्य न ेमनयोजित मिकास ि 
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कल्याणकारी नीततयों के ज़ररए इन समस्याओं से िूझने की कोजशश की। इसी संदभग में यह सिाल 

अहम बना मक मिकास का लाभ समाि के अलर्-अलर् तबकों तक कैसे पहुुँ चे—दीनदयाल उपाध्याय 

का अंत्योदय-चचंतन इसी बड ेप्रश्न की उपि है (Chandra, 2017)। अंत्योदय को एकात्म मानििाद स े

िोडकर देखना ज़रूरी है। चूुँ मक मनुष्य को शरीर, मन, बुद्तध और आत्मा के सममित रूप में समझा र्या 

है, इसल्कलए अंततम व्यमि का उत्थान केिल आय-िदृ्तध तक सीममत नहीं रह सकता; उसके ल्कलए जशक्षा, 

स्वास्थ्य, सम्मान, सामाजिक सहभामर्ता, रोज़र्ार और बुमनयादी ज़रूरतों की उपलब्धता भी उतनी ही 

आिश्यक है (Upadhyaya, 1965)। 

दीनदयाल उपाध्याय के मिचार में समाि को केिल आर्थगक िर्ों में बाँटकर समझ लेना पयाप्त नहीं था; 

व्यमि की सामाजिक जथथतत, सांसृ्कततक पहचान, पाररिाररक संबंध और सामुदामयक िीिन भी उसके 

मिकास को प्रभामित करते हैं। इसल्कलए ऐसी सामाजिक व्यिथथा चामहए िो आर्थगक अिसरों के साथ-

साथ सामाजिक सहभामर्ता और र्ररमा को भी महत्व दे—अंत्योदय इसी व्यापक सामाजिक दृमि की 

ओर इशारा करता है। 

ऐततहाजसक तौर पर अंत्योदय को भारतीय चचंतन-परंपरा स ेकाटकर नहीं देखा िा सकता। र्ांधी के 

सामाजिक-रािनीततक मिचार में भी समाि के सबस ेकमज़ोर व्यमि के महत को नीतत की कसौटी 

मानने का आग्रह ममलता है। र्ांधी के 'सिोदय' का लक्ष्य सबका कल्याण था, िबमक दीनदयाल 

उपाध्याय के चचंतन में मिकास का लाभ मिशेष रूप स ेअंततम व्यमि तक पहुुँ चान ेपर बल है। दोनों की 

िैचाररक पषृ्ठभूमम और रािनीततक संदभग तभन्न होने के बाििूद, अंततम व्यमि के कल्याण को कें द्र में 

रखन ेकी समानता दोनों में साफ मदखती है (Gandhi, 1963; Upadhyaya, 1965)। अंत्योदय के संदभग में 
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सामाजिक न्याय का प्रश्न भी अहम है। सामाजिक न्याय केिल संसाधनों के बराबर बुँ टिारे तक सीममत 

नहीं, बल्कि अिसरों तक पहुुँ च और सामाजिक सम्मान स ेभी िुडा है। यमद मिकास-प्रमक्रया समाि के 

कुछ तबकों को लर्ातार पीछे छोडती िाए तो मिकास की व्यापकता पर ही सिाल खडा होता है—समाि 

के कमज़ोर िर्ों को मिकास-प्रमक्रया स ेिोडने का उपाध्याय का आग्रह इसी चचंता स ेउपिा है। 

आर्थगक स्तर पर उपाध्याय अत्यतधक कें द्रीकृत व्यिथथा के आलोचक थ।े ि े थथानीय ज़रूरतों, छोटे 

उत्पादकों, ग्रामीण अथगव्यिथथा और मिकें द्रीकरण को महत्व देने के पक्षधर थ,े क्योंमक उनकी नज़र में 

उत्पादन-मितरण की व्यिथथा का अंततम लक्ष्य मानि-िीिन की ज़रूरतों की पूर्तग और सामाजिक 

संतुलन होना चामहए, न मक केिल अतधकतम उत्पादन-उपभोर् (Upadhyaya, 1965)। अंत्योदय में 

व्यमि की र्ररमा को भी अहम थथान मदया िा सकता है—मकसी व्यमि को मनमिय लाभाथी मानने के 

बिाय जशक्षा, कौशल, रोज़र्ार और सामाजिक अिसरों के ज़ररए उस ेआत्ममनभगर और समक्रय सहभार्ी 

बनाना ज़्यादा महत्वपूणग है। इस तरह अंत्योदय का लक्ष्य महज़ तात्काल्कलक राहत नहीं, व्यमि की क्षमता 

और सामाजिक सहभामर्ता को बढ़ाना भी है। 

मफर भी, अंत्योदय की अिधारणा का समालोचनात्मक अध्ययन ज़रूरी ह।ै इसके समथगक इसे मानि-

कें मद्रत और समािेशी मिकास-दृमि मानत ेहैं, िबमक आलोचनात्मक नज़ररए से यह सिाल उठता है मक 

'अंततम व्यमि' की पहचान कैसे हो और संसाधनों के बुँ टिार ेतथा असमानता दूर करन ेके ल्कलए कौन-

सी संथथार्त व्यिथथा कारर्र होर्ी। मकसी िैचाररक आदशग को व्यािहाररक नीतत में ढालन ेकी प्रमक्रया 

िैसे भी िमटल होती ह,ै इसल्कलए अंत्योदय का अध्ययन केिल आदशों के बखान तक सीममत न रहकर 

उसके व्यािहाररक-संथथार्त पक्षों का भी मूल्यांकन माँर्ता है। 
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संक्षेप में, अंत्योदय दीनदयाल उपाध्याय के राष्ट्र-चचंतन में सामाजिक कल्याण की एक कें द्रीय 

अिधारणा ह,ै िो मिकास के कें द्र में समाि के कमज़ोर और अंततम व्यमि को रखने का आग्रह करती 

है। िहाँ एकात्म मानििाद मनुष्य के समग्र मिकास का दाशगमनक आधार र्ढ़ता है, िहीं अंत्योदय उस 

दृमि को सामाजिक-आर्थगक स्तर पर अंततम व्यमि तक पहुुँ चाने िाले व्यािहाररक-नैततक आग्रह के रूप 

में सामन ेआता है। 

6. राष्ट्रवाद, भारतीय संसृ्कतत एवं सामासजक समरसता 

दीनदयाल उपाध्याय के चचंतन में राष्ट्रिाद और भारतीय संसृ्कतत का कें द्रीय थथान है। उनकी दृमि में राष्ट्र 

को केिल भौर्ोल्कलक सीमा, रािनीततक राज्य या प्रशासमनक व्यिथथा स ेनहीं समझा िा सकता; राष्ट्र 

एक ऐततहाजसक-सांसृ्कततक इकाई भी है, जिसकी पहचान दीघगकाल्कलक सामाजिक अनुभिों, 

परंपराओं, मूल्यों और सामूमहक चेतना से बनती है (Upadhyaya, 1965)। भारत िसैे अतं्यत 

मिमिधतापूणग समाि में राष्ट्रीय एकता का आधार क्या हो—यह स्वातंत्र्योत्तर राष्ट्र-मनमाण का एक बडा 

सिाल था। संमिधान ने इस मिमिधता के बीच लोकतांमत्रक नार्ररकता, समानता और मितध के शासन 

का संथथार्त ढाँचा मदया, िहीं भारतीय राष्ट्रिाद के सांसृ्कततक आधार को लेकर अलर्-अलर् 

मिचारधाराओं में बहस िारी रही (Chandra, 2017)। 

दीनदयाल उपाध्याय भारतीय राष्ट्र को उसकी सभ्यतार्त-सांसृ्कततक मनरंतरता के आईने में देखने के 

महमायती थे। उनके अनसुार भारत की राष्ट्रीय पहचान आधुमनक रािनीततक राज्य के र्ठन स ेबहुत 

पहले स ेचली आ रही एक ऐततहाजसक-सांसृ्कततक प्रमक्रया की उपि थी। इस दृमि में राष्ट्र की एकता 
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को संिैधामनक-प्रशासमनक व्यिथथा का पररणाम मात्र न मानकर समाि में मौिूद साझा सांसृ्कततक 

चेतना स ेिोडन ेकी कोजशश मदखती है (Upadhyaya, 1965)। इस संदभग में उन्होंने 'तचतत' िसैी संकल्पना 

का सहारा ल्कलया—यानी मकसी राष्ट्र के िीिन में एक मूल सांसृ्कततक चेतना होती है िो उसके सामूमहक 

िीिन को मदशा देती है। यह मिचार राष्ट्र को राज्य और नार्ररकों के महज़ रािनीततक ररश्ते स ेआर् ेएक 

व्यापक सांसृ्कततक इकाई के रूप में देखने िाली भारतीय राष्ट्रिाद-धारा से िडुता है। 

हालाँमक राष्ट्रिाद की इस सांसृ्कततक व्याख्या का समालोचनात्मक परीक्षण भी उतना ही आिश्यक है। 

भारत िसैे बहुधार्मगक-बहुभाषी समाि में राष्ट्रीय पहचान के सांसृ्कततक आधार को पररभामषत करना 

एक िमटल प्रश्न है, िबमक संमिधान नार्ररकता को समान अतधकारों और संिैधामनक मूल्यों पर 

मटकाता है। इसल्कलए दीनदयाल उपाध्याय की सांसृ्कततक राष्ट्रिाद-दृमि का अध्ययन करत े समय 

सांसृ्कततक एकता और संिैधामनक बहुलिाद—दोनों के बीच के ररश्ते और संभामित तनाि को 

नज़रअंदाज़ नहीं मकया िा सकता। यही संतुल्कलत दृमिकोण उनके मिचारों के ऐततहाजसक मूल्यांकन को 

अतधक न्यायसंर्त बनाता है। उनके चचंतन में सामाजिक समरसता का प्रश्न भी राष्ट्र-मनमाण से र्हरे िुडा 

था। उनकी मान्यता थी मक सामाजिक मिभािन और असमानता राष्ट्रीय एकता को कमज़ोर कर सकत े

हैं, इसल्कलए समाि के मितभन्न िर्ों-समुदायों के बीच सहयोर्, सहभामर्ता और पारस्पररक उत्तरदामयत्व 

अमनिायग है (Sharma, 2021)। 

िाततर्त मिभािन भारतीय समाि का ऐततहाजसक रूप स ेएक रं्भीर मसला रहा है। स्वतंत्रता के बाद 

संमिधान न ेअस्पशृ्यता समाप्त कर समानता ि सामाजिक न्याय के अनके प्रािधान मकए। दीनदयाल 

उपाध्याय के चचंतन में समाि को परस्पर-संघषगरत िर्ों के समूह के बिाय उसके मिमिध अंर्ों के बीच 
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पूरकता और एकात्मता के रूप में देखने पर ज़ोर ममलता है—यानी सामाजिक संघषग की बिाय सामाजिक 

समिय को प्राथममकता (Upadhyaya, 1965)। 

सामाजिक समरसता की यह संकल्पना एकात्म मानििाद की व्यापक मान्यता स ेही मनकलती है—यमद 

व्यमि को समाि स ेऔर समाि को राष्ट्र से अलर् नहीं मकया िा सकता, तो सामाजिक िीिन में 

सहयोर् और उत्तरदामयत्व की भािना अमनिायग हो िाती है। इसी दृमिकोण में अतधकारों के साथ कतगव्यों 

पर भी बल ममलता ह,ै और व्यमि की स्वतंत्रता को सामाजिक उत्तरदामयत्व से िोडना उनके चचंतन का 

एक अहम पहलू बनता ह।ै भारतीय संसृ्कतत के संबंध में भी उपाध्याय का नज़ररया इसी एकात्मता की 

भािना से िुडा था। िे भारतीय संसृ्कतत को िीिन के मितभन्न क्षेत्रों को आपस में बाँधने िाली व्यापक 

दृमि मानत ेथ,े जिसमें िीिन को केिल भौततक उपलमब्धयों तक सीममत न रखकर नैततक-आध्यातत्मक-

सामाजिक आयामों के साथ समझन ेकी प्रितृत्त रही ह ै (Upadhyaya, 1965)। संसृ्कतत को जथथर तत्व 

मानने के बिाय उसकी ऐततहाजसक मनरंतरता और सामाजिक उपयोमर्ता पर बल देत े हुए िे ऐसी 

आधुमनकता के समथगक थे िो भारतीय समाि के ऐततहाजसक अनुभिों से पूरी तरह कटी हुई न हो—यह 

दृमिकोण स्वातंत्र्योत्तर भारत में चली 'परंपरा बनाम आधुमनकता' बहस का एक महस्सा माना िा सकता 

है। 

राष्ट्रिाद के संदभग में िे राज्य और राष्ट्र के फ़कग  पर भी बल देत ेथे—राज्य एक रािनीततक संथथा है, िबमक 

राष्ट्र का मनमाण व्यापक सामाजिक-सांसृ्कततक प्रमक्रयाओं स ेहोता है। इसल्कलए राज्य की संथथाएुँ  राष्ट्र-

िीिन के संचालन का माध्यम भर हैं, राष्ट्र की पहचान केिल राज्यसत्ता पर मनभगर नहीं होती—यह मिचार 

राज्य की भूममका को सीममत ि ििाबदेह रखन ेकी उनकी प्रितृत्त से मेल खाता है (Upadhyaya, 1965)। 
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अंततः, इततहासकार के ल्कलए यह आिश्यक है मक दीनदयाल उपाध्याय के राष्ट्रिाद का मूल्यांकन 

समकालीन रािनीततक पररजथथततयों तथा भारतीय राष्ट्रिाद की अन्य धाराओं—उदारिादी, र्ांधीिादी, 

समाििादी और सांसृ्कततक राष्ट्रिाद—के साथ तुलनात्मक ढंर् से मकया िाए। उनका चचंतन इन 

धाराओं के बीच अपनी मिजशि िैचाररक पहचान र्ढ़ने का प्रयास था, इसल्कलए इस ेभारतीय राष्ट्रिाद के 

व्यापक और बहुमिध इततहास के एक मिजशि अध्याय के रूप में देखना ही अतधक उपयुि होर्ा। 

7. आर्र्थशक चचंतन एवं स्वावलंबी राष्ट्र की पररकल्पना 

दीनदयाल उपाध्याय के राष्ट्र-चचंतन में अथगव्यिथथा को मिशेष महत्व ममला है। उनके ल्कलए आर्थगक 

व्यिथथा का लक्ष्य केिल उत्पादन-िदृ्तध, पूुँ िी-संचय या उपभोर्-क्षमता बढ़ाना नहीं, बल्कि मानि-िीिन 

की ज़रूरतों की पूर्तग और समाि का संतुल्कलत मिकास था। उनका आर्थगक चचंतन स्वातंत्र्योत्तर भारत की 

मनयोजित अथगव्यिथथा तथा उस दौर के प्रभािी पूुँ िीिादी-समाििादी आर्थगक प्रततमानों की पषृ्ठभूमम में 

पला-बढ़ा (Upadhyaya, 1965)। स्वतंत्रता के बाद भारत न ेममजित अथगव्यिथथा और मनयोजित मिकास 

की नीतत अपनाई। राज्य ने औद्योर्ीकरण, सािगिमनक क्षेत्र, आधारभूत ढाँचे और कृमष-मिकास में अहम 

भूममका मनभाई; पंचिषीय योिनाओं, मिशेषकर दूसरी पंचिषीय योिना में तीव्र औद्योर्ीकरण को 

प्राथममकता दी र्ई। इसके साथ यह सिाल भी बना रहा मक आर्थगक िदृ्तध का लाभ ग्रामीण क्षेत्रों और 

कमज़ोर िर्ों तक कैसे पहुुँ चे (Frankel, 2005)। 

दीनदयाल उपाध्याय ने मिकास की उस अिधारणा पर सिाल उठाया जिसमें आर्थगक प्रर्तत को 

मुख्यतः उत्पादन और औद्योमर्क मिस्तार स े नापा िाता है। उनके अनसुार यमद उत्पादन बढ़न े के 
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बाििदू समाि के बड ेमहस्से की बुमनयादी ज़रूरतें पूरी नहीं होतीं, तो जसफ़ग  उत्पादन-िदृ्तध को मिकास 

की पूणग कसौटी नहीं माना िा सकता—यानी उनके आर्थगक चचंतन का कें द्र मानि-कें मद्रत मिकास ही रहा 

(Upadhyaya, 1965)। मिकें द्रीकरण उनकी आर्थगक दृमि का एक और महत्वपूणग सं्तभ था। ि ेआर्थगक 

र्ततमितधयों के अत्यतधक कें द्रीकरण को सामाजिक-आर्थगक असंतुलन की दृमि स ेउतचत नहीं मानत ेथ े

और चाहत ेथ ेमक उत्पादन तथा आर्थगक मनणगयों में थथानीय पररजथथततयों ि ज़रूरतों को समुतचत महत्व 

ममले, तामक छोटे उत्पादकों, ग्रामीण अथगव्यिथथा और थथानीय रोज़र्ार को प्रोत्साहन ममल सके 

(Upadhyaya, 1965)। 

भारत की अथगव्यिथथा में कृमष और र्ाँि की कें द्रीय भूममका को देखत े हुए उनके चचंतन में ग्राम-

आधाररत अथगव्यिथथा का महत्व स्वाभामिक रूप स ेउभरा। आरंतभक दशकों में ग्रामीण र्रीबी, कृमष-

उत्पादकता और रोज़र्ार की समस्याएुँ  रं्भीर थीं, और जसफ़ग  बड ेऔद्योमर्क कें द्रों पर मनभगर मॉिल 

ग्रामीण भारत की सभी ज़रूरतें पूरी नहीं कर सकता था—इसल्कलए थथानीय उत्पादन-रोज़र्ार को आर्थगक 

मिकास का प्रमुख आधार मानने का उनका आग्रह तत्कालीन पररजथथततयों स ेसीध ेिुडा था। उनके 

आर्थगक मिचारों में 'स्वदेशी' की अिधारणा भी अहम थी—इसका अथग केिल मिदेशी िस्तुओं के 

बमहष्कार तक सीममत नहीं, बल्कि आर्थगक नीततयों को देश की अपनी पररजथथततयों, संसाधनों और 

ज़रूरतों के अनुरूप र्ढ़ने की व्यापक दृमि स ेिुडा था (Upadhyaya, 1965)। िे अत्यतधक उपभोिािाद 

के भी आलोचक थे—उनके अनुसार मनुष्य की आिश्यकताओं और इच्छाओं में फ़कग  है, और 

अथगव्यिथथा का लक्ष्य अनंत उपभोर् को बढ़ािा देना नहीं हो सकता, क्योंमक इससे संसाधनों पर दबाि 
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और सामाजिक असंतुलन पैदा हो सकता है। इस तरह उनका आर्थगक चचंतन नैततकता और सामाजिक 

उत्तरदामयत्व से िुडता है। 

रोज़र्ार को भी ि ेआर्थगक मिकास का अमनिायग आधार मानत ेथे—ऐसी व्यिथथा अतधक उपयोर्ी ह ैिो 

व्यापक स्तर पर रोज़र्ार और आत्ममनभगरता के अिसर पैदा करे, न मक केिल पूुँ िी-प्रधान उत्पादन 

जिसमें उत्पादन तो बढे़ पर रोज़र्ार सीममत रहें। इसल्कलए छोटे-मझोले उद्यमों, थथानीय उद्योर् और िम 

की र्ररमा को महत्व देन ेका आग्रह उनके चचंतन में स्पि झलकता ह ै (Upadhyaya, 1965)। पूुँ िीिाद 

और समाििाद, दोनों को लेकर उनका रुख आलोचनात्मक था—पूुँ िीिाद में व्यमििाद और आर्थगक 

असमानता की आशंका, तो समाििाद में राज्य के अततकें द्रीकरण और व्यमि-स्वतंत्रता के जसकुडन े

का ख़तरा। उनकी दृमि में दोनों प्रणाल्कलयों में कुछ उपयोर्ी तत्व हो सकते हैं, पर मकसी एक को 

सािगभौममक हल मान लनेा उतचत नहीं—भारतीय पररजथथततयों के अनुरूप आर्थगक स्वतंत्रता, सामाजिक 

उत्तरदामयत्व और मानि-र्ररमा के बीच संतुलन साधने िाली व्यिथथा ही उन्हें उपयुि लर्ती थी 

(Upadhyaya, 1965)। 

यहाँ उनका आर्थगक चचंतन सीध ेएकात्म मानििाद से िुड िाता है—यमद मनुष्य को शरीर, मन, बुद्तध 

और आत्मा का समग्र रूप माना िाए तो अथगव्यिथथा का लक्ष्य भी जसफ़ग  भौततक ज़रूरतों की पूर्तग तक 

सीममत नहीं रह सकता; उसे ऐसी सामाजिक संरचना र्ढ़नी होर्ी जिसमें व्यमि को रोज़र्ार, िीिन-

मनिाह, सामाजिक सरुक्षा और आत्ममिकास के अिसर ममलें। इसी तरह उनका आर्थगक चचंतन 

अंत्योदय की अिधारणा को भी आधार देता है—यमद अंततम व्यमि को मिकास का िास्तमिक लाभ 

नहीं ममलता तो आर्थगक मिकास अधूरा ही माना िाएर्ा। हालाँमक उनके आर्थगक चचंतन की कुछ 
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सीमाओं पर मिचार भी ज़रूरी है। आधुमनक औद्योमर्क अथगव्यिथथा की िमटलताओं, िैजश्िक व्यापार, 

तकनीकी बदलाि और बड ेपैमाने के उत्पादन की ज़रूरतों के बीच थथानीय-मिकें द्रीकृत अथगव्यिथथा को 

व्यापक राष्ट्रीय ढाँचे के साथ संतुल्कलत करना एक बडी चनुौती है। इसी तरह स्वदेशी और आत्ममनभगरता 

िैसी अिधारणाओं को आि की िैजश्िक अथगव्यिथथा में मकस रूप में लार्ू मकया िाए, यह भी एक 

खुला सिाल है—इसल्कलए उनके आर्थगक मिचारों का अध्ययन ऐततहाजसक संदभग के साथ-साथ उनकी 

व्यािहाररक संभािनाओं और सीमाओं के आईन ेमें भी होना चामहए। 

कुल ममलाकर, दीनदयाल उपाध्याय का आर्थगक चचंतन स्वातंत्र्योत्तर भारत में मिकास के िैकल्कल्पक 

मॉिल की तलाश का प्रततमनतधत्व करता है—मानि-कें मद्रत मिकास, मिकें द्रीकरण, थथानीय अथगव्यिथथा, 

रोज़र्ार, स्वािलंबन और सामाजिक उत्तरदामयत्व को महत्व देने िाली एक ऐसी दृमि िो उस दौर के 

राज्य-प्रधान औद्योमर्क मॉिल के समानांतर खडी होती थी। उनके ल्कलए अथगव्यिथथा राष्ट्र और समाि 

की सिेा का साधन थी, स्वयं में अंततम लक्ष्य नहीं—यही दृमिकोण एकात्म मानििाद और अंत्योदय को 

उनके आर्थगक चचंतन से िोड ेरखता है। 

8. ऐततहाससक प्रभाव एवं समालोचनात्मक मूल्यांकन 

दीनदयाल उपाध्याय का रािनीततक िीिन अपेक्षाकृत संजक्षप्त रहा, लमेकन उनके मिचारों का असर 

स्वातंत्र्योत्तर भारत के रािनीततक-िैचाररक इततहास में लंब ेसमय तक बना रहा। उनका महत्व मखु्यतः 

इस बात में ह ैमक उन्होंन ेिनसंघ के संर्ठनात्मक मिकास के साथ-साथ राष्ट्र, समाि और अथगव्यिथथा 
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के आपसी संबंधों को लकेर एक सुसंर्त िैचाररक दृमि र्ढ़ी, जिसकी दो प्रमुख उपि एकात्म मानििाद 

और अंत्योदय रहीं (Baxter, 1969; Upadhyaya, 1965)। 

पहला बडा प्रभाि िनसंघ के संर्ठनात्मक मिकास में मदखता है। 1951 में थथामपत िनसंघ स्वतंत्र भारत 

की बहुदलीय व्यिथथा में एक िैकल्कल्पक रािनीततक शमि के रूप में उभरा, और दीनदयाल उपाध्याय के 

संर्ठन-मिस्तार, कायगकता-मनमाण और िैचाररक अनुशासन पर मदए र्ए बल ने िनसंघ को केिल 

चुनािी संर्ठन के बिाय एक दीघगकाल्कलक रािनीततक संथथा के रूप में मिकजसत करने में मदद की 

(Baxter, 1969)। 

दूसरा प्रभाि भारतीय राष्ट्रिाद की िैकल्कल्पक व्याख्या के रूप में देखा िा सकता है। राष्ट्र की पहचान को 

लेकर तब कई नज़ररए समक्रय थे; दीनदयाल उपाध्याय ने राष्ट्र को संिैधामनक राज्य या रािनीततक सत्ता 

तक सीममत न रखकर ऐततहाजसक-सांसृ्कततक मनरंतरता स ेिोडा, और यह मान्यता व्यि की मक 

राष्ट्रीय िीिन की जथथरता के ल्कलए साझा सांसृ्कततक चेतना और सामाजिक एकात्मता ज़रूरी ह ै

(Upadhyaya, 1965)—इस दृमि ने भारतीय रािनीतत में सांसृ्कततक राष्ट्रिाद की एक मिजशि अतभव्यमि 

को मज़बूत मकया। 

तीसरा प्रभाि िैकल्कल्पक मिकास-दृमि के रूप में सामने आता है। िब भारत में राज्य-मनयोजित मिकास, 

औद्योर्ीकरण और सािगिमनक क्षेत्र पर बल मदया िा रहा था, तब दीनदयाल उपाध्याय न ेऐसे मॉिल की 

आलोचना की िो मनुष्य को मुख्यतः आर्थगक इकाई मानकर चलता ह,ै और आर्थगक मिकास को मानि 

की व्यापक ज़रूरतों, सामाजिक संतुलन तथा थथानीय पररजथथततयों से िोडने की िकालत की 
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(Upadhyaya, 1965)—इसी से मिकें द्रीकरण, थथानीय उत्पादन और रोज़र्ार िैसी अिधारणाओं को बल 

ममला। 

अंत्योदय उनके चचंतन का एक और प्रभािशाली पक्ष है। समाि के अंततम व्यमि के कल्याण को 

मिकास की कसौटी मानने का यह मिचार सामाजिक-आर्थगक नीतत के मानिीय पक्ष को उिार्र करता 

है। यद्यमप 'अंत्योदय' शब्द को दीनदयाल उपाध्याय से ही मिशेष रूप से िोडा िाता ह,ै इसके व्यापक 

िैचाररक सूत्र भारतीय सामाजिक चचंतन में पहल ेस ेमौिदू थे—र्ांधी के सिोदय और अंततम-व्यमि 

संबंधी मिचार स ेइसकी तलुना की िा सकती है। दोनों की ऐततहाजसक-दाशगमनक पषृ्ठभूमम अलर् होने के 

बाििदू, समाि के कमज़ोर व्यमि को मिकास के कें द्र में रखन ेकी समान भािना दोनों में ममलती ह ै

(Gandhi, 1963)। व्यमि और समाि के ररश्ते को लेकर भी उनका दृमिकोण उले्लखनीय है। आधुमनक 

उदारिादी परंपरा िहाँ व्यमि-स्वतंत्रता पर और समाििादी परंपरा सामूमहक महत पर ज़्यादा बल देती 

है, िहीं उपाध्याय ने व्यमि-समाि के बीच संघषग के बिाय पूरकता और एकात्मता की धारणा प्रस्तुत 

करने की कोजशश की—उनके अनुसार व्यमि का मिकास समाि स ेअलर् नहीं हो सकता, और समाि 

का मिकास भी व्यमि की र्ररमा-स्वतंत्रता की अनदेखी करके संभि नहीं है (Upadhyaya, 1965)। 

इसके बाििूद, उनके मिचारों का समालोचनात्मक मूल्यांकन भी उतना ही आिश्यक है। पहला सिाल 

यह है मक सांसृ्कततक राष्ट्रिाद की अिधारणा को बहुलतापूणग भारतीय समाि में कैसे पररभामषत मकया 

िाए—भारत की सामाजिक बुनािट धार्मगक, भाषाई, िातीय और क्षेत्रीय मिमिधताओं से बनी है, इसल्कलए 

मकसी भी सांसृ्कततक-राष्ट्र-अिधारणा को व्यापक नार्ररकता और संिधैामनक समानता के साथ 

संतुल्कलत करना ज़रूरी है। 
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दूसरा सिाल एकात्म मानििाद की व्यािहाररकता स ेिुडा है। यह मानि-िीिन के मितभन्न आयामों के 

संतुल्कलत मिकास की एक व्यापक िैचाररक रूपरेखा तो देता ह,ै पर आधुमनक राज्य की िमटल आर्थगक-

प्रशासमनक व्यिथथाओं में इसे ठोस नीततयों में बदलना चनुौतीपूणग है—मसलन, मिकें द्रीकरण, थथानीय 

उत्पादन और सामाजिक उत्तरदामयत्व िैसे जसद्धांतों को राष्ट्रीय स्तर की औद्योमर्क अथगव्यिथथा, 

आधुमनक तकनीक और िैजश्िक व्यापार के साथ कैसे संतुल्कलत मकया िाए, यह एक िमटल नीततर्त 

प्रश्न बना रहता है। 

तीसरा सिाल अंत्योदय के संथथार्त स्वरूप से िडुा है। अंततम व्यमि के कल्याण को मिकास का लक्ष्य 

मानना नैततक रूप स ेआकषगक तो है, पर व्यिहार में यह तय करना ज़रूरी होता है मक 'अंततम व्यमि' की 

पहचान मकन सामाजिक-आर्थगक मानकों से हो—र्रीबी, जशक्षा, स्वास्थ्य, रोज़र्ार, सामाजिक अिसर 

और संसाधनों तक पहुुँ च िसैे कई संकेतकों को एक साथ देखना पडता है, इसल्कलए अंत्योदय को 

प्रभािी सामाजिक नीतत में बदलन ेके ल्कलए स्पि संथथार्त तंत्र और मापनीय मानकों की ज़रूरत होती है। 

इन आलोचनाओं के बाििूद दीनदयाल उपाध्याय के चचंतन का ऐततहाजसक महत्व कम नहीं होता। 

इततहास-लेखन में मकसी मिचारधारा का मूल्य केिल उसकी ितगमान स्वीकायगता स ेनहीं, बल्कि इस बात 

से भी तय होता है मक उसने अपने दौर के प्रमुख सिालों को कैसे संबोतधत मकया और आर् ेके िैचाररक 

मिमशग को मकस तरह प्रभामित मकया। इस दृमि स े एकात्म मानििाद स्वातंत्र्योत्तर भारत में उभरी 

महत्वपूणग िैचाररक प्रततमक्रयाओं में मर्ना िाता है। आर् ेके दशकों में भी भारतीय िनता पाटी के र्ठन 

के बाद एकात्म मानििाद और अंत्योदय को उसके िचैाररक मिमशग में थथान ममलता रहा, हालाँमक 

मकसी भी रािनीततक दल की बाद की नीततयों को सीध ेदीनदयाल उपाध्याय के मूल चचंतन के समकक्ष 
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मान लेना ऐततहाजसक दृमि से उतचत नहीं होर्ा—समय, रािनीततक हालात और आर्थगक ढाँचे में बदलाि 

के साथ मिचारों की व्याख्या और उनका रािनीततक इस्तेमाल भी बदलता रहता है। इसल्कलए मूल स्रोतों 

और बाद की रािनीततक व्याख्याओं के बीच फ़कग  करना ज़रूरी है। 

कुल ममलाकर, दीनदयाल उपाध्याय की ऐततहाजसक मिरासत को न तो जसफ़ग  रािनीततक उपलमब्धयों 

तक सीममत मकया िा सकता है, न ही महज़ िचैाररक जसद्धांतों तक। उनका महत्व स्वातंत्र्योत्तर भारत के 

उस िचैाररक इततहास में ह ै जिसमें राष्ट्र की पहचान, व्यमि-समाि संबंध, आर्थगक मिकास और 

सामाजिक न्याय िसैे प्रश्नों पर कई िैकल्कल्पक दृमिकोण मिकजसत हुए—एकात्म मानििाद और अंत्योदय 

इसी व्यापक मिमशग में उनके सबस ेउले्लखनीय िचैाररक अिदान के रूप में सामने आते हैं। 

9. डनष्कर्श 

पंमित दीनदयाल उपाध्याय का चचंतन स्वातंत्र्योत्तर भारत के िचैाररक-रािनीततक इततहास की एक 

महत्वपूणग धारा का प्रततमनतधत्व करता है। आज़ादी के बाद भारत के सामने रािनीततक लोकतंत्र की 

थथापना के साथ-साथ सामाजिक पनुर्गठन, आर्थगक मिकास, राष्ट्रीय एकीकरण और सांसृ्कततक 

पहचान स े िुड े कई सिाल मौिूद थे। इसी ऐततहाजसक संदभग में उपाध्याय न े भारतीय समाि की 

ऐततहाजसक-सांसृ्कततक मिजशिताओं को आधार बनाकर राष्ट्र-मनमाण की एक िैकल्कल्पक दृमि र्ढ़ने 

की कोजशश की—उनका चचंतन इसील्कलए मकसी एक रािनीततक दल की मिचारधारा तक सीममत न 

रहकर स्वातंत्र्योत्तर भारत के व्यापक िचैाररक मिमशग का महस्सा बना (Upadhyaya, 1965; Baxter, 

1969)। 
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उनके चचंतन का कें द्रीय आधार एकात्म मानििाद था, जिसमें मनुष्य को आर्थगक प्राणी या रािनीततक 

नार्ररक तक सीममत न मानकर उसके शरीर, मन, बुद्तध और आत्मा के सममित मिकास पर बल मदया 

र्या। इस दृमि में व्यमि और समाि को परस्पर-मिरोधी न मानकर एक-दूसरे के पूरक के रूप में समझा 

र्या, और राष्ट्र को भी राज्य की रािनीततक संरचना तक सीममत न रखकर ऐततहाजसक-सांसृ्कततक 

मनरंतरता से िोडा र्या (Upadhyaya, 1965)। 

उनके चचंतन में अंत्योदय एक महत्वपूणग सामाजिक-आर्थगक आयाम के रूप में उभरता है—समाि के 

अंततम व्यमि के कल्याण को मिकास की कसौटी मानन ेिाली यह दृमि आर्थगक मिकास को मानिीय 

र्ररमा और सामाजिक उत्तरदामयत्व से िोडती है। उनके ल्कलए राष्ट्र की प्रर्तत का असली अथग तभी पूरा 

होता िब मिकास के अिसर और संसाधन समाि के कमज़ोर-िंतचत िर्ों तक पहुुँ चें—इस अथग में 

अंत्योदय को एकात्म मानििाद के सामाजिक-व्यािहाररक मिस्तार के रूप में समझा िा सकता है। 

राष्ट्रिाद के मामले में उन्होंने भारतीय राष्ट्र को उसकी ऐततहाजसक-सांसृ्कततक मनरंतरता के आधार पर 

समझने की कोजशश की—उनकी दृमि में राष्ट्रीय एकता केिल रािनीततक संथथाओं स े नहीं, बल्कि 

सामाजिक एकात्मता, सांसृ्कततक चेतना और सामूमहक उत्तरदामयत्व स े भी बनती है। हालाँमक 

बहुलतापूणग भारतीय समाि में सांसृ्कततक राष्ट्रिाद की व्याख्या को लकेर अलर्-अलर् मत रहे हैं, 

इसल्कलए उनके राष्ट्रिाद का अध्ययन भारतीय राष्ट्रिाद की अन्य धाराओं तथा संमिधान द्वारा थथामपत 

लोकतांमत्रक-बहुलतािादी मूल्यों के आईने में करना ही अतधक उपयुि है। 
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आर्थगक क्षेत्र में उनका चचंतन स्वातंत्र्योत्तर भारत के राज्य-प्रधान मनयोजित मिकास मॉिल के समानांतर 

एक िैकल्कल्पक दृमि पेश करता ह—ैमिकें द्रीकरण, थथानीय उत्पादन, रोज़र्ार, स्वािलंबन और मानिीय 

ज़रूरतों को आर्थगक नीतत का प्रमुख आधार मानने िाली दृमि। उनका मत था मक अथगव्यिथथा का 

अंततम लक्ष्य मनुष्य की सेिा होना चामहए, न मक मनुष्य को अथगव्यिथथा की ज़रूरतों के अधीन कर देना 

(Upadhyaya, 1965)—इस अथग में उनका आर्थगक चचंतन एकात्म मानििाद और अंत्योदय, दोनों स े

िुडता है। ऐततहाजसक मिश्लेषण यह भी स्पि करता है मक दीनदयाल उपाध्याय के मिचार अपने दौर के 

व्यापक िचैाररक संघषों से अलर्-थलर् नहीं थे—स्वतंत्रता के बाद समाििाद, साम्यिाद, र्ांधीिाद, 

उदारिाद और सांसृ्कततक राष्ट्रिाद िैसी मितभन्न धाराएुँ  राष्ट्र-मनमाण के अलर्-अलर् मॉिल पेश कर 

रही थीं। एकात्म मानििाद इसी बहस में भारतीय सांसृ्कततक संदभग से मनकला एक िैकल्कल्पक िैचाररक 

प्रततमान प्रस्तुत करने का प्रयास था (Baxter, 1969)। 

उनके अिदान का मूल्यांकन करत े समय उनके मिचारों की सीमाओं और आलोचनाओं को भी 

नज़रअंदाज़ नहीं मकया िा सकता। एकात्म मानििाद व्यापक दाशगमनक-नैततक मदशा तो देता है, पर 

आधुमनक िमटल अथगव्यिथथा और प्रशासमनक व्यिथथा में इसे ठोस नीततयों में बदलना चनुौतीपूणग बना 

रहता है। इसी तरह सांसृ्कततक राष्ट्रिाद की अिधारणा को भारत की धार्मगक-भाषाई-सामाजिक 

मिमिधता के साथ संतुल्कलत करना ज़रूरी है, और अंत्योदय के आदशग को व्यिहार में असरदार बनाने के 

ल्कलए स्पि संथथार्त तंत्र, न्यायपूणग संसाधन-मितरण और मापनीय सामाजिक-आर्थगक मानकों की 

दरकार होती है। 
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मफर भी, इन सीमाओं के बाििूद दीनदयाल उपाध्याय के चचंतन का ऐततहाजसक महत्व बना रहता है। 

मकसी मिचारक का ऐततहाजसक महत्व केिल इस आधार पर तय नहीं होता मक उसके सभी मिचार 

व्यिहार में मकतने सफल रहे, बल्कि इस बात से भी तय होता है मक उसने अपने समय के प्रमुख सिालों 

को कैसे समझा और िचैाररक बहस को मकस तरह प्रभामित मकया। इस दृमि से दीनदयाल उपाध्याय ने 

स्वातंत्र्योत्तर भारत में राष्ट्रिाद, संसृ्कतत, अथगव्यिथथा, सामाजिक संर्ठन और मानि-कें मद्रत मिकास के 

प्रश्नों पर एक मिजशि दृमिकोण प्रस्तुत मकया। 

'एकात्म मानििाद स ेअंत्योदय तक' की िचैाररक यात्रा को उनके समग्र चचंतन की एक मनरंतरता के रूप 

में देखा िा सकता है—एकात्म मानििाद मानि-िीिन और समाि को समझने का व्यापक दाशगमनक 

आधार देता है, िबमक अंत्योदय उस दृमि को समाि के अंततम व्यमि के िीिन तक पहुुँ चान ेका प्रयास 

करता है। इन दोनों अिधारणाओं के बीच का यह ररश्ता संकेत देता है मक राष्ट्र-मनमाण की सफलता को 

केिल रािनीततक शमि या आर्थगक िदृ्तध से नहीं, बल्कि मानि-र्ररमा, सामाजिक सहभामर्ता और 

व्यापक कल्याण से भी नापा िाना चामहए। 

अंततः, इततहास की दृमि से पंमित दीनदयाल उपाध्याय का अध्ययन स्वातंत्र्योत्तर भारत की िैचाररक 

बहुलता और राष्ट्र-मनमाण की मितभन्न अिधारणाओं को समझन ेमें साथगक योर्दान देता है। उनके 

मिचारों का समालोचनात्मक अध्ययन भारतीय रािनीततक चचंतन के मिकास, सांसृ्कततक राष्ट्रिाद की 

बहस, िैकल्कल्पक आर्थगक दृमिकोण और सामाजिक कल्याण की अिधारणाओं को समझने में सहायक 

है। इसल्कलए दीनदयाल उपाध्याय को केिल एक रािनीततक व्यमित्व के रूप में नहीं, बल्कि स्वातंत्र्योत्तर 
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भारत के िचैाररक इततहास के उस चचंतक के रूप में देखा िाना चामहए जिसने भारतीय संदभग में व्यमि, 

समाि और राष्ट्र के संबंधों को एक समग्र िचैाररक ढाँचे में समझान ेका प्रयास मकया। 
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