
 

Anusandhanvallari 

Vol 2025, No.1 

September 2025 

ISSN 2229-3388 

 

 

Available online at https://psvmkendra.com                                   941 

´ÉèÊnùEò EòÉ±ÉÒxÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ: BEò {ÉÊ®úSÉªÉ 

Dr. Salini  
Associate Professor PG & Research Department of Hindi Government College for Women 

Pincode – 695 014 
Affiliated to University of Kerala 

Email: Salusasidhar 651@gmail. Com 
 

 ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉSÉÒxÉ B´ÉÆ ºÉiªÉ Ê´ÉvÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò |ÉiªÉäEò {É½þ±ÉÚ {É®ú 

|ÉEòÉ¶É b÷É±ÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ <Ç·É®ú |ÉnùkÉ Ênù´ªÉ YÉÉxÉ EòÉä "´Éänù' Eò½þ±ÉÉiÉä ½èþ* ´Éänù ¨Éå {ÉÚ®äú ºÉÆºÉÉ®ú 

EòÒ vÉ¨ÉÇ, ºÉÆºEÞòÊiÉ, Ê¶ÉIÉÉ, ºÉ¦ªÉiÉÉ ªÉÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ ¨ÉÚ±É iÉi´É ½èþ* ´ÉänùÉå Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ 

ºÉ¦ÉÒ EòÉªÉÇ, ´ªÉ´É½þÉ®ú ªÉÉ +ÉSÉÉ®úhÉ +ÉÊnù EòÉä ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ Eò½þ±ÉÉªÉÉ ½èþ* <ºÉEäò 

Ê´É{É®úÒiÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®äú iÉÉä =ºÉä "{É¶ÉÖ ºÉÆYÉEò EòÉ±É' EòÉªÉÇ Eò½þiÉä ½èþ* ´ÉänùÉå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ´ÉxÉ 

Eäò ºÉ¦ÉÒ EòÉªÉÉç {É®ú |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉÉ ½èþ* ´ÉänùÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ @ñÊ¹É ±ÉÉäMÉÉå xÉä 16 

ºÉÆºEòÉ®úÉå EòÒ ®úSÉxÉÉ EòÒ* VÉèºÉä - ¤ÉÉ±ÉEò-¤ÉÉÊ±ÉEòÉ Eäò VÉx¨É Eäò ºÉ¨¤ÉxvÉ, +SUäô ºÉÆiÉÉxÉÉå 

EäòÊ±ÉB ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¥É½þ¨ÉSÉªÉÇ EòÉä º´ÉÒEòÉ®úiÉä ½èþ* ´ÉèÊnùEò ºÉÆºEòÉ®úÉå ºÉä ºÉÆiÉÉxÉ EòÉä 

ºÉÖ¦ÉÚÊ¹ÉiÉ Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB ªÉ½þÉÆ MÉÖ¯ûEÖò±É Ê¶ÉIÉÉ {ÉrùÊiÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ B´ÉÆ |ÉSÉ±ÉxÉ ½Öþ+É* 

MÉÖ¯ûEÖò±É Ê¶ÉIÉÉ {ÉrùÊiÉ EòÒ BEò Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ VÉÉä ½èþ ÊEò ´ÉèÊnùEò ªÉÉ +É¹ÉÇ MÉÖ¯ûEÖò±ÉÉå ¨Éå +É¹ÉÇ 

´ªÉÉEò®úhÉ, SÉÉ®úÉå ´ÉänùÉå +Éè®ú +xªÉ ¶ÉÉºjÉÉå EòÉä YÉÉÊxÉªÉÉÄ uùÉ®úÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úiÉä ½èþ* <ºÉEòÒ 

¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÆºEÞòiÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÉ |ÉÉSÉÒxÉ ºÉÉÊ½þiªÉ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½èþ* ¥ÉÀSÉÉ®úÒ B´ÉÆ Ê´ÉtÉlÉÔ 

±ÉÉäMÉÉå xÉä MÉÉªÉjÉÒ ¨ÉÆjÉÉå EòÉ =SSÉÉ®úhÉ Eò®úEäò ´ÉänùÉä{Énäù¶É EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úiÉä ½èþ* +MÉ®ú 

´É½þ ±ÉÉäMÉ MÉÖ¯û ªÉÉ Ê¶ÉIÉEò ¤ÉxÉä iÉÉä ´É½þ |ÉÉiÉ&EòÉ±É ¨Éå ªÉÉ ºÉÆvªÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå <Ç·É®úÉä{ÉÉºÉxÉÉ 

ªÉÉ +xªÉ SÉÉ®ú ªÉYÉÉå EòÉä ´ÉèÊnùEò B´ÉÆ ´ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉÊvÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Eò®úiÉä ½èþ* <ºÉ¨Éå ÊEòºÉÒ 
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|ÉEòÉ®ú EòÉ +ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ªÉ½þÉÆ Eäò´É±É +Éi¨ÉÉ EòÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ºÉÆªÉÖHò 

Eò®úxÉÉ ½þÒ <ºÉ ={ÉÉºÉxÉÉ EòÉ |É¨ÉÖJÉ ±ÉIªÉ iÉÉ* <ºÉ ={ÉÉºÉxÉÉ EòÉä ºÉ¡ò±É Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB 

ºÉÆvªÉÉ-ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå vªÉÉxÉ EòÒ ÊGòªÉÉ EòÉä +ÊvÉEò ¨É½þi´É näù ÊnùªÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ {ÉÉÆSÉ 

|ÉEòÉ®ú Eäò |É¨ÉÖJÉ ºÉÆºEòÉ®ú ½éþ <ºÉÊ±ÉB <ºÉä "{ÉÆSÉ¨É½þÉªÉYÉ' Eò½þ±ÉÉiÉä ½èþ* <ºÉä ¤ÉÉ±ÉEò +Éè®ú 

>ð{É®ú ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ ¥ÉÀSÉÉ®úÒ +Éè®ú ¥ÉÀSÉÉÊ®úhÉÒ +lÉ´ÉÉ Ê´ÉtÉlÉÔ +Éè®ú Ê´ÉtÉÌlÉxÉÒ ±ÉÉäMÉ 

ºÉÖºÉÆºEÞòiÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ¤ÉÉ±ÉEò +Éè®ú ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ+Éå Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ½þ¨É 

ºÉÆºMÉÞÊiÉ ®úÊ½þiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉxnäù¶É näùiÉÉ ½èþ* ºxÉÉiÉEò ¤ÉxÉxÉä iÉEò Ê¶É¹ªÉ B´ÉÆ Ê¶É¹ªÉÉ 

´ÉèÊnùEò ºÉÆºEòÉ®úÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäEò®ú +¦ªÉºiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨É <ºÉä ºÉÆºEòÉÊ®úiÉ B´ÉÆ 

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ´ÉèÊnùEò ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ªÉÖ´ÉÉ Eò½þ ºÉEòiÉä ½èþ* <xÉ {ÉÆSÉ¨É½þÉªÉYÉÉå Eäò ºÉÆºEòÉ®ú 

½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ ªÉ½þ ªÉÖ´ÉEò ºÉÉSÉ®úÒ, vÉ¨ÉÉÇi¨ÉÉ, ºÉÉ½þºÉÒ, ÊxÉ¦ÉÇªÉ, ´ÉÒ®ú ºÉiªÉÉxÉÖ®úÉMÉÒ, 

<Ç·É®ú ¦ÉHò, MÉÖ¯û¦ÉHò, ¨ÉÉiÉÞ-Ê{ÉiÉÞ-+ÉSÉÉªÉÇ-¦ÉHò, näù¶É ¦ÉHò, ºÉ¨ÉÉVÉ-ºÉä´ÉEò, {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ 

BEò ºÉSSÉä Ê¶ÉIÉEò ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½èþ* {ÉÖ®úÉxÉä-WÉ¨ÉÉxÉä MÉÖ¯ûEÖò±É ¨Éå +vªÉªÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ½þ®ú BEò 

Ê´ÉtÉlÉÔ +{ÉxÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ B´ÉÆ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉä UôÉäc÷Eò®ú MÉÖ¯ûEÖò±É ¨Éå VÉÉiÉä ½èþ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ 

EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úiÉä ½èþ* +ÉVÉEò±É Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ =ºÉEòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EÖò|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 

Eò®ú +{ÉxÉÉ nùÉºÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉ ¦ÉÒ ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 

+vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä MÉÖ¯ûEÖò±É EòÉ Ê´ÉnÂùªÉÉlÉÔ +ÉVÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É 

ºÉ¦ÉÒ MÉÖhÉÉå ºÉä ªÉÖHò ´É +´ÉMÉÖhÉ-¶ÉÚxªÉ ¤É±É´ÉÉxÉ ´É ¨ÉävÉÉ´ÉÒ ªÉÖ´ÉÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

BäºÉÉ ªÉÖ´ÉEò ½þÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* =nù½þÉ®úhÉ Eäò °ü{É ¨Éå ®úÉ¨É, 

EÞò¹hÉ, {ÉÉÊhÉxÉÒ, ªÉÉºEò, {ÉiÉÆVÉÊ±É, EòÊ{É±É, +ÉÊnù EòÉä ½þ¨É |ÉºiÉÖiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½èþ* ªÉ½þ 
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iÉÉä ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò +Énù¶ÉÇ lÉä* <ºÉEòÉ +vªÉªÉxÉ +Éè®ú EòÉªÉÇ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ´ÉèÊnùEò 

ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò Eäò ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò ½éþ* 

 ªÉ½þ iÉÉä ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ ½þÒ +ÆMÉ ½èþ* ´ÉèÊnùEò ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉÉ +ÉvÉÉ®ú ½èþ- SÉÉ®ú 

+É¸É¨É* ´Éä <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ½éþ - (1) ¥ÉÀSÉªÉÉÇ¸É¨É, (2) MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É, (3) ´ÉÉxÉ|ÉºlÉÉ¸É¨É 

+Éè®ú (4) ºÉxªÉÉºÉÉ¸É¨É +ÉÊnù* ¥ÉÀSÉªÉÉÇ¸É¨É ¨Éå MÉÖ¯û Eäò ºÉÉÊzÉvªÉ ¨Éå ®ú½þEò®ú ºÉ¦ÉÒ 

Ê´ÉvÉÉ+Éå EòÉ +VÉÇxÉ EòÒ ½èþ* MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É ¨Éå MÉÞ½þºlÉ VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú =ºÉEäò EòiÉÇ´ªÉÉå EòÉä 

´ÉänùÉxÉÖºÉÉ®ú ÊxÉ¦ÉÉiÉä ½èþ* ´ÉÉxÉ|ÉºlÉÉ¸É¨É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ºÉä nÚù®ú ®ú½þEò®ú ´ÉÉ¨É ªÉÉ VÉÆMÉ±É ªÉÉ 

ÊEòºÉÒ ºlÉÉxÉ {É®ú +É¸É¨É ¨Éå {ÉixÉÒ ºÉÊ½þiÉ ªÉÉ +Eäò±Éä ®ú½þEò®ú +vªÉªÉxÉ Eò®úiÉä ½èþ* 

ºÉÆªÉÉºÉÉ½þ®úÉ¨É ¨Éå näù¶É +Éè®ú ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Eò±ªÉÉhÉ EäòÊ±ÉB +{ÉxÉä YÉÉxÉ ´É ªÉÉäMªÉiÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ 

ÊEòºÉÒ ±ÉÉä¦É ´É +ÉÌlÉEò |ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò |ÉSÉÉ®ú B´ÉÆ |ÉºÉÉ®ú Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB ½þÉäiÉä ½éþ* 

ºÉÆªÉÉºÉÉ½þ®úÉ¨É ¨Éå ®ú½þiÉä ½ÖþB +Eäò±Éä ®ú½þEò®ú ´ÉänùÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ, +vªÉÉ{ÉxÉ, ËSÉiÉxÉ, ¨ÉxÉxÉ, 

ºÉÆvªÉÉ-={ÉÉºÉxÉÉ-ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉ +ÉÊnù ºÉÆ±ÉMxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉ¦ÉÒ SÉÉ®ú +É¸É¨ÉÉå Eäò EòiÉÇ´ªÉ 

+Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ½èþ* <xÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ªÉÉ +ÉSÉ®úhÉ ½þÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ* ºÉÉvÉÉ®úhÉ °ü{É 

¨Éå ºÉÒnùÉ-ºÉÉvÉÉ vÉÉäiÉÒ, EÖò®úiÉÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úEäò ¶ÉÖrù ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úEäò +{ÉxÉÒ ±ÉIªÉ EòÒ 

|ÉÉÎ{iÉ ¨Éå BEòÊxÉ¹`ö ºÉÆ±ÉMxÉ ®ú½þxÉÉ ½þÒ ´ÉèÊnùEò +Éè®ú ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ* 

 ºÉÆºEÞòÊiÉ ´É½þÒ ½èþ VÉÉä ´ÉänùÉå ºÉä |ÉäÊ¹ÉiÉ B´ÉÆ ´ÉèÊnùEò ¨ÉÚ±ªÉÉå Eäò +xÉÖEÚò±É B´ÉÆ +xÉÖ°ü{É 

=ºÉEäò {ÉÚ®úEò ½èþ* näù¶ÉEòÉ±É ªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ, EòÉªÉÇ ´ªÉ´½þÉ®ú +Éè®ú 

|É´ÉÞÊkÉ ¨Éå xªÉÚxÉÉÊvÉEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ÊEòxiÉÖ ´É½þ ´ÉänùÉSÉ®úhÉ Eäò +xÉÖEÚò±É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB 

Ê´É{É®úÒiÉ xÉ½þÓ* ´É½þ +ÉSÉ®úhÉ ªÉÉ |É´ÉÞÊkÉ, ´ªÉ´É½þÉ®ú ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ ¶É¤nù ºÉä 

OÉ½þhÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* 
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 <Ç·É®ú Eäò EÞò{ÉÉ ºÉä ½þ¨Éå {ÉÉÄSÉ YÉÉxÉäÎxpùªÉÉÆ Ê¨É±ÉÒ ½éþ* <ºÉEäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þ¨É 

näùJÉEò®ú, ºÉÖxÉEò®ú, ¶ÉÚÄPÉEò®ú, SÉJÉEò®ú ´É º{É¹ÉÇ uùÉ®úÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½èþ* ºÉÉä±É½þ 

ºÉÆºEòÉ®úÉå ¨Éå VÉÉä ¨ÉxjÉ ¤ÉÉä±Éä VÉÉiÉä ½èþ, iÉÉä =xÉEòÉ +{ÉxÉÉ ¨É½þi´É ½èþ* +ÉVÉ nÖùnêù´É ºÉä 

ºÉÆºEÞòiÉ +Éè®ú ºÉÆºEÞòÊiÉ ½þ¨ÉºÉä nÚù®ú SÉ±Éä MÉB ½éþ* ½þ¨É ±ÉÉäMÉ <iÉxÉä +ªÉÉäMªÉ ½èþ ÊEò ½þ¨Éå <Ç·É®ú 

EòhÉÒ VÉÉä ¶É¤nù ªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉä ¦ÉÉä ¤ÉgøEò®ú ½èþ, =ºÉä ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ªÉÉ 

ºÉ¨ÉZÉiÉä ¦ÉÒ xÉ½þÒ* Eò½þiÉä ½èþ ÊEò <Ç·É®ú EòÒ BEò nùÉxÉ ½èþ ¦ÉÉ¹ÉÉ* ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉ´É 

{É¶ÉÖ Eäò ºÉÉ¨ÉÉxÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉiÉä ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É ¨ÉÉxÉ´É ºÉÆºEòÉ®ú Ê´É½þÒxÉ ¤ÉxÉ 

VÉÉiÉä ½èþ* ´ÉèÊnùEò EòÉ±É ¨Éå BäºÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* iÉ¤É ºÉ¤É näù´É¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÆºEÞòiÉ VÉÉxÉiÉä lÉä, ´Éänù 

¨ÉÆjÉÉå Eäò ºÉ½þÒ +lÉÉç EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉä lÉä* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉ¦ÉÒ ºÉÆºEòÉ®úÉå ºÉä {ÉÚ®úÉ ±ÉÉ¦É 

xÉ½þÓ ±Éä {ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ½þ¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉ¡ò±É Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB ´ÉänùÉå Eäò ¨ÉÆjÉÉå Eäò ºÉ½þÒ 

+lÉÉç EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉä lÉä* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉ¦ÉÒ ºÉÆºEòÉ®úÉå ¨Éå EÖòUô ÊGòªÉÉªÉå ¦ÉÒ EòÒ VÉÉiÉÒ 

½èþ* =xÉEòÉ ªÉ½þ YÉÉxÉ +ÉVÉ ½þ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB ½þ¨É ´ÉènùEòÒ ºÉÆºEòÉ®úÉå ºÉä {ÉÚ®úÉ ±ÉÉ¦É 

xÉ½þÓ ±Éä {ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ½þ¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉ¡ò±É Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB ´ÉänùÉå Eäò ¨ÉÆjÉÉå Eäò +lÉÇ 

EòÉä {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä VÉÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò +xÉÖºÉÉ®ú +ÉSÉÉ®ú ªÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ 

½þÉäMÉÉ* ´É½þÒ +ÉSÉÉ®úhÉ ªÉä ´ªÉ´½þÉ®ú ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ vÉ¨ÉÇ B´ÉÆ ºÉÆºEÞòÊiÉ ¦ÉÒ ½èþ* Ê´ÉtÉ B´ÉÆ 

Ê¶ÉIÉÉ ºÉä ºÉÆ{ÉzÉ Eò¨ÉÇ ªÉÉ +ÉSÉ®úhÉ EòÉ xÉÉ¨É ½þÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ* +ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÖMÉ Eäò ´ÉänùÉå Eäò 

|ÉÊºÉrù Ê´ÉuùÉxÉ ¨É½þÌ¹É nªÉÉxÉxnù ºÉ®úº´ÉiÉÒ xÉä ºÉiªÉ Eäò º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úEäò (+{ÉxÉÉiÉä ½ÖþB) 

+ºÉiªÉ EòÉä UôÉäc÷xÉä, +Ê´ÉtÉ EòÉ xÉÉ¶É ´ÉÂ Ê´ÉtÉ EòÒ ´ÉÞÊrù Eò®úxÉä, +{ÉxÉÒ ½þÒ =zÉÊiÉ ¨Éå 

iÉi{É®ú ®ú½þxÉä, ºÉ¤ÉºÉä |ÉÒÊiÉ{ÉÚ´ÉÇEò, vÉ¨ÉÇ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +É´É½þÉ®úxÉ Eò®úEäò, ºÉÆºEòÉ®ú EòÉ 

={ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉä vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ* ºÉiªÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ vÉ¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú ½þÒ ºÉiªÉ 
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ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ +lÉ´ÉÉ ´ÉänùÉxÉÖºÉÉ®ú ºÉiªÉ EòÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ vÉ¨ÉÇ ´É ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ* 

ºÉÆºEÞòiÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉxvÉ +Éi¨ÉÉ ºÉä ½èþ* +Éi¨ÉÉ ¨Éå YÉÉxÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò ºÉÆºEòÉ®ú ÊVÉºÉ 

|ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉåMÉä ´ÉèºÉä ½þÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ +ÉSÉÉ®úhÉ ½þÉåMÉä* +iÉ& ºÉÆºEòÉ®úÉå ´ÉänùÉvªÉªÉxÉ ºÉä 

+Éi¨ÉÉ EòÉä ¶ÉÖrù B´ÉÆ {ÉÊ´ÉjÉ Eò®úEäò =ºÉä YÉÉxÉ-Ê´ÉYÉÉxÉÆ ´É¸Éä¹`ö +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ 

ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ*  

´ÉänùÉå EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ 

 ´Éänù EòÉ +lÉÇ YÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò½þiÉä ½èþ ÊEò ºÉÞÎ¹]õ EòÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ ´ÉänùÉå ¨Éå 

ºÉÖ®úÊIÉiÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ºÉÉÊ½þiªÉ +Éè®ú ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ 

+ÉvÉÉ®úÊ¶É±ÉÉ ½èþ ´Éänù* ´Éänù SÉÉ®ú |ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉäiÉä ½èþ - @ñM´Éänù, ªÉVÉÖ´Éænù, ºÉÉ¨É´Éänù +Éè®ú 

+lÉ´ÉÇ´Éänù +ÉÊnù* <ºÉ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉSÉÒxÉ B´ÉÆ |É¨ÉÖJÉ ´Éänù ½èþ @ñM´Éänù* ªÉ½þ ºÉÆºÉÉ®ú Eäò +ÉÊiÉ 

|ÉÉSÉÒxÉ OÉxlÉ ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉEòÉ +ÊvÉEò ¨É½þi´É ½èþ +Éè®ú ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ <ºÉä 

"+{ÉÉè¯û¹ÉäªÉ' Eò½þiÉä ½èþ* +lÉÉÇiÉ ¨ÉÉxÉ´É ®úÊSÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ* +iÉ& ´ÉänùÉå Eäò ®úSÉxÉÉEòÉ®ú EòÉ 

ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ BEò EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ ½èþ* EÖòUô ±ÉÉäMÉ <x½åþ <ÇºÉÉ Eäò 6000 ´É¹ÉÇ {ÉÚ´ÉÇ Eäò ¨ÉÉxÉiÉä ½èþ* 

|ÉiªÉäEò ´Éänù Eäò +{ÉxÉä-+{ÉxÉä ¥ÉÀhÉ +É®úhªÉEò, ={ÉÊxÉ¹ÉnÂù iÉlÉÉ ={É´Éänù ¦ÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ 

ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò BEò ´ªÉÊHò uùÉ®úÉ ®úSÉÉ ªÉÉ Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ YÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ* 

+{ÉxÉÒ ºÉ¦ªÉiÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå Ê±ÉJÉä MÉB YÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ* +{ÉxÉÒ 

ºÉ¦ªÉiÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå @ñÊ¹É ±ÉÉäMÉÉå xÉä ¨ÉÆjÉÉå EòÉä ¤ÉxÉÉªÉä lÉÉ, =x½þÓ EòÉ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ °ü{É ½èþ 

´Éänù* ¶ÉÖ¯û´ÉÉiÉ ¨Éå ´Éänù Ê±ÉÊJÉiÉ °ü{É ¨Éå xÉ½þÓ lÉä, =ºÉEòÉ ªÉ½þ YÉÉxÉ ¨ÉèÊJÉEò °ü{É ºÉä +ÉMÉä 

¤ÉgøiÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* MÉÖ¯û ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä Ê¶É¹ªÉÉå EòÉä ¨ÉÉèÊJÉEò °ü{É ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú ÊEòªÉÉ* ±É¨¤Éä 

ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ºÉxÉEò®ú ªÉÉ ºÉÒJÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ´ÉèÊnùEò ºÉÉÊ½þiªÉ EòÉä "¸ÉÖÊiÉ' Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
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´ÉänùÉå EòÒ ®úSÉxÉÉ+Éå EòÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É ¦ÉÉMÉ {Ét ¨Éå Ê±ÉJÉiÉä lÉä* MÉäªÉ UÆônùÉå EòÉä "ºÉÉ¨É' Eò½þÉ 

VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ iÉÒxÉÉå |ÉEòÉ®ú Eäò ®úSÉxÉÉ °ü{ÉÉå EòÒ Gò¨É¶É& +{ÉxÉä ¨Éå |ÉvÉÉxÉiÉÉ ½þÉäxÉä Eäò 

EòÉ®úhÉ |ÉlÉ¨É iÉÒxÉÉå ´ÉänùÉå EòÉ xÉÉ¨É @ñM´Éänù, ªÉVÉÖ´Éænù, ºÉÉ¨É´Éänù +ÉÊnù ½èþ* <xÉ iÉÒxÉÉå EòÉä 

"jÉªÉÒ' Eò½þ±ÉÉiÉä ½èþ* SÉÉèlÉÉ ½èþ +lÉ´ÉÇ´Éänù ªÉä +xÉäEò ºÉÉ±ÉÉå Eäò ¤ÉÉnù ®úSÉxÉÉ EòÒ ½èþ* 

 =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå +ÉªÉÇ +{ÉxÉÒ näù´ÉÒ-näù´ÉiÉÉ+Éå EòÉä ºÉÆiÉÖ¹]õ Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB nùÉä iÉ®úÒEòÉå 

ºÉä {ÉÚVÉÉ Eò®úiÉä lÉä* ªÉä <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ½éþ - BEò iÉÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ B´ÉÆ ºiÉÖiÉÒ, nÚùºÉ®úÉ ½èþ ªÉYÉ* 

ªÉYÉ iÉÉä =xÉEòÒ ={ÉÉºÉxÉÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ +ÆMÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB @ñM´ÉänùÒ +ÉªÉÉç Eäò vÉ¨ÉÇ EòÉä ªÉYÉ 

vÉ¨ÉÇ Eò½þ±ÉÉiÉä ½èþ* ªÉYÉÉå ¨Éå +zÉ, PÉÒ, ¨ÉÉìºÉ iÉlÉÉ ºÉÖMÉÎxvÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ +É½ÖþÊiÉ näùEò®ú 

+ÉªÉÇ +{ÉxÉä näù´ÉiÉÉ+Éå ºÉä ±É¨¤ÉÒ +ÉªÉÖ, {ÉÖjÉ-{ÉÉèjÉ +Éè®ú vÉxÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ iÉlÉÉ ¶ÉjÉÖ+Éå EòÉ 

Ê´ÉxÉÉ¶É Eò®úxÉä EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä lÉä* =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå ¨ÉÆÊnù®úÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½Öþ+É lÉÉ, 

¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉÉ  EòÉ |ÉSÉ±ÉxÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÉ* @ñM´Éänù ¨Éå BEò ºlÉÉxÉ {É®ú nùºÉ MÉÉªÉå näùEò®ú cÆ÷pù 

EòÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ±ÉäxÉä EòÒ =±±ÉäJÉ ½èþ, <ºÉºÉä YÉÉiÉ ½èþ ÊEò ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉÉ BäºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ lÉä* 

 @ñM´Éänù ¨Éå ½þWÉÉ®ú JÉ¨¦ÉÉå B´ÉÆ ½þWÉÉ®ú uùÉ®ú´ÉÉ±Éä ¦É´ÉxÉÉå iÉlÉÉ {ÉÖ®úÉä (ÊEò±ÉÉå) EòÉ 

=±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò +ÉªÉÇ ±ÉÉäMÉ PÉ®ú B´ÉÆ ¦É´ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò±ÉÉ 

¨Éå ÊxÉ{ÉÖhÉ lÉä* +ÉªÉÇ ¤Écä÷-¤Écä÷ ½þ¨ÉÉ®úiÉÉå ºÉä {É`öÉ®úÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä lÉä* ºÉÒvÉÉ-ºÉÉnùÉ 

±ÉÉäMÉÉå Eäò PÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä EäòÊ±ÉB ¤ÉÉÆºÉ, ±ÉEòc÷Ò +ÉÊnù ¤ÉxÉÉiÉä lÉä* @ñM´Éänù ¨Éå ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ <Æpù 

EòÒ º´ÉhÉÇ¨ÉÚÌiÉ EòÉ ºÉÆEäòiÉ =ºÉ ªÉÖMÉ ¨Éå ¨ÉÚÌiÉEò±ÉÉ EòÒ +Éä®ú ºÉÆEäòiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ºÉÆMÉÒiÉ, 

xÉÞiªÉ +Éè®ú ´ÉÉtEò±ÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ +ÉªÉÉç EòÉ ¤É½þiÉ YÉÉxÉ lÉÉ* <ºÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ @ñM´Éänù ºÉä 

º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò±ÉÉ Eäò ÊºÉ´ÉÉ YÉÉxÉ-Ê´ÉYÉÉxÉÆ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ¦ÉÒ @ñM´ÉäÊnùEò EòÉ±É ¨Éå ªÉÉ 

ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå |ÉMÉÊiÉ ªÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ<Ç lÉÒ* MÉÊhÉiÉ, ÊSÉÊEòiºÉÉ, +Éè®ú VªÉÉäÊiÉ¹É Eäò IÉäjÉ ¨Éå ¦ÉÒ 
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+ÉªÉÉç xÉä ¤É½ÖþiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eò®ú ±ÉÒ lÉÒ* OÉ½þÉå Eäò ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úEäò =xÉ ±ÉÉäMÉÉå ¨Éä ªÉÉÊxÉ 

+ÉªÉÉç EòÉ xÉÉ¨ÉEò®úhÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* ®úÉäMÉ¶ÉÉÎxiÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®úÒ |ÉEÞòÊiÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ 

VÉc÷Ò-¤ÉÚÊ]õªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ B´ÉÆ ¨ÉÆjÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* =ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå @ñM´Éänù Eäò 

¤ÉÉnù ¥ÉÉ½þ¨ÉhÉ +Éè®ú +É®úhªÉEò +ÉÊnù ºÉÉÊ½þiªÉ EòÒ ®úSÉxÉÉ ½Öþ<Ç* |ÉiªÉäEò ´Éänù Eäò +{ÉxÉä-

+{ÉxÉä ¥ÉÉÀhÉ, +É®úhªÉEò, ={ÉÊxÉ¹ÉnÂù iÉlÉÉ ={É´Éänù ¦ÉÒ ½èþ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ´ÉèÊnùEò EòÉ±É 

Eò½þ±ÉÉiÉä ½èþ* <ºÉ ªÉÖMÉ ¨Éå VÉÒxÉä´ÉÉ±Éä +ÉªÉÉç Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå xÉB {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +ÉxÉä ±ÉMÉä lÉä* 

 ´ÉèÊnùEò ªÉÖMÉ ¨Éå SÉÉ®ú ºÉÆÊ½þiÉÉªÉå lÉÒ, ´Éä <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ½èþ - @ñM´Éänù, ªÉVÉÖ´Éænù, 

ºÉÉ¨É´Éänù +Éè®ú +lÉ´ÉÇ´Éänù* ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±ÉÉ VÉÉä ½èþ @ñM´Éänù* ªÉ½þ iÉÉä ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉSÉÒxÉ ´Éänù ½èþ* 

<ºÉEòÒ ®úSÉxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ½Öþ<Ç lÉÒ* @ñM´Éänù nùºÉ +ÉvÉÉ®úÉå ªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå ¤ÉÆ]õÉ ½èþ, ÊVÉx½åþ 

¨ÉÆb÷±É Eò½þiÉä ½èþ* @ñM´Éänù ¨Éå VÉÉä ¨ÉxjÉ ½èþ, <ºÉEòÒ ®úSÉxÉÉ ´ÉèÊnùEò @ñÊ¹ÉªÉÉå uùÉ®úÉ ½þÒ ±É¨¤Éä 

ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå EòÒ ½èþ* @ñM´Éänù Eäò ¨ÉxjÉ ´ÉèÊnùEò ±ÉÉäMÉÉå EòÒ MÉÉªÉå, PÉÉäc÷Éå iÉlÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ VÉèºÉä 

¦ÉÉèÊiÉEò ={É±ÉÎ¤vÉªÉÉå ºÉ¨¤ÉxvÉÒ <SUôÉ+Éå EòÒ BEò ºÉ®ú±É +Ê¦É´ªÉÊHò lÉÒ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ 

ªÉÖrù ¨Éå Ê´ÉVÉªÉ, ´É¹ÉÉÇ ªÉÉ ºÉÆiÉÉxÉ EäòÊ±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉªÉä +ÉiÉÒ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò °ü{É ¨Éå 

+xÉäEò {ÉÖjÉÉå EòÒ |ÉÉÎ{iÉ EäòÊ±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå {ÉÖ¯û¹É-Ê¶É¶ÉÖ EòÒ ¨É½þkÉÉ EòÉ ºÉÆEäòiÉ 

näùiÉÒ ½èþ* @ñM´Éänù Eäò °ü{É ¨Éå +xÉäEò {ÉÖjÉÉå EòÒ |ÉÉÎ{iÉ EäòÊ±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå {ÉÖ¯û¹É-

Ê¶É¶ÉÖ EòÒ ¨É½þkÉÉ EòÉ ºÉÆEäòiÉ näùiÉÒ ½èþ* @ñM´Éänù Eäò ¨ÉxjÉ näù´ÉiÉÉ+Éå VÉèºÉä& <Æpù, +ÎMxÉ, 

´É¯ûhÉ +Éè®ú ºÉÚªÉÇ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨¤ÉÉäÊvÉiÉ ½èþ* @ñM´Éänù ¨Éå BäÊiÉ½þÉÊºÉEò ¨É½þi´É ½èþ, +Éè®ú 

´ÉèÊnùEò ±ÉÉäMÉÉå Eäò vÉÉÌ¨ÉEò Ê´É·ÉÉºÉÉå, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò iÉlÉÉ +ÉÌlÉEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ 

VÉÉxÉEòÉ®úÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* 
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 ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä ªÉVÉÖ´Éænù nùÉä |ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉäiÉä ½éþ - ¶ÉÖC±É ªÉVÉÖ´Éænù +Éè®ú EÞò¹hÉÉ 

ªÉVÉÖ´Éænù +ÉÊnù* <xÉ nùÉäxÉÉå ¨Éå +ÆiÉ®ú ½éþ* {É½þ±ÉÉ ½èþ ªÉVÉÖ´Éænù, VÉ½þÉÆ ªÉVÉÖ (<ºÉÒ ºÉä ªÉVÉÖ´Éænù 

xÉÉ¨É ÊxÉEò±ÉÉ ½èþ*) xÉÉ¨ÉEò BEò ¨ÉxjÉ ½èþ, ´É½þ nÚùºÉ®äú ¨Éå ªÉYÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ +xÉäEò 

+xÉÖ¹`öÉxÉÉå, ®úÒÊiÉ-Ê®ú´ÉÉWÉ EòÉä +Ê¦É´ªÉHò EòÒ ½èþ* ºÉÉ¨É´Éänù EòÒ ®úSÉxÉÉEòÉ±É ´ÉèÊnùEò EòÉ±É 

¨Éå ½Öþ<Ç* Eò½þiÉä ½èþ ÊEò ºÉÉ¨É´Éänù ¨Éå @ñM´Éänù Eäò ¨ÉÆjÉÉå EòÉ ºÉÆEò±ÉxÉ ½èþ* +iÉ& <ºÉEòÉ 

ºÉÉÊ½þÎiªÉEò B´ÉÆ BäÊiÉ½þÉÊºÉEò ¨É½þi´É xÉ½þÓ ½èþ* ºÉÉ¨É´Éänù EòÉ ¨É½þi´É ºÉÆMÉÒiÉÉi¨ÉEòiÉÉ B´ÉÆ 

±ÉªÉÉi¨ÉEòiÉÉ ¨Éå ½èþ* <ºÉ¨Éå VÉÉnÖù<Ç ¶ÉÊHò EòÉ |É¦ÉÉ´É ¨ÉÉxÉiÉä ½èþ* +lÉ´ÉÇ´Éänù EòÒ ®úSÉxÉÉ 

¤É½ÖþiÉ ºÉÉ±ÉÉå Eäò ¤ÉÉnù ½Öþ<Ç lÉÒ* <ºÉ¨Éå ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä |ÉÉSÉÒxÉ VÉÉnÖù<Ç ¨ÉÆjÉÉå EòÉ ºÉÆOÉ½þ ½èþ* 

ÊVÉxÉEòÒ ®úSÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò <±ÉÉVÉ ºÉä ±ÉäEò®ú |Éä¨É{ÉjÉ Eäò ¾þnùªÉ EòÉä VÉÒiÉxÉä iÉEò 

+ÉÊnù +xªÉ +xÉäEò <SUôÉ+Éå Eäò {ÉÚiÉÔ EäòÊ±ÉB EòÒ MÉªÉÒ lÉÒ* ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå <ºÉ ´Éänù 

¨Éå EÖòUô Ê´É·ÉÉºÉ lÉÉ*  

 ´ÉèÊnùEò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ ´ÉèÊnùEò ºÉÉÊ½þiªÉ ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ´ÉèÊnùEò ºÉÉÊ½þiªÉ ¨Éå 

ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ºlÉÉxÉ @ñM´Éänù EòÉ ½èþ* <ºÉEòÒ ®úSÉxÉÉ +ÉVÉ ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉÉÄSÉ ½þWÉÉ®ú ´É¹ÉÇ Eäò 

{É½þ±Éä ½Öþ<Ç ½èþ* ´ÉèÊnùEò ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå +ÉªÉÇ +Éè®ú +ÉªÉæiÉ®ú +ÉÊnù nùÉä |É¨ÉÖJÉ ´ÉMÉÇ lÉä* +ÉªÉÉç ¨Éå 

@ñÊ¹É, ¥ÉÉ½þ¨ÉhÉ, IÉäjÉÒªÉ, ´Éè¶ªÉ +Éè®ú ¶ÉÚpù +ÉÊnù ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½èþ* +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú @ñÊ¹É 

¥ÉÉÀhÉÉå Eäò ´ÉMÉÇ ¨Éå Ê¨É±É MÉB* +ÉlÉÉç EòÒ Ê¶É´É, nùÉºÉ, MÉxvÉ´ÉÇ, ®úÉIÉºÉ, Ê{É¶ÉÉSÉ, +ÉÊnù 

VÉÉÊiÉªÉÉÆ lÉÒ* EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ iÉEò <xÉEòÉ +ÉªÉÉç ¨Éå ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¦ÉÒ ®ú½þÉ* ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒiÉxÉä {É®ú <xÉ¨Éå 

ºÉä EÖòUô ±ÉÉäMÉ +ÉªÉÉç ¨Éå vÉÚ±É-Ê¨É±ÉEò®ú ¥ÉÉÀhÉ, IÉäjÉÒªÉ, ´Éè¶ªÉ, ªÉÉ ¶ÉÚpù ¤ÉxÉ MÉB lÉä +Éè®ú 

EÖòUô ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉÒ º´ÉiÉÆjÉ ºÉkÉÉ ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉä* 

´ÉhÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ 
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 ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ®äúMÉ ªÉÉ ´ÉhÉÇ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú nùÉä ´ÉMÉÇ ¤ÉxÉÉªÉä lÉä - +ÉªÉÇ +Éè®ú +ÉªÉæiÉ®ú 

+ÉÊnù* <xÉ¨Éå +ÉªÉÉç EòÉ ®åúMÉ MÉÉè®úÉ +Éè®ú +ÉªÉækÉ®ú EòÉ ®åúMÉ EòÉ±ÉÉ lÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =ºÉ 

ºÉ¨ÉªÉ ´ÉhÉÉç Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú MÉÉä®úÉ +Éè®ú ºªÉÉ¨É +ÉÊnù nùÉä VÉÉÊiÉªÉÉÄ SÉ±É {Éc÷Ò* ÊEòxiÉÖ ´ÉhÉÇ 

Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þÉäxÉä´ÉÉ±Éä ªÉ½þ ¦Éänù¦ÉÉ´É +ÊvÉEò ÊnùxÉ iÉEò xÉ½þÓ SÉ±É {ÉÉªÉÉ* VÉèºÉä-iÉèºÉä 

<xÉ nùÉäxÉÉå ´ÉMÉÉç ¨Éå Ê¨ÉjÉiÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½Öþ<Ç* ªÉ½þÉÄ <xÉ nùÉäxÉÉå ¤ÉMÉÕ Eäò ¤ÉÒSÉ ½þÉäxÉä´ÉÉ±Éä +ÆiÉ®ú 

¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉB* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå |ÉiªÉäEò ´ªÉÊHò EòÒ VÉÉÊiÉ =ºÉEòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ +Éè®ú 

Eò¨ÉÇ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ÊxÉªÉiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ* 

Eò¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú  

 ´ÉèÊnùEò EòÉ±É Eäò +É®ú¨¦É ¨Éå +ÉªÉÉç ¨Éå ÊEòºÉÒ VÉÉiÉÒ EòÉ +Énù¨ÉÒ EòÉä<Ç Eò¨ÉÇ ªÉÉ 

´ªÉ´ÉºÉÉªÉ EòÉä +{ÉxÉÉiÉä ½èþ* +{ÉxÉä ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ´ªÉÊHò >ÄðSÉÉ ªÉÉ xÉÒSÉ xÉ½þÓ 

¨ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* BEò ½þÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå +xÉäEò ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉå Eäò ±ÉÉäMÉ ®ú½þiÉä lÉä* 

VÉx¨ÉÉxÉÖºÉÉ®ú  

 vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ºÉÖÊ´ÉvÉÉ EäòÊ±ÉB BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå BEò ½þÒ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ®ú½þxÉÉ 

+SUôÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉÉ* ±ÉÉäMÉ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ +{ÉxÉä {ÉÚ´ÉÇVÉÉå Eäò Eò¨ÉÇ +Éè®ú +SÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú 

EòÉä +{ÉxÉÉiÉä lÉä +Éè®ú =xÉEòÒ VÉÉiÉÒ {ÉÚ´ÉÇVÉÉå EòÒ VÉÉiÉÒ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ lÉÒ* 

VÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ  

 ¥ÉÉÀhÉ ºÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ Ê¨ÉjÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* =ºÉEòÉ EòiÉÇ´ªÉ ½èþ ÊEò VÉxÉiÉÉ EòÉä YÉÉxÉ 

näùEò®ú =ºÉä =zÉÊiÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ ÊnùJÉÉxÉÉ* ¥ÉÉÀhÉ ºÉ®ú±É B´ÉÆ Ê´ÉxÉªÉÒ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ´ÉèÊnùEò 

EòÉ±É Eäò ¥ÉÉÀhÉ JÉäiÉÒ +Éè®ú {É¶ÉÖ{ÉÉ±ÉxÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ lÉÉ* +É´É¶ªÉEòiÉÉ {Éc÷xÉä {É®ú +{ÉxÉä 
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½þÉlÉÉå Eäò ¨ÉÖJªÉ EòiÉÇ´ªÉ ®úÉ¹]Åõ ¨Éå ºÉÖJÉ +Éè®ú ¶ÉÉÆÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ lÉÉ* ªÉä |ÉVÉÉ EòÒ ®úIÉÉ 

EäòÊ±ÉB ¶ÉºjÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úEäò ªÉÖrù ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäiÉä lÉä* IÉäjÉÒªÉ EÞòÊ¹É +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉÉ±ÉxÉ ¦ÉÒ 

Eò®úiÉä lÉä* EÞòÊ¹É, {É¶ÉÖ-{ÉÉ±ÉxÉ +Éè®ú ´ªÉÉ{ÉÉ®ú +ÉÊnù ´Éè¶ªÉÉå Eäò |É¨ÉÖJÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ lÉÉ* 

´ªÉÉ{É®ú B´ÉÆ Eò<Ç ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò EòÉ¨É |ÉÉªÉ& ´Éè¶ªÉ +Éè®ú ¶ÉÚpùÉå EòÉ EòÉ¨É lÉÉ* 

<ºÉÊ±ÉB ´Éè¶ªÉ +Éè®ú ¶ÉÚpù +ÉÌlÉEò oùÎ¹]õ ¨Éå ºÉÆ{ÉzÉ lÉä* ¶ÉÚpùÉå ¨Éå nùÉä ´ÉMÉÇ lÉä- Ê¶É±{ÉÒ ´ÉMÉÇ 

+Éè®ú nùÉºÉ ´ÉMÉÇ* Ê¶É±{ÉÒ ´ÉMÉÇ VÉÉä ½èþ +{ÉxÉÒ ½þÉlÉÉå ºÉä ¤ÉÉxÉÒ ½Öþ<Ç ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò ¨ÉÚ±ªÉ ºÉä 

VÉÒÊ´ÉEòÉ SÉ±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú nùÉºÉ ´ÉMÉÇ ¥ÉÉÀhÉ, IÉäjÉÒªÉ iÉlÉÉ ´Éè¶ªÉÉå EòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =ºÉ 

{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉ Eäò °ü{É ¨Éå +{ÉxÉä ¦ÉÉäVÉxÉ +Éè®ú ´ÉºjÉ +ÉÊnù EòÉ |É¤ÉÆvÉ Eò®úiÉä lÉä* 

¶ÉÚpù ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ={ÉªÉÉäMÉÒ +ÆMÉ ®ú½þÉ ½èþ* ´É½þ ¤Écä÷ º´ÉÉ¨ÉÒ-¦ÉHò ¦ÉÒ lÉä* 

EÖò]ÖÆõ¤É 

 ´ÉèÊnùEòEòÉ±ÉÒxÉ EÖò]ÖÆõ¤É ¨Éå ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ, {ÉÖjÉ +Éè®ú {ÉÖjÉ-´ÉvÉÖ ¦ÉÒ ½þÉäiÉä lÉä* <xÉ¨Éå 

¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ºÉ¤ÉºÉä >ÆðSÉÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* =xÉEòÉ EòiÉÇ´ªÉ lÉÉ ÊEò ´Éä EÖò]ÖÆõ¤É Eäò +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 

ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉÉªÉä =xÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ Eò®äú +Éè®ú =xÉEäò ´ªÉÊHòi´É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäxÉä EòÒ 

´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®äú* ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EÖò]õÖ÷¨¤É ¨Éå näù´ÉiÉÉ ¨ÉÉxÉä VÉÉiÉä lÉä* =xÉEòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ 

{ÉÖjÉÉÊnù vÉ¨ÉÇ lÉÉ* 

xÉÉ®úÒ EòÒ ÎºlÉÊiÉ 

 =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ÎºjÉªÉÉå EòÉä ¤Éc÷É +Énù®ú Eò®úiÉä lÉä* ""VÉxÉxÉÒ VÉx¨É¦ÉÚÊ¨É¶SÉ 

º´ÉMÉÉÇnùÊ{É MÉ®úÒªÉºÉÒ'' <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ VÉÉxÉä +Éè®ú VÉx¨É¦ÉÚÊ¨É EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ º´ÉMÉÇ ºÉä 

¤ÉgøEò®ú ½èþ* {ÉÖjÉ´ÉvÉÚ ªÉÉ ¤É½Úþ EòÉä EÖò]Öõ¨¤É ¨Éå ¤Éc÷É +Énù®ú Eò®úiÉä lÉä* =ºÉEòÒ =SSÉiÉÉ EòÉ 
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vªÉÉxÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =ºÉä ºÉÉ©ÉÉYÉÒ EòÒ ={ÉÉÊvÉ ¦ÉÒ nùÒ MÉªÉÒ lÉÒ* ¦ÉÉäVÉxÉ +ÉªÉÉç Eäò +É½þÉ®ú 

¨Éå +zÉ, ¨ÉvÉÖ, nÚùvÉ, nù½þÒ +Éè®ú PÉÒ EòÒ |ÉvÉÉxÉiÉÉ lÉÒ* +zÉ EòÉä {ÉÒºÉEò®ú +É]äõ ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ 

ªÉÉ nÚùvÉ ºÉä JÉÒ®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* ¶ÉEòÉå +Éè®ú ¡ò±ÉÉå EòÉ ¦ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* {ÉäªÉÉå 

¨Éå ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò Ê|ÉªÉ ºÉÉä¨É®úºÉ lÉÉ* EÖòUô ±ÉÉäMÉ ¶É®úÉ¤É {ÉÒiÉä lÉä* ªÉtÊ{É @ñM´Éänù ¨Éå 

¶É®úÉ¤É EòÒ ËxÉnùÉ EòÒ MÉªÉÒ ½éþ* 

´ÉºjÉ 

 +ÉªÉÉç Eäò {É½þxÉÉ´Éä ¨Éå ´ÉÉºÉ (vÉÉäiÉÒ) +Éè®ú +ÊvÉ´ÉÉºÉ (nÖù{É]Âõ]õÉ) xÉÉ¨ÉEò nùÉä ´ÉºjÉ 

|ÉvÉÉxÉ lÉä* ´ÉÉºÉ ªÉÉ ´ÉºjÉ EòÉ ÊEòxÉÉ®úÉ +ÊiÉ ºÉÚÆnù®ú lÉÉ* <ºÉ {É®ú ¡Úò±É +Éè®ú iÉÉ®úÉå Eäò 

ÊSÉjÉ ¦ÉÒ EòÉgäø VÉÉiÉä lÉä* +ÊvÉ´ÉÉºÉ Eäò |ÉªÉÉäMÉ Eòc÷Ò Eäò ... ¦ÉÉMÉ føEòxÉä EäòÊ±ÉB ÊEòªÉÉ 

VÉÉiÉÉ lÉÉ* vÉÊxÉ ±ÉÉäMÉ º´ÉhÉÇ-Ê¶ÉÎ±{ÉiÉ ´ÉºjÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úiÉä lÉä* Ê´É´ÉÉ½þ ªÉÉ xÉÞiªÉ, =iºÉ´É 

+ÉÊnù Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú ®ú¨ÉhÉÒªÉ ´ÉºjÉ {É½þxÉiÉä lÉä* {ÉÖ¯û¹É +{ÉxÉä ºÉ®ú {É®ú {ÉMÉc÷Ò vÉÉ®úhÉ 

EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú EòÉä ºÉÖMÉÎxvÉiÉ ®úJÉxÉä EäòÊ±ÉB Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú Eäò uù´ªÉÉå EòÉ 

|ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* EÖòUô {ÉÖ¯û¹É nùÉgøÒ ¦ÉÒ ®úJÉiÉä lÉä* nùÉgøÒ ºÉÉ¡ò Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB IÉÖ®ú 

EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ±ÉÉäMÉ +É¦ÉÚ¹ÉhÉ |Éä¨ÉÒ lÉä* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉäxÉä ªÉÉ SÉÆb÷Ò +É¦ÉÚ¹ÉhÉ 

|ÉSÉÊ±ÉiÉ lÉä* ÎºjÉªÉÉÆ ºÉ®ú {É®ú VÉÚc÷É ¤ÉÉÄvÉiÉÒ lÉÒ* 

¨ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ 

 +ÉªÉÇ ±ÉÉäMÉ xÉÞiªÉ +Éè®ú ºÉÆMÉÒiÉ Eäò |Éä¨ÉÒ lÉä* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå +xÉäEò |ÉEòÉ®ú Eäò ´ÉÉtÉå 

ªÉÉ ¤ÉÉVÉÉå EòÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú ½þÉä SÉÖEòÉ lÉÉ* ®úlÉÉå EòÉ nùÉèc÷ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ¨ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ lÉÉ* 

ºÉÉlÉ ½þÒ VÉÖ+É JÉä±ÉxÉÉ, Ê¶ÉEòÉ®ú VÉèºÉä +xªÉ +xÉäEò ¨ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉªÉå lÉÒ* 

Ê¶ÉEòÉ®ú EäòÊ±ÉB vÉxÉÖ¹É, ¤ÉÉhÉ, VÉÉ±É +ÉÊnù ºÉÉvÉxÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* 
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=tÉäMÉ iÉlÉÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú 

 +ÉªÉÉÄ EòÉ |É¨ÉÖJÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ EÞòÊ¹É lÉÉ* EÞòÊ¹É EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ EòÉªÉÇ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* 

EÞòÊ¹É Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ <Æpù +ÉÊnù näù´ÉiÉÉ+Éå EòÒ ºiÉÖÊiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ BEò ½þÒ 

½þ±É ¨Éå nùÉä ºÉä +ÊvÉEò ¤Éè±É ¦ÉÒ ±ÉMÉÉB VÉÉiÉä lÉä* {É¶ÉÖ+Éå Eäò MÉÉä¤É®ú JÉÉnù Eäò °ü{É ¨Éå 

|ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú Eäò +zÉ, vÉxÉ, VÉÉå, MÉä½Úþ, SÉxÉä, =c÷nù, ÊiÉ±É, ¨ÉÚÆMÉÉ, 

¨ÉºÉÚ®ú +ÉÊnù EòÒ JÉäiÉÒ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ lÉÒ* <ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò Eò{ÉÉºÉ EòÒ JÉäiÉÒ ¦ÉÒ ½èþ* VÉÉcä÷ 

+Éè®ú ¤É®úºÉÉiÉ ¨Éå nùÉä ¡òºÉ±Éå ¤ÉÉä<Ç VÉÉiÉÒ lÉÒ* ËºÉSÉÉ<Ç EòÉ +SUôÉ |É¤ÉÆvÉ lÉÉ* 

 ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ °ü{É ¨Éå Eò½þ ºÉEòiÉä ½èþ ÊEò "´Éänù' YÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÆb÷É®ú ½èþ* ÊVÉºÉEäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä 

½þ¨Éå YÉÉxÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ EÖòUô VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÆ Ê¨É±ÉÉ lÉÉ* <xÉ SÉÉ®ú ´ÉänùÉå EòÒ +{ÉxÉÒ 

|ÉvÉÉxÉiÉÉ ½èþ* +ÉªÉÇ VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú näù¶É ¨Éå +ÉªÉÉ iÉ¤É ªÉ½þÉÆ ´ÉänùÉå EòÉ |ÉSÉ±ÉxÉ ½Öþ+É* ªÉYÉÉÊnù 

vÉ¨ÉÉç EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úEäò ªÉÉ ¨ÉÆjÉÉäSSÉÉ®úhÉ Eò®úEäò ½þ¨ÉÉ®úÒ <¹]õ näù´ÉiÉÉ EòÉä |ÉºÉzÉ Eò®úiÉä 

½èþ* 

ºÉÖxnù¦ÉÇ OÉxlÉ ºÉÚSÉÒ 

1. |ÉÉSÉÒxÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ - b÷Éì. =¹ÉÉ xÉÉMÉ®ú 

2. ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ - b÷Éì. ¨É½åþpù|ÉºÉÉnù ºÉ±ÉÉÊ®úªÉÉ 

3. ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò SÉÉ®ú +vªÉÉªÉ - ®úÉ¨ÉvÉÉ®úÒ ËºÉ½þ ÊnùxÉEò®ú 


