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वैश्वीकरण के दौर में महिलाओ ंकी बदलती भूहमका 

 

हिशा1, डॉ. विविन कुमार (प्रोफेसर)2 

समाजशास्त्र विभाग 

1,2 सनराइज यूवनिवसिटी, अलिर, राजस्थान 

 

शोध सारांश 

प्रसु्तत शोध पत्र में भारतीय समाज में मविलाओ ंकी स्थस्थवत को जानने का प्रयास वकया गया िै। िैश्वीकरण के बाद भारतीय 

मविलाओ ंकी स्थस्थवत में आमूल पररितिन आया। यि घर की चारदीिारी से बािर वनकली और देश के बहुआयामी विकास में 

मित्वपूणि योगदान देने लगी। आज िमारे देश की मविलायें राजनीवतक, सामावजक, आवथिक, सांसृ्कवतक और वशक्षा के के्षत्र में 

प्रगवत कर रिी िैं। सवदयो ंसे सवदयो ंसे दोयम प्रस्थस्थवत से मविलाओ ंने अब आवथिक, राजनीवतक और सामावजक गुलामी से 

बािर वनकलकर एक स्वतंत्र जीिन विकवसत करने का अिसर प्राप्त वकया। इस विशे्लषण से यि पता चलता िै वक नारीिादी 

विचार कैसे विकवसत हुआ और समाज और संसृ्कवतयो ंमें शावमल िो गया। 

शब्द क ं जी : िैश्वीकरण और मविलायें, मविलाओ ंकी बदलती भूवमका, राजनीवतक, सामावजक, आवथिक, सांसृ्कवतक, नारीिाद, 

स्थस्थवत पररितिन इत्यावद।  

प्रस्ताविा  

नबे्ब के दशक में भारतीय अथिव्यिस्था पूरी तरि से चरमरा गई थी, तब तात्कालीन प्रधानमंत्री श्री पी. िी. नरवसम्हाराि ने 

िैश्वीकरण की प्रविया को भारत के वलए स्वीकार वकया। िैश्वीकरण एक प्रविया के तित लागू िोने िाला था वजसमें सबसे पिले 

उदारीकरण, वनजीकरण और तब िैश्वीकरण। िैश्वीकरण से भारतीय अथिव्यिस्था को तत्काल राित वमली। विश्वभर से विदेशी 

वनिेशको ंके आने से बाज़ार में पंूजी की बढ़ोत्तरी हुई। वजससे नए उद्योग, व्यापार, रोजगार के अिसर नई जीिन शैली के 

उभरने का समय शुरू हुआ।  

िैश्वीकरण ने भारतीय समाज में पररितिन की प्रविया प्रारंभ कर दी थी, भौवतक संसृ्कवत में पररितिन तीव्र गवत से और अभौवतक 

संसृ्कवत में थोड़ी धीमी गवत से। इसी के साथ-साथ नीवतगत ढांचो ंमें भी पररितिन शुरू िो गया था। दरअसल, जब विदेशी 

वनिेशको ंने अपने व्यिसायो ंको यिााँ स्थावपत करना शुरू वकया तो उसे संचावलत करने के वलए अपने वनयम और नीवत लागू 

वकये। िैश्वीकरण मूलतः  पंूजीिाद को बढ़ािा देने की नीवतयो ंका पंुज िै। पंूजीिाद का मूल मंत्र अत्यवधक मुनाफा कमाना िै। 

पंूजीिादी मुनाफा की ओर रुझान रखते हुए भी िैश्वीकरण ने सामावजक और मानिीय विषयो ंऔर मुद्ो ंको विश्व के कोने-कोने 

में पहंुचा वदया। वजसमें सबसे ज़्यादा चवचित विषय Second Sex अथाित स्त्री िै।  

 

हवशे्लषण  

 िैश्वीकरण की प्रविया के प्रारंभ िोने के साथ िी परंपरागत भारतीय समाज में भी पररितिन की शुरूआत िो गई। िैसे 

तो पररितिन सामान्य तौर पर चारो ंवदशाओ ंमें विस्ताररत िोता िै, लेवकन कभी-कभी िि वकसी विशेष वदशा या इकाई को तीव्र 

और अवधक प्रभावित करता िै। भारत के संदभि में िैश्वीकरण का प्रभाि अत्यवधक सकारात्मक देखने को वमलता िै। वजसमें 

मविलाओ ंकी बदलती स्थस्थवत उले्लखनीय िै।  
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महिला स्थिहत एवं उिकी भूहमकाओ ंमें बदलाव  

विशे्लषण के आधार पर देखें तो वनम्नवलस्थखत पक्षो ंपर मविलाओ ंकी स्थस्थवत का आाँकलन वकया जा सकता िै।  

1. मूल्य व्यविा में बदलाव 

दुवनया के अवधकांश देशो ंमें वपतृसत्ता देखने को वमलती िै, वजसमें भारतीय समाज भी वपतृसत्ता से संबंवधत समाज िै। नई 

व्यिस्था के प्रभाि से वपतृसत्तात्मक मानवसकता में भी बदलाि आया। जिां मविलाओ ंको घर की चारदीिाररयो ंतक िी सीवमत 

समझा जाता था, ििााँ इस सोच में बदलाि हुआ िै। िैश्वीकरण के साथ विकवसत एिं पविमी देशो ंने अपनी संसृ्कवत का भी 

प्रसार वकया, वजसके कारण भारत के परंपरागत एिं रूवढ़गत समाज में पविमी देशो ंका प्रभाि पड़ने लगा। विदेशी कंपवनयां 

जो यिााँ व्यापार के उदे्श्य से आई थी ंउन्ोनें लैंवगकता को मित्व देने के बजाय दक्षता को मित्व वदया, वजसके कारण मविलाओ ं

को रोजगार के अिसर वमले। वजसके कारण परंपरागत भारतीय समाज में मविलाओ ंके रोजगार करने के संबंध में विचार में 

बदलाि आया। वपतृसत्ता की सामंती सोच में उदारता आई, जब मविलाओ ंपर घर की इज्जत के नाम पर घर के बािर जाने पर 

प्रवतबंध था। िैश्वीकरण की प्रविया के कारण रोजगार के मौको ंका फायदा लेने के वलए बदलते विचार की मित्वपूणि भूवमका 

रिी।  

2. पररवार में बदलती भूहमका 

िैश्वीकरण ने भारतीय समाज की वपतृसत्तात्मक व्यिस्था में मविलाओ ंकी भूवमका को बदलने का मौका वदया िै। जैसे-जैसे 

पररिारो ंमें कामकाजी मविलाओ ंकी संख्या बढ़ी िैसे-िैसे उनकी पाररिाररक भूवमकाओ ंमें बदलाि आने लगे, जैसे वनणिय लेने 

में भागीदारी बढ़ना, मन मुतावबक व्यिस्था बनाना, खान-पान में वनणिय लेना, बच्ो ंकी वशक्षा के संबंध में वनणिय लेना इत्यावद। 

आमतौर पर कामकाजी मविलाओ ंको घरेलू कायि से मुस्थि निी ंवमल पाती िै। संगवित के्षत्र की कामकाजी मविलायें घर और 

बािर दोनो ंजगिो ंके कायों के साथ तालमेल बीिा पाती िैं, लेवकन असंगवित के्षत्र की कामकाजी मविलाओ ंके वलए यि थोड़ा 

कविन िै। वफर भी ऐसे आाँकड़े कम िैं जब कामकाजी मविलाओं के घरेलू काम के कारण पररिार पर असर पड़ा िो। सब 

वमला कर देखें तो िम पाएंगे वक मविलाओ ंने सभी प्रकार के दबाि के बाद भी अपने आप को पररस्थस्थवत में ढाल वलया िै। और 

उसके अनुसार भूवमकाओ ंको भी ग्रिण कर वलया िै।  

3. हशक्षा एवं रोजगार की स्वतंत्रता 

बढ़ते रोजगार के अिसर ने वशक्षा ग्रिण करने के उदे्श्य में बदलाि लाया िै। अब रोजगार परक वशक्षा ग्रिण करने का प्रचलन 

बढ़ने लगा िै। पिले स्त्री वशक्षा पर िी जोर वदया जाता था, परंतु अब रोजगार परक वशक्षा पर जोर वदया जाता िै। विगत िषों 

के आाँकड़े भी वदखाते िैं वक मविलाओ ंका वशक्षा के प्रवत रुझान बढ़ाता िै। जैसे यि आंकड़ा बताता िै वक िषि 2021-22 में 

विज्ञान संकाय में नामांवकत छात्राओ ंकी संख्या 29.8 लाख तक पहुाँच गई थी और ििी ंलोअर सेकें डरी एजुकेशन पूरी करने 

की 88.8% थी। 2017-18 में देश के िकि फोसि में मविलाओ ंकी विसे्सदारी 23 प्रवतशत थी, जो िषि 2022-23 में बढ़कर 37% िो 

गई िै। मविलाओ ंके वलए भी व्यािसावयक वशक्षा को मित्वपूणि समझते हुए समान अिसर प्रदान वकया जाने लगा। वशक्षा और 

रोजगार का सीधा संबंध िोता िै, व्यस्थि जैसी वशक्षा ग्रिण करता िै, उसे अनुसार रोजगार भी पाता िै। और व्यािसावयक वशक्षा 

का तो उदे्श्य िी उस खास तरि के रोजगार को पाना िै वजसकी वशक्षा ग्रिण की गई िै। मविलाओ ंने वशक्षा के अिसर को 

चुनौती की तरि चुना िै, वजसे िि िर स्तर पर पूणि करना चािती िै। िैश्वीकरण के दौरान विवभन्न तरि की नई व्यािसावयक 

वशक्षा की भी स्थापना हुई, वजसमें मविलाओ ंने भी बढ़-चढ़ कर दास्थखला वलया। पयिटन, प्रबंधन, ट्ांसपोटि, िोटल, बैंवकंग इत्यावद 

जैसे कई व्यिसायो ंमें मविलाओ ंकी भागीदारी लगातार बढ़ी िै।  

4. हिणणय लेिे की स्वतंत्रता 

वशक्षा और रोजगार ने मविलाओ ंको आत्मवनभिर बनाया िै। उनके भीतर वनणिय लेने का वििेक और समझ विकवसत हुई। वशक्षा 

ने मविलाओ ंको कई स्तर पर जागरूक वकया िै। अपने प्रवत िो रिे अपमान, शोषण, विंसा एिं लैंवगक भेदभाि को उन्ोनें 

पिचाना िै। और यि समझ भी िैश्वीकरण की िी देन िै। जब भारत से पिले यूरोप और अन्य देशो ंमें मविला अस्थिता और 
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उनके प्रवत िो रिी घरेलू विंसा का मुद्ा प्रखर हुआ िैश्वीकरण की नीवतयो ंके कारण िि भारतीय अकादवमक समाज में चवचित 

हुआ। और इसी के साथ भारत सरकार एिं राज्य सरकारो ंद्वारा मविलाओ ंको विवभन्न मुद्ो ंपर संरक्षण प्रदान वकया गया। घरेलू 

विंसा विरोध का कारण बना इत्यावद। वजसके पररणाम स्वरूप स्थस्त्रयो ंने अपने वलए वनणिय लेने की स्वतंत्रता िावसल कर ली। 

वनणिय लेने की क्षमता ने उन्ें जीिन से जुड़े मित्वपूणि फैसले लेने के वलए पे्रररत वकया, जैसे वििाि के वलए साथी चुनना, वशक्षा 

के के्षत्र में अवभरुवच अनुसार विषय चुनना, खान-पान चुनना, रिन-सिन और फैशन चुनना, रोजगार अपनी पसंद का चुनना 

इत्यावद।  

िैश्वीकरण की प्रविया के दौरान िी मविला अस्थिता पर चचािएं आम हुई िैं, और मविलाओ ंने अस्थिता के प्रश्न का िल तलाशा 

िै। वजसके कारण मविलाओ ंमें आत्मविश्वास की बढ़ोत्तरी हुई। अपने वलए और अपनी बात करने की मित्वपूणि भूवमका का 

वनिििन आज की मविलायें कर रिी िैं।  

5. सामाहजक भूहमकाओ ंमें बदलाव 

िैश्वीकरण के कारण जब मविलाओ ंको अपने घर की चारदीिाररयो ंसे बािर आने का अिसर वमला तो उन्ोनें सभी वदशाओ ं

में अपनी नई भूवमकाओ ंको तलाशा। मविलाओ ंने अपनी सामावजक भूवमकाओ ंमें नए मुकाम कायम वकये िैं। समाज के 

विवभन्न के्षत्रो ंमें मविलाओ ंकी भागीदारी बढ़ी िै, जैसे बाज़ार, स्वास्थ्य, जन सेिा, सुरक्षा, एनजीओ, एनडीआरएफ इत्यावद। ऐसे 

बहुत सारे जागरूकता, सुरक्षा, स्वास्थ्य वमशन संचावलत िैं, वजनको पूणि रूप से मविलायें चला रिी िैं। 

हिष्कषण: 

िैश्वीकरण एक दूरगामी प्रविया िै, वजसके चलते रिने का प्रमाण िै वक भारतीय समाज की मविलायें लगातार अपने वलए नई 

जमीन बना रिी िैं। ितिमान में मविलाओ ंने अपनी स्थस्थवत को उन्नत वकया एिं उसी के अनुसार अपनी भूवमका को भी तय कर 

वलया िै। वनवित तौर पर िैश्वीकरण से पिले की स्थस्थवत से आज मविलाओ ंकी स्थस्थवत वभन्न िै। िैश्वीकरण िैवश्वक अिधारणाओ ं

को जन्म देता िै, वजसका तात्पयि िै वक दुवनया के प्रते्यक समाज की मविलाओ ंकी भूवमका में कम या ज़्यादा पररितिन िो रिा 

िै।  
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