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संस्कृत रंगमञ्च के अभिनव आयाम एवं आधभुनक नाटककार 

डॉ. शेषनाथ मिश्र 

संस्कृत विभाग,सत्यिती महाविद्यालय 

मि. मि.मिल्ली 

संस्कृत साहहत्य की धारा निरन्तर प्रिाहहत हो रही है। भारत में सम्राट् पथृ्िीराज के अिन्तर बारहिीं शताब्दी मुस्स्लम 

शासिसत्ता स्थावपत हो जािे के बाद राजदरबारों में अरबी-फारसी का िर्चस्ि स्थावपत हो गया, ककन्तु संस्कृत में रर्िाएँ 
होती ही रहीं। मुगलकाल में अिेक उत्कृष्ट महाकाव्य तथा अन्य रर्िाएँ की गईं, स्जिमें आसफविलासः, जहाँगीरर्ररतम.् 

शेकशुभोदयम,् पारसीकप्रकाश:, चर्मिीर्ररतम ्आहद मुख्य हैं। 

कुछ विद्िािों का माििा है कक संस्कृत रर्िा का युग सत्रहिीं शताब्दी के साथ समाप्त हो गया। प्राय: लोग पस्डितराज 

जगन्िाथ को ही संस्कृत का अस्न्तम कवि तथा अलंकारशास्त्री आर्ायच मािते हैं। विद्िािों द्िारा ललखित संस्कृत साहहत्य 

के इनतहास ग्रंथों िे इस भ्रास्न्त को पुष्ट ककया। ए. बी. कीथ, बलदेि उपाध्याय, र्न्रशेिर पाडिेय तथा कृष्णमार्ारी आहद 

ककसी भी लेिक िे अपिे ग्रन्थ में उन्िीसिीं-बीसिीं शताब्दी ई. की रर्िाधलमचता को सस्ममललत िहीं ककया है। स्िातंत्र्योत्तर 

काल में इस ओर विद्िािों का ध्याि गया है। अिेक सत्य उभर कर सामिे आये हैं.  
संस्कृत साभित्य िारतीय समाज के उनमकु्त एवं िव्य भवचारों का रुभचर दर्पण ि।ै िारतवर्प में सांसररक जीवन के उर्करणों की 

सलुिता िोन ेके कारण िारतीय समाज जीवन-संग्राम के भवकट  संघर्प से स्वयं को र्थृक् रखकर आनंद की अनुिभूत को वास्तभवक 

एवं शाश्वत लक्ष्य मानता ि।ै इसभलए संस्कृत काव्य जीवन की भवर्म र्ररभस्थभतयों के बावजदू आनंद की खोज में सदा संलग्न रिा 

ि।ै आनंदस्वरूर् र्रमात्मा का अंश िोने के कारण िी मनुष्य के समस्त भिया-कलार् आनंदानुिभूत के भलए िोते िैं। संस्कृत-साभित्य 

उस आनन्द का प्रधान वािक रिा ि।ै जिााँ एक ओर संस्कृत के काव्यों में संस्कृभत अर्नी अनुर्म गाथा सनुाती ि ै, विीं दसूरी ओर 

संस्कृत नाटकों में वि अर्नी कमनीय िीड़ा भदखाती ि।ै नाटक संस्कृत-साभित्य का गौरवर्णूप अंग ि।ै नाटक जीवन की अनुकृभत ि ै

और जीवन स्वयं एक प्रत्यक्ष नाट्यनुिभूत। एक मिान् नाटककार न ेकिा िी ि ै भक यि संसार एक रंगमञ्च ि ैऔर िम सब इस 

भवशाल रंगमञ्च  में िम अर्नी-2 िभूमका भनिाते िैं। जीवन की यि जीवंतता और साक्षात्कारी नाटकीय िभूमका मनुष्य जीवन को 

प्रभतर्ल चनुौतीर्णूप बनाकार उसे व्यतीत करने भक सीख दतेी ि।ै नाटक में र्ररवभतपत जीवन का छोटा संस्करण रंगमञ्च के अनके 

आयामों को स्र्शप करता िुआ, मनषु्य जीवन को एक नया भवचार प्रदान करक, गिन भचंतन करन ेर्र भववश कर दतेा ि।ै  

पे्रक्षागिृ दीवारों से टकराकर गूाँजती िुई आवाज,नरे्थ्य से आत ेिुये संगीत के स्वर और मञ्च र्र र्त्रों भक िलचलों से भनभमपत 

वातावरण नए स्वप्न लोक का सजृन करता ि।ै इस स्वप्न लोक भक अनिुभूत िमें यथाथप से अलग निीं करता,अभर्त ुिमारे जीवनानिुव 

के भलए एक ऐसी र्षृ्ठिभूम तैयार करता ि,ैभजस र्र िमारे िाव,भवचार और जीवनदृभि प्रभतस्थाभर्त िोती ि।ै यिी कारण ि ैभक साभित्य 

की समस्त भवधाओ ंमें नाटक िी एकमात्र ऐसी भवधा ि,ैजो र्ाठ्य और दृश्यगत दोनों आयामों में र्ररवभतपत अनुिभूतयों को अभधक 

माभमपक और अभधक संपे्रर्णीय बनाने में समथप ि।ै  

नाटक दृश्यगत भवधा ि।ै इसभलए इसकी जीवंतता और साथपकता रंगमञ्च र्र प्रदभशपत िोन ेमें ि।ै नाटककार रंगमञ्च को ध्यान में 

रखत ेिुये िी नाट्य सजृन करता ि।ै रंगमचं वि स्थान ि ै, जिााँ नतृ्य, नाटक , आभद का मचंन भकया जाता ि ै। रंगमचं दो शब्दों से 

भमलकर बना ि ै– रंग और मचं । रंग से आशय ि ै, नाटक के दृश्य को आकर्पक बनाने के भलए दीवारों, छतों और र्दों आभद र्र 
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भवभवध प्रकार की भचत्रकारी की जाती ि ैतथा अभिनय करने वाल ेर्ात्रों की वेर्िरू्ा एवं सज्जा में अनके रंगों का प्रयोग िोता ि ै, 

वि रंग किलाता ि ै। मंच से तात्र्यप ि ै, दशपकों की सभुवधा के भलए रंगमंच का तल फशप से कुछ ऊंचा बना िोता ि ै। सामान्य शब्दों 

में किा जाए तो  रंगमञ्च दो शब्दों से भमलकर बना ि-ै1.रंग  और 2. मञ्च। 'रंग' शब्द का अथप ि ै– नाच और नतृ्य । 'मञ्च' शब्द 

का अथप ि-ै ऊाँ चा बना िुआ मंडर्। इस प्रकार रंगमञ्च का अथप िुआ – वि उच्च स्थान जिााँ र्र रंगकमी  नाच,नतृ्य ,नाटक आभद 

अभिनय कलाओ ंको प्रदभशपत करते िैं । िरत मभुन ने नाट्यशास्त्र में 'रंगर्जूा' शब्द का अनेक स्थलों र्र उल्लेख िआु ि।ै स्वािाभवक 

रूर् से इसका शाभब्दक अथप 'मञ्च –र्जूा' िी िोता ि।ै  इस शब्द का अथप िरत मभुन ने मञ्च से भलया ि-ै   

                 ''सर्त य्लोकेऽप््र्य वेद: शुभाां पजूामवाप्््ति ।  

                  अपूजत्र्तवा रांगां िु नैव पे्रक्षा प्रवियिे।।''  

रंगमञ्च कलात्मक अभिव्यभक्त का ऐसा माध्यम ि,ैभजसमें मनोरंजन का अंश अन्य कलाओ ंकी तलुना में अर्ेक्षाकृत सवापभधक ि।ै 

रंगमञ्च र्र प्रदभशपत नाटक पे्रक्षकों का रंजन करके िी सम्र्णूप सफल िोता ि ैऔर उद्देश्यर्णूप करता ि।ै भकन्तु वि मनोरंजन का ऐसा 

साधन और कलात्मक अभियभक्त का ऐसा रूर् िै,भजसके द्वारा िम जीवन की नानाभवध अनिुभूतयों का उदात्त से लगाकर िावावेगों 

तथा िावदशाओ ंका और उसके भवभवध शारीररक तथा अन्य मानभसक प्रिावों का लगिग प्रत्यक्ष रूर् से सामना करते िैं।  एक 

प्रकार से यि सिी अभिव्यभक्तयों के अनुशीलन द्वारा िोता ि,ैर्रंत ुभजतनी तीव्रता से तथा जीतने व्यार्क रूर् से अभधक से अभधक 

व्यभक्तयों का एक साथ ,यि रंगमञ्च र्र नाट्याभिनय द्वारा िोता ि,ैउतना और किीं निीं । इस दृभि से रंगकला द्वारा संस्कृभत के इस 

मलू धमप की प्राभि किीं अभधक संर्णूपता से िो सकतों ि ैऔर िोती िी ि।ै क्योंभक यि जीवन के भवभिन्न अनुिवों के आस्वादन द्वारा 

िमारे मन को अभधक संवेदनशील और ग्रिणशील बनाए ।  

रंगमञ्च भक यि भवशेर्ता उसे भकसी िी दशे और काल की संस्कृभत का मित्वर्णूप उर्दान बनाती ि।ै साथ िी उसे उस संस्कृत के 

प्रसार और भवस्तार का सबसे सशक्त साधन बनाती ि।ै वास्तव में रंगमञ्च द्वारा यि कायप एक साथ कई स्तरों र्र सम्र्न्न िोता ि।ै 

संयकु्त दृश्य और श्रव्य माध्यम िोन ेके कारण भवस्तार भक दृभि से उसका प्रिाव समदुाय के भशभक्षत-अभशभक्षत सिी वगों र्र र्ड़ता 

ि।ै रंगशाला में भवभिन्न वगों के दशपक एक साथ बैठत ेिैं और मञ्च र्र प्रस्ततु नाटक भक िावदशाओ ंका एक साथ आस्वादन िी 

करत ेिैं।  

सां्कृि  रांगमञ्च की परम्परा  -   

िारतीय रंगमञ्च का इभतिास बिुत प्राचीन ि।ै यि माना जाता ि ैभक नाट्यकला का भवकास प्रथमत:िारत में िी िुआ ि।ै ऋग्वेद में 

र्रुुरवा-उवपशी ,यम-यमी आभद के संवादों में नाटक के भवकास के सतू्र र्ाये जाते िैं। संिवत: इन संवादों से लोगों का ध्यान नाटक 

एवं नाट्यकला की ओर आकृि िआु। आगे चलकर िरत मभुन इसके प्रणेता के रूर् में जाने गए । इन्िोंने अर्नी रचना ''नाट्यशास्त्र'' 

में नाटक की भवकास प्रभिया के भवर्य में इस प्रकार बताया िै- नाट्यकला की उत्र्भत्त दवैी ि ैअथापत् दखुरभित सत्ययगु व्यतीत िो 

जाने र्र त्रेतायगु के आरंि में दवेताओ ंने स्रिा ब्रह्मा से मनोरंजन कोई ऐसा साधन उत्र्न्न करन ेभक प्राथपना की,भजससे दवेता लोग 

अर्ना दखु िलू सकें  और आनंद प्राि कर सके । फलत:  

उन्िोंने  ऋग्वेद से कथोर्कथन,सामवेद से गायन,यजवेुद से अभिनय और अथवपवेद से रस लेकर नाटक का भनमापण भकया । भवश्वकमाप 

ने रंगमञ्च बनाया था ।  िारतीय रंगमञ्च र्र प्रकाश डालने वाला गं्रथ िरत मभुन कृत ''नाट्यशास्त्र'' प्रथम कृभत ि।ै उनकी रंगमंचीय 

अवधारणा के मलू में धाभमपक िाव पे्ररक तत्व िैं। िरत मभुन  का ''नाट्यशास्त्र'' इस प्रमाण की र्भुि करता ि।ै उनके वणपनों के अनुसार 

जब सवपप्रथम नाटक का अभिनय प्रारम्ि िुआ,तब विााँ एकभत्रत दानव िुद्ध िो गए और उसे असफल बनाने के भलए भवभिन्न प्रकार 



 

Anusandhanvallari 

Vol 2024, No.1 

June 2024 

ISSN 2229-3388 

 

 

Available online at https://psvmkendra.com                                   2839 

के उत्र्ात करना प्रारम्ि कर भदये । अभिनय में बाधा उत्र्न्न िो गयी।  सतू्रधार एवं अन्य अभिनयकताप की चेतना िी जाती रिी । 

तत्र्श्चात् इदं्र न ेअर्न ेउत्तम ध्वज के द्वारा रंगर्ीठ र्र उर्भस्थत असरुों को मार-2 कर जजपर कर भदया । तदरु्रान्त ब्रह्मा के र्ास सिी 

दवेता गए  और तब ब्रह्मा ने नाट्यगिृ की रचना का आदशे भदया।  भवश्वकमाप न ेसवपगणु सम्र्न्न नाट्यमडंर् की रचना की । उसके 

र्श्चात ्ब्रह्मा न ेनाट्यगिृ की रक्षा केलीए भवभिन्न दवेताओ ंको भवभिन्न स्थानों र्र भनयकु्त भकया । आचायप िरत ने रंगशालाओ ंकी 

भस्थभत की ओर िी प्रकाश डाला ि ै। ''नाट्यशास्त्र'' के अंतगपत आकार और र्ररमाण के आधार र्र तीन प्रकार की रंगशालाओ ं

(रंगमञ्च) का वणपन भकया ि।ै इनमें भिन्न प्रकार के नाटकों के अभिनय भकए जाने का संकेत िी िरत मभुन ने भकया ि ै। यथा दवेताओ ं

के भलए ज्येष्ठ मंडर्(पे्रक्षागिृ), राजाओ ंके भलए माध्यम और सामान्य लोगों के भलए कभनष्ठ मंडर् का उल्लेख भकया ि ै।  

नाट्यशास्त्र के भद्वतीय अध्याय में नाट्यमंडर् के िदेोर्िेद का भनरूर्ण, पे्रक्षागिृों की रचना का भवधान, रंगशाला का िभूमभविाग 

और उसके अंग प्रत्यंग का सम्यक भनरूर्ण भकया गया ि ै। रंगमचं इत्याभद अनेक नाट्यङ्गभवर्यक तत्त्वों का भवशद भववेचन इस 

अध्याय में िुआ ि।ै  रंगमञ्च का िभमक भवकास िमें स्र्ि रूर् से दखेन ेको भमलता ि।ै वास्तव में जिााँ-2 प्रांभिक सभ्यता का भवकास 

िुआ , विााँ-2 रंगशाला के स्वरूर् िी भमलत ेिैं । आश्चयपजनक तथ्य यि भक उन भदनों आवागमन और संचार के माध्यम आज की 

तरि भवकभसत निीं थे , भफर िी इन रंगशालाओ ंकी  भनमापण शलैी लगिग एक समान थी । संस्कृत रंगमञ्च के भवकास में धमप एवं 

इभतिास का समन्वय ि ै। प्राचीनतम गं्रथ ऋग्वेद में अनेक सकू्त ऐसे िैं , भजनमें एक से अभधक वक्ताओ ंक र्रंर्रा ि ै। इसीभलए इनको 

संवाद सकू्त किा गया ि ै।  इन संवादों में र्रुुरवा-उवपशी, यम-यमी आभद के संवाद मित्वर्णूप िैं । संस्कृत रंगमञ्च का भवकास यिीं 

से प्रारम्ि माना जाता ि ै।  कात्यायन श्रौतसतू्रों में सोमर्ान के अवसर र्र एक लघ ुअभिनय का िी आयोजन भकया गया था । प्रो. 

मैक्समलूर ,प्रो. सैलवेन लेवी आभद भवद्वानों न ेवैभदक काल के इन्िीं सकू्तों के द्वारा अभिनय के प्रारभम्िक रूर् को स्वीकार भकया ि ै। 

वैभदक मंत्र िी नाटकीय तत्वों को धाभमपक अवसरों र्र प्रस्ततु करते रि ेिैं । यजवेुद के शलैरू् जाभत को व्यसाय  रूर् में नाटक करने  

वाली जाभत माना गया ि ै।  वैभदक साभिय के अभतररक्त प्राचीन काल के व्याकरण एवं अन्य संस्कृत ग्रन्थों में नाटक एवं अभिनय का 

उल्लेख भमलता ि ै । रामायण , मिािारत , िररवंशर्वप इत्याभद ग्रन्थों में नट, नटी  तथा नतपकों का उल्लेख भमलता ि ै । आचायप 

कौभटल्य कृत ''अथपशास्त्र'' िी तत्कालीन नातों भक दभैनक र्ररचयाप प्रस्ततु करता ि ै । भजससे ज्ञात िोता ि ै भक अभिनय द्वारा 

जीवकोर्ाजपन िी भकया जाता था ।  

संस्कृत  नाट्य-साभित्य बितु अभधक प्राचीन ि ै। इस्लाम धमप की कट्टरता के कारण से मगुलकाल  की लगिग ढाई सौ वर्ों तक 

िारतीय रंगमञ्च और पे्रक्षागिृों का लोर् िो गया था । भकन्तु लोककथाओ ंके माध्यम से यि जीभवत रिा । संस्कृत का रंगमञ्च 

शास्त्रबद्ध  रिा , भजसमें नाट्य प्रकारों, रंग, स्थल , अभिनय , मञ्चसज्जा ,उर्करणों के साथ शलैी की िी र्ररिार्ा भनधापररत थी । 

रस इसका केन्द्रीय तत्व था । िास ,कालीदास ,शदू्रक ,िविभूत और भवशाखदत्त  आभद संस्कृत के उल्लखेनीय नाटककार िैं । इसके 

बाद िारतीय रंगमञ्च की दसूरी र्रंर्रा के रूर् में लोकनाट्यों की शरुुआत िुई, भजसे कुछ भवद्वानों न े''र्रंर्राशील नाट्य'' किा ि ै। 

र्रंर्राशील रंगमञ्च की प्रवभृत्तयों को मखु्यत: दो िागों में भविाभजत भकया गया ि ै– प्रथम धाभमपक , इसमें रामलीला , रासलीला , 

कुट्टीयट्टम, अंभकयानाट, थेरूकुटु्ट ,यक्षगान आभद  शैभलयााँ िैं । भद्वतीय शदु्ध लौभकक ि ै, इसमें ख्याल , स्वांग , नौटंकी, नाच, तमाशा 

आभद शैभलयााँ र्ायी जाती िैं । इनके कथानक जन सामान्य से जड़ेु िोत ेिैं । मकु्ताकाशी रंगमञ्च,अग्रमञ्च या रंगद्वार यकु्तमञ्च 

(प्रोसीभनयम स्टेज), अखाड़ा रंगमञ्च (अरेना स्टेज), बिरुूर् रंगमञ्च(मल्टी फामप स्टेज),कक्षरंगमञ्च(बौक्स सेट स्टेज)  आभद 

रंगमञ्चों का िभमक भवकास िुआ ि ै। िारत में रंगमञ्च के भवकास दखेते िुये अपै्रल 1959 में ''राष्रीय नाट्य भवद्यालय '' की 

स्थार्ना की गयी । इस संस्था न ेदशे की  प्रभसद्ध र्रंर्रा को आगे बड़ाया ि ै। 
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प्रमुख आधुतनक नाटककार- 

   आधभुनक नाटककारों में वी. राघवन , अभिराज राजेंद्र भमश्र, रामजी उर्ाध्याय ,िररनारायण दीभक्षत, ओम प्रकाश शास्त्री, 

के.एस.नागरजन, रामशीर् र्ाण्डेय, श्री भिवेलकर, भवष्णदुत्त भत्रर्ाठी आभद  को प्रमखु रूर् से शोधकायप के भलए सभम्मभलत भकया 

गया ि ै। इनकी रचनाओ ंमें नाट्य तकनीकी प्रयोग भवज्ञान की गवेर्णा की जाएगी ।  आधभुनक संस्कृत साभित्य में अनेक नाटकों की 

रचना की जा रिी ि ै, भजसमें रंगमञ्च को प्रमखुता दी जा रिी ि ै। रंगमञ्च में तकनीभक का िी प्रयोग भकया जा रिा ि ै।  

आधुनिक िाट्य रर्िाएँ आधुनिक संस्कृत साहहत्यकारों िे विपुल मात्रा में संस्कृत िाट्यकृनतयों की रर्िाएँ की हैं। बहुत-

सी रर्िाओ ंका अलभिय भी विलभन्ि विलशष्ट अिसरों पर होता रहता है। कुछ िाट्यकृनतया ँइसी उद्देश्य से ललिी गई हैं। 
इिमें कहीं-कहीं आधुनिक सामास्जक समस्याओं का भी चर्त्रण ककया गया 1 कुछ िाटकों की रर्िा आधुनिक तथा 
मध्यकालीि महापुरुषों के जीििर्ररत को लेकर की गई हैं। अिेक िाटक प्रार्ीि कथाओं को भी अलभिि दृस्ष्ट से प्रस्तुत 

करत े हैं। प्रमुि संस्कृत रूपकों में मथुरा प्रसाद दीक्षित कृत िीरप्रताप, शंकरविजय, गास्न्धविजय एिं भारतविजय; 

हररदासलसद्धान्तिागीश कृत मेिाप्रताप, बंगीिप्रताप एिं लशिाजीर्ररत; रामजी उपाध्याय कृत सीताभ्युदय एिं 
कैकेयीविजय; रेिाप्रसाद द्वििेदी कृत यूचधका, सप्तवषच कांग्रेस; िासुदेि द्वििेदी कृत भोजराजसंस्कृतसाम्राज्य; राजेन्र 

लमश्र कृत प्रमद्िरा, विद्योत्तमा, प्रशान्तराघि तथा लीलाभोजराम, र्तुष्पथीय आहद राधािल्लभत्रत्रपाठी कृत प्रेमपीयूष 

तडिुलप्रस्थीय प्रेिणसप्तक (एकांकी) आहद हैं। दीपक भट्टार्ायच कृत धररत्रीपनत - नििाचर्ि (राजिीनत की मूल्यहीिता पर 
आधाररत); िीरेन्रकुमारभट्टार्ायच कृत शादूचलशकट, िेष्टिव्यायोग (घेराि और हड़ताल पर आचश्रत), लिणव्यायोग 

(िक्सलिाद का चर्त्रण), शरणाचथचसंिाद (बांग्लादेशी शरणाथी समस्या पर ) तथा लशिजी उपाध्याय कृत यौतक (दहेज पर 

आधाररत), स्िातन्त्र्यशीयच, प्रनतभापलायि, कालकूट (ड्रमस पर आचश्रत) विषयिस्तु की ििीिता की दृस्ष्ट से उल्लेििीय 

हैं। 

उर्युपक्त वणपनों के आधार  र्र यि  स्र्ि रूर् से दखेा जा सकता ि ैभक भकस प्रकार से आधभुनक संस्कृत साभित्य के रचनाकार अर्नी 

नाट्य रचनाधभमपता से  संस्कृत जगत को ददेीप्यमान कर रि ेिैं । 
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